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Chcete pracovat

a zaroven bydlet na horach?

Hleddme pracovité a samostatné jednotlivce, kteri maji zdjem
pracovat v malebném prostiedi rakouskych hor. Hleddme posilu
do obsluhy a pracovniky wklidu (zde neni némcina podminkou).

Co pozadujeme:

e Zakladni znalost némeckého jazyka
e Angli¢tina je vyhodou,
ale neni podminkou
e Praxe v gastronomii je vyhodou
e Samostatnost a schopnost
rozhodovat se

e Odolnost vici stresu a flexibilitu
e Chut pracovat v horach

Vice se dozvite zde:

Nabizime:

e Zaucenina pozici
e Praciv krasnem prostredi
rakouskych hor

e Moznost dlouhodobeé spoluprace
nebo sezéonni prace

e Nastup dle dohody
e Ubytovani a stravovani zdarma
e Zajimave finan¢ni ohodnoceni

www.regiojethotels.cz

_

Mazli¢ci na cestach

EDITORIAL

Vazeni cestujici,

maly mol se vréati z prvni cesty letadlem
a maminka se ho pta, jaké to bylo?
Skvélé, vsichni mi tleskali! Ano, téma-
tem prvniho &isla Zlutého v novém roce
jsou domaci mazli¢ci. Pokud néjakého
mate a cestujete s nim verejnou dopra-
vou, jisté mate spoustu historek.

| kdybyste na kliné vezli akvarko se
zlatou rybkou, nékomu ze spolucestu-
jicich se to uréité libit nebude. Ale to
plati'i o hluénych lidech nebo placicich
détech. Nejlepsim lékem na vzdjemnou
toleranci je radost ze Zivota a obéasné
vystaveni se troSe nepohodli. Tak jako to
délaji nomadi, ktefi travi kus Zivota pésim
putovanim. O spolecnost dalsich lidi
vétsinou nestoji, zato s sebou ¢asto maji
zviteciho druha. Navrat ke kofenim, pFi-
rodé a minimalismu neni vibec sloZity.

VSem pésim turistim, kteri chodi po
Ceské krajiné, se snaZime umetat nase
Stezky z lasky. | letos pFipravujeme dalsi’
brigady, na kterych se potkavaji lidé,
ktefi by se jinak nepotkali. A délaji véci,
které nikdy nedélali. Vyzkousejte si to!
Inspirujte se pfibéhy ucastnikd, ktefi se
vraci opakované. Kvili skvélé atmosfére
a vstricné komunité. Kvali tomu, Ze vy-
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sledek spolecné prace je trvaly a vidi-
telny. | proto, Ze délat dobré skutky je
osvédcenym lékem na Spatnou ndladu.

Jaky bude rok 2025, zalezi pfedevsim na
kaZdém z nas. K ¢emu najdeme odvahu,
co dokaZzeme zmeénit, na co se zamé-
fime a co naopak navzdy opustime.

Ja doufam, Ze cestovani'a poznavani no-
vych krajin se dobrovolné nevzda nikdo.
Preji vam, at se z kazdé leto$ni cesty
vratite ve zdravi a bohatsi o nové zazitky
a nové pratele. Jestli budou chodit po
dvou nebo po ¢tyfech, na tom az tak
nezaleZi,

Radim Jancura

Inzerce: media@regiojet.cz
Uvitdme vase pfipominky a ndméty:
zluty@regiojet.cz

Sledujte néds na

Instagramu
@ casopis_zluty
Cekaji vés dalsi soutéze




Mazli¢ci na cestach

CESTUJIi S NAML...

Operni pévec Adam Plachetka casto
pendluje na zkousky mezi Brnem a Pra-
hou. Budete-Ii mit Stésti, potkdte ho

v nékterém vagonu, jak si zanicené &te
dasopis Zluty ©).

Rozhovor se sympatickym pévcem si
mdiZete precist na strané 72.

VYHODNOCENI SOUTEZI
z 09-10/24

suditess Knizka JOB V ZAHRANIGT
ﬁ: ,;?'_ Kolikrat si autorka knihy praci v zahrani¢i sama zkusila? Odpovéd: ¢) 11x
& sl Vyherci: Tomé&$ Visek, Praha; Makar Vinogradov, Praha; Jana Machovd, Predklastefi

Knizka rozhovorit HAUSBOT
Ve kterém roce byl Petr Horky na Antarktidé poprvé? Odpovéd: a) 2021
Vyherci: K. Polinkova, Moravany; H. Cechova, Nymburk; M. Svehlova, M. Lieskové

P Originalni DARKY OD DYZAJN MARKETU
e o Kolik let letost oslavi Dyzajn Market? Odpovéd: a) 14
Vyherci: Josef Kudrna, Praha; Adéla Kroutilov4, Ivancice; Alena Huskovd, BuCovice
Milf ¢tendfi, budeme radi, kdyZ na adresu zluty@regiojet.cz zaslete své fotografie z cest Zlutym vlakem nebo

busem nebo téch, na kterych vés doprovézel nas Zluték. V predmétu uvedte FOTO. MUzete se t&Sit na malou
pozornost z nasi redakce. Zaslanim fotografie a textu dévéate souhlas k jejich uverejnént.

Téma cisla:

MAZLICCI NA CESTACH

4 | CESTOVANI

SEZNAMTE SE: COREY

Border colie Corey procestovala se svym
paneckem Slavkem Kralem 28 zemi.

36| CESTole’Nr
S KUFREM ZA PSIM
PELISKEM

Adéla a Roman propojili lasku k cestovani
a ke zvitatlm - Zivi se pettsitingem.

42 | CESTOVANI
SLASTI A STRASTI
CESTOVANI S HAFANEM

Jindra a Dan Dubsti cestuji v dodéavce po Evropé
se Svycarskym ovcadkem Vuckem.

5’0 | LIFESTYLE
POUTNIK JAKUB
S PETI ZVIRATY

Kuba Drabek putuje pésky do Santiaga
jen v doprovodu pst a konf.

72 | REISEN MIT REGIOJET |
TRAVEL WITH REGIOJET

REISETIPPS TIPS FOR A TRIP




Chram Vasila Blaze-
ného, Moskva, Rusko

Cestopis

SEZNAMTE SE: COREY

- drzitelka rekordu ,,nejzcestovalejsSi pes”

Procestovali jsme spolu 28 zemi, ujeli desitky tisic kilometrd
stopem a pokofili dva rekordy. O naSich cestach jsem napsal
dvé knihy, poradam dva cestovatelské festivaly a prednasim
o cestovani. NeZ jsme se usadili u Pardubic, projeli jsme spo-
le¢né kus svéta. Kde to s domacim mazlickem jde skvéle
a kde to naopak trosku drhne?

Corey (6) je border kolie, kterd miluje
cestovani, lidi, zmeény i zazitky. Kdyz
jsem po jedné ze svych vyprav dostal
do rukou dvoumésiéni §téné, rozhodné
jsem nemél v pldnu hned s ni vyrazit

na cestu kolem svéta. Plan byl jasny -
usadit se. Jenze Corey byla dobrodruzna
du$e stejné jako ja. Na prvni stopovaci
vylet jsme se vydali, kdyz ji byly tfi mési-
ce. Plvodné jsme stopovali jen z Prahy
do PIzné, ale jak to tak byv4, skonili
jsme ve Svycarsku a Italii.

Od té doby jsme spolu projeli 28 zem,
véetné téch, kde to se psem neni Uplné
jednoduché - napfiklad iran, Turkmeni-
stan nebo Uzbekistan. V muslimskych
zemich neni pes zrovna oblibeny host.
Pes je necisté zvite a nesmi do domu,
auta, restaurace ani hotelu.

Pejsky vitame... obc¢as

Cestovani se psem je zdbavné, ale ma

i své temnéjsi stranky. Pfi jedné z nasich
cest stopem do Japonska jsme se
dostali do ruského Vladivostoku. Corey

Slavek Kral

uz méla za sebou vic razitek nez vétsina
lidi, takze jsem necekal problém. JenZe
ouha! Psa nepustili na trajekt do Japon-
ska, chybélo ndm jedno ruské razitko.
Rikém si, to zvlddneme, ale Gfednici
neuhnuli ani o milimetr. Chtéli razitko
na razitko, které jsme prosté neméli.

Almaty, Kazachstan
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Jezero Iskanderkul,
Tadzikistan
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Poprvé v Madarsku

Cestopis

Pak ndm vyprsela viza do Ruska. Odsou-
dili nds a deportovali do Kazachstanu.

Tam teprve zacalo to pravé dobrodruz-
stvi. Pfestopovat kazaSské stepi, projet
hornaty Kyrgyzstan, prekonat Pamir
do Tadzikistanu, prestopo-

vat uzbeckou poust, prejet

druhou nejuzavienégjsi zemi

na svété Turkmenistan a pres

iran se dostat dom(l. Pal roku,

kdy jsme bojovali s byrokracif

a vedrem, ale také si uzivali

mistni ptirodu, pamatky, hory

a pohostinnost.

Co v§echno musite pro psa

na cesty zafidit?

Pro psa staci pas, ktery

jednoduse ziskate u svého veterinére,

a mUzete vyrazit. Pfi cestdch mimo
Evropskou unii doporucuji sérologické
vySetfent, a to je v zdsadé vée. Na né-
kterych hranicich je psi pas opravdova
rarita, a tak se kolem nas sebéhne tfeba
20 urednikd, ktefi ho chté&ji vidét.

Pravidla silniéniho stopu se psem

Se psem stopovat je néco UplIné jiného

nez sélo cestovani. Lidé Casto zastavuji
kvlli psovi, ne kvli vdm. Corey mi zajis-
tila spoustu stopd, protoze jakmile Fidi¢

vidi chlupdce u cesty, automaticky brzdi.

Casto slysim: ,J4 jsem vés ani nechtg|
vzit, ale toho pejska bych tady prece
nenechal.”

PejskaF pfece nemiize byt masovy
vrah

To mi fekla jedna pani hned po zastave-
ni. Ale naptiklad v muslimskych zemich
s tim jsou problémy. Ve Stfedni Asii mé
nejednou pozvali k sobé dom, ale pes
musel zUstat venku. ,Prosté ho vypust

a zitra si ho tady najde$,” fikali. S podé-
kovanim jsem musel odmitnout, protoze

Corey nenechdm na ulici. To radégji
pfespim venku s ni.

U jezera Iskanderkul v TadZikistanu jsem
si splnil dalsi sen. PUjcil jsem si oslika
a vyrazil s nim do hor. Ctyfdennf vylet

v kombinaci pes, osel a ¢lovék mohu jen
doporugit. Lidé mé Casto zastavovali,
aby se vyfotili s oslikem, svezli se nebo
se jen zeptali, kam jdeme. Projizdél
kolem mé cyklista z Francie a pronesl
jen: Ty mas hezké kolo." Ze srandy jsem
s oslikem stopoval. Zastavil mi pan,

tak se ptdm: ,Berete stopare?” ,,Ano,"

Stanovani na Sibifi




Prejizdime Pamir
na korbé auta

Hora krizd, Litva

Cestopis

odpovédél. | se psem?” usmél se a rekl:
+Ano.” A s oslem taky?" To uz se hlasité
smél a odpovédél: ,No jisté!" Sel jsem

k jeho kufru a otevfel ho, jako ze tam
toho osla dém. Najednou na to dupnul
a ujel s otevienym kufrem. Asi si fakt
myslel, Ze to udélam.

Vitézstvi, utrapy a svalova horecka
V TadzZikistanu jsme se vydali na horu
vysokou pfes 4000 m n. m. Podcenili
jsme vybaveni a dal$i den jsme oba
dostali svalovou hore¢ku. Dva dny jsme
pak strdvili ve stanu, nez si nas vsimla
nejmileji pani na celém Pamiru a po-
zvala nés k sobé dom(.

(Ne)bojacna hradni straz

V Turkmenistanu jsem chtél vidét
zlatou sochu byvalého diktatora. Oni
mu samoziejmé nefikaji diktator, ale
Turkmenbasi (otec vSech Turkmen).
Jeho pomnik navic stoji v Parku neza-
vislosti, coZ je v druhé nejuzavienéjsi
zemi na svété, hned po Severni Koreji,
docela kli§é. Pfed zlatou sochou stoji

Budapest, Madarsko

CESTOVATELSKE PREDNASKY
Chcete se dozvédét vice o dob-
rodruzném cestovani s pejskem?
Navstivte jednu z prednasek
Slavka Kréle! Pripravte se na travel
stand-up comedy, kde se zasmé-

jete, inspirujete

a zjistite, jaké E E

to je stopovat se

psem po celém své-

t&. Sleduijte aktualni 0]

terminy prednasek:
www.slavekkral.cz

bez pohnuti dva vojéci jako Cestné straz.
Mél jsem stésti, dorazil jsem pravé ve
chvili, kdy se méli stfidat. Najednou

oba soucasné prastili pazbou o zem,
secvakli paty a dali se na pochod. To

se oviem nelibilo Corey, kterd se lekla
rdmusu a prudkych pohyb( a zacala
Stékat. Vojéci to neznali, psi jsou zde za-
kézani, v Soku zrusili krok a zacali utikat.

Biskek, Kyrgyzstan




Cestopis

SOUTEZ

o 3 knihy
STOPEM SE PSEM

JAK SE JMENUJE HLAVNi MESTO
TURKMENISTANU?
a) Taskent
b) Aschabad
c) Biskek

Knihy ziskaji autofi spravnych odpovédi,
které prijdou jako 30, 100. a 150. v poradf.
Odpovédi se jménem, postovni adresou
a telefonnim &islem posilejte
na soutez-zluty@regiojet.cz
do 28.2.2025.
Do predmétu e-mailu napiste COREY.

Po chvili jim asi doslo, ze to prehnali,
otocili se a zjistili, ze je nepronasleduje
zly vlk, ale jen stéké neskodny pejsek.
Rozesmadli se, ale pak nasadili kamenny
vyraz a distojné odpochodovali pryc.
Myslim, Ze lepsi stfidani strédzi jsem
nikdy nevidél a asi ani neuvidim.

V [rdnu nés ¢ekalo mnoho Gzasnych
lidi. Pfekvapilo mé, jak skvéle pfistupuji
ke Corey a jak mélo lidi zde je véficich.
Tuhle zemi urcité stoji za to navstivit,
ale rozhodné nejezdéte v srpnu jako

my - je tam extrémni vedro. Pak jsme

SLAVEK KRAL

vému cestovan.

SLAVEK
KRAL

£ I
N e

STOPEM SE PSEM:

DO JAPONSKA BEZ JAPONSKA
Slavek Kral v knizce zachycuje
nezapomenutelné dobrodruzstvi
s Corey. Cekaji vads humorné pfi-
béhy, napéti a zajimavé postiehy
z cest po 28 zemich. Kniha je

k dostani na www.slavekkral.cz.

pokracovali do Turecka. Tam je nébo-
Zenstvi zase striktni a samotny pohyb se
psem je sloZity.

Vzit pejska na takovou cestu bylo
myslim, Ze to snad byl i blby napad.
Kdybych se ale zeptal Corey? Ta to
milovala - byli jsme na cesté, pofad
se néco délo, chodili jsme na vylety,
potkavali skvélé lidi a hlavné byli porad
spolu. Kdejaky pes, ktery doma cekéa
devét hodin, nez se péniCek vréti, by
mohl zavidét.

Dobrodruh, ktery stopem procestoval 87 zemf a ujel pres 300 tisic
kilometr(. Se svou fenkou Corey pokofil rekordy, stopnul i letadlo
a prezil tornado, lavinu i revoluci. PiSe knihy, pofadéa stand-upy,
které spojuji zdbavu s dobrodruzstvim a inspiruje k nizkondklado-
IG: coreytraveldog, FB: slavektravelblog

|STUDENT|AGENCY |
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| Priilet formace alexandrd,
poletujicich kolem Ryna

Zapisnik zahrani¢nich zpravodajd

MESTO
V ZAJETI PAPOUSKU

Barcelona, Tokio, Rim - tahle mésta spojuje i jedno neéekané
zvite. Velké metropole jsou jako stvorené pro papousky, kterym
se tam dafi ve vSech roCnich obdobich. Po¢etna komunita zije
i v Koliné nad Rynem. P¥i prochazce kolem gotickych pamatek

snadno narazite i na roj zelenavych ptaka.

Je to zvuk jako z dZzungle. Vzdalené
pfipomind piskani alarmu u auta, ktery
je nastaveny na zbyte¢né vysokou
frekvenci. Jenze to by se nesmél ozyvat
ze stromu, ktery je pér set metrd od
kolinské katedraly. Z klenutého plata-
nu, co stoji na proménadé podél Ryna
a jen kousek od néj stoji hotel Maritim.
Fanou&ci ornitologie maji dokonce

i vytipované pokoje, odkud mohou cely

no-cerveni ptaci, alexandfi mall.

JPlatany si oblibili. Sice maji radi jesté
mékci dievo, ale tady v Koliné nad Rynem
méme hlavné platanové aleje a tyhle stro-
my jsou Casto i v parcich,’ fiké ornitolog
Achim Kemper, ktery si vyhléd| jesté lepsi
misto. A to v zdmecké zahradé na pred-
meésti Stammheim. V jednom platanu sidli
obrovska kolonie a stacilo doslova jen

pdr vterin, nez se na vétvi zazelenalo télo
jednoho z alexandr(. Jen o chvilku pozdéji
se pak na obloze zjevila celé formace asi
deseti papouskd. Jak to ale celé zacalo?

WV roce 1962 se poprvé objevili v jednom
lesoparku. Né&jaky chovatel udélal chybu:
nacas vypustil pdr, aby si nemohl se

Vaclav Jablrek

svymi mladaty vytvorit pouto,” vysvétiuje
pan Kemper. ,Pak je ten ¢lovék nevratil
v¢as do klece a na svobodu se nakonec
dostala celd rodina. Kolem roku 1967 se
tu zacali poprvé mnozit ve volné pfiro-
dé a jejich pocet stabilné rostl. Jednak
proto, Ze néktefi majitelé nechévaji své
papousky ¢as od ¢asu proletét, a jednak
se promisili s komunitami odjinud.”

Alexandry mlzete potkat i v Mannhei-
mu, Bruselu nebo Amsterodamu. Jsou
to rychli letci a mezi mésty prelétaji -
nejsou to pro né nijak velké vzdalenosti.

Ornitolog Achim Kemper
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Platan na kolinské prome-
nadeé, ktery je domovem
papousciho hejna

Goticka kadedréla
v Koliné nad Rynem

/.

Zapisnik zahrani¢nich zpravodajd

Historické centrum Kolina nad Rynem

Achim Kemper pracuje ve svazu ochran-
cl pfirody NABU, podle kterého se

jen v Koliné usidily stovky alexandrl
velkych a az tfi tisice alexandrl malych.
Jejich komunita je ve mésté uz vice nez
pll stoleti a za tu dobu se u nich vytvo-
fily i specifické znaky.

,Maji vétsi kidla, trochu jiny tvar hlavy
a pozménény geneticky zaklad!" Pan
Kemper k tomu ptiddva i mnohem
podrobnéjsi detaily, které jsou ale spi$
jen pro ucho opravdového znalce. Mé
to v zimé? Podle Kempera se alexan-
drlim dafi hned z nékolika dlvodd. Més-
to lezi v jednom z nejteplejsich regiond
Némecka a papousci navic nejsou ani
moc vybiravi: Vzdycky se prizplsobi
aktudlni situaci. Kdyz zraji tresSné, oce-

VACLAV JABUREK

ZAPISNIK ZAHRANICNICH
ZPRAVODAJU

Rozhlasovy magazin, ktery nema
v Ceském éteru obdobu. Nabizi
nové pohledy na znamé déjiny,
povidani o obdivuhodnych pfi-
bézich a osudech ze vSech koutt

planety. Kazdou nedéli v 9 h.
radiozurnal.cz
aplikace:
MUJROZHLAS

Sou cely strom - byt zahradnici z toho
nadSeni nejsou. Ale tfeba ani kastany
jim nevadi.”

| diky tomu se jejich populace porad
roz$ifuje a osidluji stale vétsi Gzem.
Jejich teritorium se tdhne od Monchen-
gladbachu az k Munsteru. Néjakou roli
v tom hraje i zména klimatu: ,Je pofad
tepleji a kvali vindm veder o nékteré
ptaci druhy pfijdeme. Do kolinské niziny
ale naopak pribudou ty ze Stfedomofi."

Pan Kemper nezastira, ze papousci maji
i nepiétele. Ornitologové ujistuji, Ze tihle
ptéci Ziji v symbidze. Jejich kfik je ale tak
specificky, Ze si mnozi lidé ani po pal
stoleti nechtéji zvyknout. A nepomaha
ani jejich specificky trus, ktery cestou

po promenadé nelze minout.

Od roku 2019 je zahrani¢nim zpravodajem Ceského rozhlasu

v Berling. Drzitel Cesko-némecké novinaiské ceny za rok 2021,
kterou ziskal za dokument o uzavirkach hranic. Na podzim 2024
vydal historicky thriller V uniformé beranka, pojednavajici

o Némecku ve 20. letech minulého stolett.
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hotel . osoba s polopenzi
v cené
Wallackhaus wellness a polopenze

Tyrolsko, Rakousko

hotel

PITZTALHAUS
Pitztal, Rakousko

L osoba s polopenzi

~ vcené
wellness a polopenze

noveé zrekonstruovano

Skvélé sluzby za nejlepsi ceny
v atraktivnich horskych lokalitach

Ubytovani primo u sjezdouvky v hotelu Wallackhaus s vyhledem
na Grossglockner nebo radéji Pitztalhaus a super lyZovacka
ve vysce 3 440 m n. m. na nejuyssim ledovci Rakouska.

» Kava a voda zdarma po cely den [=] E_I.!
e Pilsner Urquell 0,51za 2 EUR v o
yberte si z nasi

« Wellness zdarma nabidky hoteli

N

f y—— od 537 Ké V nejkrasnéjsi casti Jesenikl mezi

horsky hotel

Vidly
ﬁ Jeseniky,

Ceskd republika

osoba s polopenzi slavnymi l[dznémi Karlova Studanka
a Jesenik. Uzijte si nedot&enou prirodu
Jesenikl a nejcistsi vzduch ve stredni Evropé.

Nase dalsi penziony a chalupy

od 594 Ké&/osoba .

Uprostred palavskych vinic,
v rdji pro cyklisty, milovniky
vina &i odpoginku. Idealni O penzion

misto pro poznavani d Habansky dim *
kras jizni Moravy. rezervace 8 Pilava, Ceska republika

od dubna 2025

chalupa

&4 Wallackhaus
Q Tyrolsko, Rakousko

e chalupa
% Gerlitzen
Korutany, Rakousko
od 245 €/cha|upa/noc (13 osob) od 290 €/cha|upa/noc (11 osob)
Idealni misto pro klidny odpoc¢inek mimo Nachdzi se o kousek vyse nad hotelem
civilizaci, uprostred lest a hor ve vysce Wallackhaus na alpskeé silnici

1700 m n. m. Primo u sjezdovky. Grossglockner Hochalpenstrasse.
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Klisnu Sheilu si poridil
kvali sokolnictvi

Po vlastni ose

MORAVSKY LONG RIDER
Z TROUBELIC

Dalibor Balut projel Evropou v koriském sedle osm tisic
kilometr(. Letos se chystéa s klisnou Sheilou znovu po stopéach
své prvni cesty, na kterou se spole¢né vydali pfed deseti lety.

Barbora Jane¢kova archiv Dalibora Baluta, Jan Langr, Lukas Velecky

V lété se chystate zopakovat svou
prvni cestu smérem do Polska.
Pamatujete si, jaké to tenkrat bylo?
Kdyz jsem se v roce 2015 rozhodl vydat
se do svéta, Zil jsem zrovna v novém
srubu jen s dravymi ptaky a svymi
bonsajemi. Ptaky jsem prodal a bon-
saje rozdal kamaraddim, aby se o né
starali. Na cestu jsem se t&sil a peclivé
se pripravoval, protoze nemam rad
moderni technologie a chytré telefo-
ny s aplikacemi. Musel jsem nakoupit
velkou hromadu papirovych map, podle
kterych chodim; ostatné na vojné jsem
byl topograf. Nechal jsem si usit brasny
na koné podle svého ndvrhu, pofidil si
néjaké obleceni. VSechno jsem musel
dobfe zvéaZit, protoze plati, ze koné
nezabije vzdalenost, kterou ma ujit, ale
ublizi mu spiSe to, co mu nalozite na
zada. Védél jsem, ze budu pryc¢ asi dva

mésice, protoze jsme museli ujit 1600 km.

Pro¢ zrovna 1600 kilometri?
Docetl jsem se o cechu Long Riderd,
coz je mezindrodni sdruzeni jezdcl na

konich, ktefi na jedné cesté ujeli tisic mil.

Zéadny Cech dosud nebyl &lenem, tak
jsem to vzal jako vyzvu. Kromé Polska
jsem putoval i pfes Némecko, Rakousko

a Slovensko, ale kdyZ jsem se vrétil
domd, jesté mi asi 112 km chybélo, tak
jsem jesté dalsich pét dni obchézel
kamarady. Stal jsem se prvnim ¢eskym
Long Riderem a dokonce jsem mél

tu Cest na jedné ze svych cest nést
cechovni vlajku.

Putoval jste i napFi¢ republikou z Ase
az domt do Troubelic u Unicova.

S jakymi reakcemi jste se setkaval?
Svét se po covidu zménil, proto uz jsem

Cechovni'vlajka Long Rider(




Po vlastni ose

nejradéji ve svém srubu a okolni svét
nevyhleddvdm. Nerozumim mu. Na
cesté republikou jsem Casto narazel ve
vesnicich na zaviené hospody a ob-

chody, na které jsem byl odkazan. Kin
se napase, ale j& se potrebuju nékde
najist. Opakované mi lidé odmitli dat
pitnou vodu a poslali mé k rybnikuy, to
nepochopite. Za to si mé kazdy foti bez
svoleni a fotky sdili na Facebooku.

Také krajina zacina byt neprostupn4,

pfibyva soukromého majetku a ceduli

se zakazem vstupu koni, coz jsem dfiv

vidél jenom ve Svycarsku. Takze v po-
slednich letech uz jezdim jen
za préateli a drzim se spiSe
doma, kde mdm vsechno,
co k Zivotu potrebuju.

Ale stale plati, ze nejkras-
néjsi pohled na svét je
z konského sedla?
Urcité. | kdyZ ja jsem v ka-
menitych terénech ¢asto
chodil vedle Sheily a taky
jsem si to uzil. Na Slovensku
jsem koné ved| asi 900 km.
Hlavni je mit dobte okovaného koné
a poradné boty, které vydrzii to, kdyz
vam kUn $ldpne na nohu. Boty jsou
to nejdrazsi, co si pofizuju, nikdy na
nich nesetfim. Chlze je ptirozena pro
Clovéka i zvitata. Koné vzdycky slouzili

Srub, ve kterém celorocné Zije, si postavil vlastnima rukama

k cestovani, na préci a bohuzel je brali
i do vélky. Néjaké dostihy a parkury, to
je vymozenost moderni doby, ktera se
mi protivi.

Kolik je vasi klisné let? Uz se chysta
na odpocinek?

Sheila bude mit na jafe 16 let, k cesto-
vani je idedlni vék od 6 do 20 let, takZze
jesté nés par let ceka. Je to arabsky kin
kiizeny s kabardinskym z Kavkazu, jejim
otcem byl hfebec nékde z Abu Dha-

bi. To spojeni je idedIni, nikdy neméla
Zadné zdravotni problémy. Travim s ni
nepfetrzité kazdy den, jen jednou jsem
byl deset dnli v nemocnici a museli se
0 ni postarat kamaradi. Jinak rdno vyjdu
ze srubu, udéldm pér krokl a vidim
ohradu, koné. Dravce. Pfirodu. Nic mi
tady nechybi. Vyjet si na koni s orlem
jako stafi Mongolové a Kyrgyzové, to je
nadhera. Ostatné kv(li sokolnictvi jsem
si koné vlastné potidil.

Kdyz jste byl na cestach dlouho sam,
nechybél vam kontakt s lidmi?

Ja jsem velky samotér. Samotu vyhle-
davam, samota mé bavi, mam ji rad.
Bydlim uZ zase pres rok ve srubu pét
krét pét metr(, na cestéch spim pod
Sirdkem nebo ve stanu. Vyhledavdm
cestou historické zajimavosti v krajing,
&tu si o nich. Sel jsem tfeba po stopéch
Jana Zizky, hledal bojisté a po ném
pojmenované stromy. Kdyz se s nékym
bavim, tak jsou to vétsinou starsi lidé,
ktefi uz néco zazili. Pfipomindm jim
staré Casy. Mladi se chtéji jenom vyfotit,
nemam pocit, ze bych je jinak zajimal.
Moje babicka fikala, Ze jsem se mél
narodit o sto let dive, protoZe do této
doby nijak nezapadédm. A méla pravdu.

Je néjaka zemé, kterou byste si rad
projel na koni?

Treba Amerika mé vibec neldka,
protoZe tam svoboda davno skoncila.

Dalibor Balut a klisna Sheila spolu uz po Evropé nacestovali nékolik tisic kilometr(




Po vlastni ose

Tésné pred dlouhou pouti

Musite mit spoustu povoleni, a stejné
pUjdete Casto vedle rusné cesty, protoze
farmy jsou oplocené. Vzdycky mé lakal
spiSe sever Evropy, Sibif a nejvic je asi
long ridingu zaslibeny Kyrgyzstan. Tam
bych si néjakého koné koupil a na konci
cesty zase prodal. Ale kvdli proruské
orientaci zemé uz je to spiSe neredlné.
moc rad, Ze jsem stihl projet na kole
celé Némecko, ¢ast Rakouska. Dnes uz
je v8echno tak virtudlni, Ze bych mél bez
chytrého telefonu problém nastoupit do
vlaku, o letisti nemluvé. Jedtéze nas Klub
Ceskych turistll stéle aktualizuje mapy

a udrzuje turistické znacky.

Presto je néjaka vymozenost, bez
které se uz v zivoté neobejdete?
Postavil jsem si srub vlastnima ruka-
ma. Veskery nabytek a dalsi vybaveni

DALIBOR BALUT

Vyjet si na koni s jestrabem jako stafi
Mongolové...

jsem si sdm vyrobil, véetné pece.
Televizi jsem pred 15 lety vyhodil z okna
a den, kdy jsem si zrusil Facebook, byl
nejstastnéjsim v Zivoté. Ale je pravda,
Ze bez internetu uz se neobejdu. Kromé
informaci tam hleddm hlavné hudbu, od
country pres disco po staré devadesét-
ky. Miluju filmovou hudbu Zdenka Lisky.
Kdyz jsem tocil na svych cestéch videa,
vzdal jsem se autorstvi na Ukor skvélé
hudby. Moje videa maji dohromady dva
miliony zhlédnuti, ale j& z toho nemam
zadny prospéch. Vsichni si mysli, kolik
jsem na tom zbohatl, ale ja prosté rad
délam véci, z kterych viibec nic nemam.
Mé to normalné bavi,

kS0
Videa mUzZete sledovat #ﬁ

na YouTube kanéle
Dalibor Balut: E-.—!-:ﬂi

| PEJSEK MUZE LETADLEM

Chystate se na cestu se svym domacim mazlickem?
Poletite-li s TAP Air Portugal - tfeba do Portugalska - neni to
zadny problém. A va$ mensi mazlicek, at uz pes &i kocka, poleti
s vami pfimo na palubé. Pojdme si fici, jak na to.

TAP Air Portugal |éta kazdy den z letit
ve stredni Evropé (Praha, Viden, Mni-
chov, Berlin) pfimo do Lisabonu. Na lety
jsou nasazovana nova letadla rodiny
Airbus neo, takze se pohodIné dostane-
te k proslunénym plazim. A vas pes Ci
kocka poleti s vami!

Prepravu zvitatka hlaste pfi rezervaci
letenky. Je nutné provéfit, zda je na da-
ném letu pro prepravu mazlicka volno.
V4$ pes ¢i ko¢ka musi mit aplikovany
mikrocip, platné ockovani proti vztekliné

TAP prepravuje psy a kocCky starsi dva-
ndcti tydnd. Pokud se jednd o mensi
plemeno, mlZe cestovat s vdmi na pa-
lubé. Podminkou je, aby mazli¢ek spolu
s ochrannou schrankou vazil maximalné
osm kilogram(. Vs pes ¢i kocka se do
dané schranky (md stanovené maximal-
ni rozméry) musi pohodIné vejit. Detaily
vam radi vysvétli odborni prodejci lete-
nek STUDENT AGENCY.

a zaroven musite mit k dispozici jeho

Po sametové revoluci se vydal na kole do Vidné, a tak zacalo jeho
cestovani. Putoval po horach s aljasSskym malamutem, pozdéji se
vénoval sokolnictvi a kvdli tomu si pofidil hfibé. Na své prvni velké
cesté kolem Ceské republiky v roce 2015 urazili 1600 kilometr,
Zije ve srubu a Zivi se jako stolaF na volné noze.

Evropsky pas zvitete, kde jsou uvedeny
veskeré zéznamy. Tyto podminky plati
pro let do Portugalska, pokud letite déle,
napf. s TAP do USA, Kanady ¢i Brazilie,
urcité si ovérte vstupni podminky téchto
zemi.

Letenky TAP Air Portugal nakupujte na
studentagency.cz.

P AIRPORTUGAL



Uzasna mista v Cesku

SEST TIPU NA NETRADICNI
ZVIRECI ZAZITKY V CESKU

Pokud mate radi zvifata, urcité vas nejprve napadne zavitat
do nejbliz&i zoo. Velkou vyhodou je, Ze do zoologickych zahrad
béhem zimy chodi jen minimum lidi a mGzete si v klidu
projit v§echny vybéhy. Nevyhodou ale je, Ze spousta zvitat
bude schovana a neuvidite je. Jsou ale i mista, kde si mUZete
uzit netradi¢ni setkani se zvitaty celoro¢né.

Kristyna Turynova

Ziva voda Modra a Kovozoo

na Slovacku

V Uherském Hradisti mGzete zaZit hned
dva netradi¢ni zviteci zazitky. Prvni je
podvodni svét Ziva voda v obci Modra,
kde mizete pozorovat obrovské sladko-
vodni ryby v akvériich a velkém podvod-

Ziv4 voda v Modré

Uzasna mista v Cesku

nim tunelu, ve kterém pluji ryby p¥imo
kolem vas. Druhy z&Zitek je Kovozoo,
obrovsky areédl se stovkami zvifat a soch
vyrobenych z kovového Srotu, kde
najdete také staré dopravni prostredky
nebo nejvétsi terarium s hady a pavou-
ky na Morave.

Kovozoo v Uherském Hradisti

Kontaktni zoo Rodas v Praze

Kontaktni zoo ve svickarné Rodas

v Praze

Pokud vés neldkd prazska zoo a radi
byste zazili néco trochu jiného, zavitejte
do kontaktni zoo ve svi¢karné Rodas

v Sestajovicich na kraji Prahy. Za drob-
né vstupné tu dostanete krmeni'a ma-
Zete s détmi krmit kozy, koné, telétka,
prasatka a dal$i domaci zvitata. V zimé
se mUZete zahtat v mistni kavarné nebo
si vyzkouset vlastnoruéni vyrobu svicek,
mydel nebo ¢okolady.

Farma Michael u Slapské prehrady
Statek je situovam v krdsném prostie-
di nedaleko Slapské prehrady, je to
misto, kde se mlzete doslova vrétit ke
kofentim. Farma ma vlastni ubytovan,
restauraci a ohrady s riznymi hospo-
déarskymi zvitaty. Rano si zde mizete

v kurniku nasbirat Cerstvé vajicka

na snidani, nakrmit ovce nebo kravy

a organizuji tu také projizdky na konich.
Kromé péce o zvitata si zde mizete
vychutnat tradi¢ni farméarské pokrmy

v mistni restauraci. Areél je také oblibe-
né misto k porddéni svateb.

Koné Prevalského na Déviné

Rezervace koni Prevalského v Praze
Jednim z méné znamych, ale velmi
zajimavych mist v Praze je rezervace
koni Prevalského. Tento druh, ktery byl
na pokraji vyhynuti, je nyni chovén ve
speciélnich rezervacich a jednou z nich
je prévé prazska oblast Dévin. Kromé

Vybéhy na farmé Michael




Uzasna mista v Cesku

! 4
VICE NEZ 1200 DECH- P R Avn
BEROUCICH MIiST V CESKU

Hledate tipy na neobvykla mista
na vylety? Stahnéte si zdarma

aplikaci Uzasna mista a objevte At. Va’ m uteée cesta
vice nez 1200 Uzasnych mist, ’
o kterych jste nejspis neslyseli.

E_ E IG: uzasna.mista ne dﬁleiité zprévy

[=]

Predplatné objednavejte na www.pravo.cz,
na e-mailu pravo@pns.cz nebo na tel.: 800 444 477.

Vyhlidka na vIéi vybéh na Sumavé

samotnych vybéhd s kormi nabizi zvitata z vyvysené lavky. Rysi a jeleni
lokalita krasné prochdzky po pfirodé vybéh s vyhlidkovymi véZemi najdete na P
vrchu Dévin a Prokopského udoli, kde okraji obce Kvilda. /,,.( .
si mGZete vychutnat klid a pohled na /fﬁ/”"“ 3 mﬁ
volné se pasouci stada. Obora Bila v Beskydech P ek . T‘.‘;
Posledn( tip n&s zavede do nddherné- }:;:;..‘
VIéi, rysi a jeleni vybéh na Sumavé ho prostiedi Beskyd, kde se nachézi e
Pokud vas zajimaji Selmy a divoka zveér, obora Bila. Tento rozsahly pfirodni areél B
pak byste neméli vynechat navstévu je domovem jelend, dankd a muflon(, ooy
vybéhu viki, rys a jelent v Narodnim které mlzete pozorovat ve volné ptirodé. ‘;“»
parku Sumava. VI& vybéh se nachazi Obora je idedInim mistem pro klidnou £y
v blizkosti Srni a navstévnici maji jedi- prochézku lesem, pfi které si mlzete _Anat
ne¢nou moznost pozorovat tyto divoké uzit nddherné vyhledy a sledovat divoka o o P -rl‘:':‘;‘f:::; 3 "::3:
Selmy v prostorném a pfirozeném pro- zvitata z bezpe&né vzdalenosti. Obora se s o L "-4“'”"‘:2_%&-‘3 e
stfedi. Cely aredl je uzpUsoben tak, aby nachazi piimo vedle skiaredlu Bil3, takze g e g
ndvstévnici mohli bezpeéné sledovat jeji ndvstévu mlzete spoijit s lyZzovanim. " ; o

VI¢i vvybéh nedaleko Srni Obora Bila




Lukas s ,eventackou" Svatkou, kterd ma.
na starosti pohodli dobrovo/nﬂ(u

T

Brigada na vyhorelé rozhledne VI¢i hora
byla sice komorni, ale dala zabrat

Zapojte se s nami

AJTAK LUKAS NADSENE
OPRAVUJE STEZKY Z LASKY

LukaSe Buriana z Prahy najdete na mnoha fotografiich
z projektu Stezky z lasky. Jako dobrovolnik se loni zd¢astnil
neuveritelnych 15 brigdd po celé zemi a objevil nova
mista i nové pratele.

Barbora Janeckova

Lukasi, vy jste dobrovolnické praci
na Stezkach z lasky vénoval pékny
kus svého volna. Jak jste to zvladl?
Obecné trdvim hodné ¢asu v pfirode,
mam to rad, takZe jsem jen spojil pfi-
jemné s uzite€nym. Vzdycky se snazim
si program néjak pfizplsobit, tfeba si
vezmu uz v patek volno v praci, udéldm
si néjakou pési turu, tak deset az pade-
séat kilometr(i, pozndvam novy kraj, jeho
zajimavosti, pamatky. V patek veler se
pripojim k dal$im ucastnikdim, v sobo-
tu si to odmakame a pak tfeba jesté

v nedéli pfiddme néjakou akcic¢ku navic.
Je to takové vikendova aktivni dovolena.

Co vas na prvni akci zaujalo, Ze jste
Stezkam z lasky doslova propad|?
Je to mix rliznych véci. Napfiklad uz to,
Ze tam déldm néco smysluplného a ta
prace ma hned viditelné vysledky, je
moc pifjemné. Jako ajtak pracuju spise
hlavou, divam se do monitoru a vy-
sledky nejsou hned vidét. Takze prace
v pfirodé je pfijemné zména. Na mé
Uplné prvni brigddé jsme obnovovali
historickou stezku mezi Kralupy nad
Vltavou a Nelahozevsi, coz byla jedna
z nejvétsich akefi pro asi 120 lidi. Bylo to

Stezkyzlasky.cz

skvélé, ale na mé to bylo uz trosku moc.
Tak jsem se vydal na jinou akci na VIEi
horu, kterd byla komorni, jen pro deset
lidi. A najednou jsem pochopil, ze tento
typ akce mi ddva smysl. A upravil jsem
si volny Cas tak, abych mohl jezdit na
Stezky z lasky pravidelné.

Nejsou ajtaci spise introverti, ktefi
spolecensky Zivot moc nevyhle-
davaji?

No to je predsudek, v kazdém oboru
jsou prece lidé namichani. Uréité i v IT

Na akcich je zajisten obéd i piti




Zapojte se s ndmi

Rozebirani naradi' v sobotu rano

jsou lidé méné druzni a nepfizplsobivi,
taky je zndm. Ale pro mé jsou na Stez-
ktefi tam jezdi pomdhat. Dostanu se
mimo svou sociélni bublinu, vyslechnu
si zajimavé pribéhy, travim ¢as s lidmi,
které bych jinak nikdy nepotkal. Koor-
dinatorky MiSa a Svéata pokazdé vytvoii
skvélou atmosféru a jsem presvédceny,
Ze bez jejich nads$eni by byl ten projekt
jen polovicni. A nenf tak urcité ndhoda,
Ze pokazdé udéldme vice prace, nez je
plvodné napldnovano.

Je ta prace fyzicky naroéna nebo se
muze zapojit kazdy podle svych moz-
nosti? A co kdyz nevyjde pocasi?
Nejde vlibec o to, ze by se mél ¢lovék
strhat. Pro kazdého se najde néjaka
préce, kterou zvlddne. Nékdo kope
krumpécem nebo feze pilou, nékdo
natira zabradli nebo odklizi vétve. Hlavni
je se nebét a jit do toho. Pfiroda a hory
zvl&sté vas nabiji energii. Nékdy jsme
méli opravdu Spatné pocasi, treba v Kr-
konosich byla viditelnost tak 20 metrd,
na hfebenech byl silny vitr. Ale jak se

Na akcich je moZnost vyzkouSet vsechny
mozné druhy prace

fika, neexistuje Spatné pocasi, pouze
$patné obleceni. V téch nepfiznivych
podminkdach se navic ukazuje charak-
ter lidi, co tam jsou, je to povzbudivé,
inspirativni. A nakonec se vzdycky néjak
vycCasi a praci udéldme. Nebo ji dodéla-
me pristé.

Pomaha vam projekt vyg¢istit si hlavu
od béznych starosti?

Urc¢ité ano. Nemusim nikoho vést, fidit,
fesit problémy ani nikomu fikat, co mé
délat. V pétek vecer se potkdme, ope-
¢eme bufrty, nékdy se zpiva s kytarou,
vypravime si, vSechny piibéhy a historky
mame z prvni ruky. V sobotu po snidani
vyrazime spolecné do préace. A je jedno,
kdo jste a co délate v bézném Zivots,
jestli jste tu poprvé nebo uz tu méte
zndmé. Jestli Zijete ve mésté nebo na
vesnici. Casto se do akef zapojuji mistni
lidé, studenti nebo tfeba starostové, lidé
z Klubu ¢eskych turistd nebo sprévci
ndrodniho parku. Spojuje nés to, ze
chceme délat pro pfirodu néco smy-
sluplného. Nikdy jsem nezaZzil néjaky
konflikt.

Berete to tak, Ze za sebou nechéavate
v pfirodé néjaky odkaz?

Odkaz je asi silné slovo. Stezky z lasky
nds uci, ze spolec¢né dokazeme vic nez
kazdy sdm. Zivot je krétky. Uvédomi-

li jsme si to velmi silné po odchodu
predsedy KCT Jifiho Homolky, ktery byl
tyden pred svou smrti je$té nékde na
horach, a najednou uz tu s ndmi neni.
On tu svij odkaz uréité zanechal.

Co budete délat pres zimu, kdy jsou
brigady pozastavené?

V zimé se mi do pfirody tolik nechce.
Nejde o to, Ze je chladno, ale Ze dny
jsou moc kratké. Chodit potmé nékde ve
snéhu, kde to ¢lovék neznd, mlize vést
jen k néjakému zbytecnému zranéni. Ale
za chvili tu bude jaro. A vratim se nejen
do pfirody, ale doufdm, Ze i na dalsi
akce Stezek z lasky.

Co byste vzkazal étenafim, ktefi
svou lcast na projektu teprve
zvazuji?

V prvni fadé se toho nebojte. Navstivte

JAK PROBEHLY DVA ROCNIKY
STEZEK Z LASKY?

Projekt zaméreny na obnovu tu-
ristickych tras zalozili v roce 2023
Klub ¢eskych turistl, Kofola a Re-
gioJet. Za rok a ptl projekt prived|
dohromady témér 700 dobrovol-
nikd, ktefi béhem 33 akci opra-

vili pozoruhodnych 45 kilometrd
turistickych tras po celé CR. Rok
2024 se nesl ve znameni rekordd

- od nejvétsi akce se 120 Ucast-
niky v Nelahozevsi, pres nejvyse
polozenou brigddu na Lysé hore az

za nepfiznivého pocasi. Pridejte se
také a zazijete skvélou atmosféru...

Srdcar Klubu ¢eskych turistd Jifif Homolka na
prvni akci Stezek z lasky

webové stranky stezkyzlasky.cz, najdéte
si akci, kterd vdm bude blizka a pridejte
se k ndm. Pofad se pfipojuji novi lidé,
vétsina Ucastnikl jsou novacci, nenf

se ¢eho obdvat. Nikdy v tom nebude-
te sami. V tomto jsou Stezky z lasky
jedine¢né.

YOUTUBE KANAL,
kde si miZete prohléd-
nout videa z nejlepSich
akcfi Stezek z lasky.

AKCE na novou sezonu
se brzy objevi na
stezkyzlasky.cz/

pridejte-se

© kofola [N /I REGIOJET
oo N’

www.stezkyzlasky.cz
FB: Stezky z lasky



Pod lupou - dovolena.cz

UZIJTE S| DOVOLENOU
SE CTYRNOHYM PARTAKEM

Radi byste vyjeli na dovolenou, ale nemate hlidani pro svého

pejska? Dat ho na tyden do psiho hotelu? To byste mu prece

neudélali.. To ale vibec neni tfeba. V dnesni dobé uz je drtiva

vétSina hotell ,pet friendly’, a tak si vylet za hranice vSednich
dnd mizete uzit pékné spolu.

Marta Dlouh4, dovolena.cz dovolena.cz

Ani doprava neni velky problém. V auté
by mél mit kvlli bezpeénosti klec,
cestovat v mfizi oddéleném kufru nebo
minimalné byt v postroji a pfipnuty

k sedadlu. PohodIné je cestovani
vlakem (kazda spolec¢nost ma svoje
pravidla) a pfepravovat mazlicky Ize

i leteckou dopravou. Vétsinou plati, Ze
velkd plemena cestuji v prepravnich

Milaccei rychle zjisti, Ze slana voda se nepije,
ale je bajecna na hrani

boxech v zavazadlovém prostoru; mala
plemena (a kocky) v plastovych nebo
latkovych pfepravkach s panickem na
palubé. Vzdy se ale informujte o pravi-
dlech u konkrétni letecké spolec¢nosti,
mohou se lisit.

Pokud se tedy rozhodnete vyrazit na do-
volenou se psem, u nas v Cesku existuje
spousta moznosti, jak si dovolenou

se svym ¢tyfnohym ¢lenem rodiny

uzit. A nepotrebujete fesit nic vic, nez
jestli do ubytovaciho zafizeni mézou

i psi a mdzete vyrazit. Na webovych
strénkach hotelll a kempd si ovérte vysi
poplatku za psa (byvé vétsinou od 50
do 150 K¢&). V Cesku patfi k oblibenym
destinacim pro dovolenou se psem Su-
mava, Beskydy, Krkonose, Jeseniky, jizni
Cechy, ale i Vysogina. Vlastné mlizete
témér kamkoliv.

Oblibené je i sousedni Slovensko, ale
pozor na pravidla pohybu psi v Tatrach!
Po znacgenych turistickych cestach
mUzete chodit jen se psem, ktery ma
nahubek a je na voditku. P¥i nedodrzenf
tohoto nafizeni hrozi pokuta.

Chorvatsko je autem nejsnadnéji dostupnd a tedy i nejoblibenéjsi destinace Cechii

Pri cesté do zemi EU (vCetné Sloven-
ska) pottebuje vas zviteci mazli¢ek pro
vycestovani ip, platné ockovani proti
vztekling, veterindrni osvédéeni nebo
platny pas zvitete v zajmovém chovu,
ktery je v zemi, do niz cestujete, uzna-
vén. (V nékterych zemi jsou urcita ple-
mena zakézéna.) Potvrzeni o odc¢erveni
potiebujete, pokud cestujete do Finska,

Nebojte se vzit svého mazlicka s sebou

Irska, Severniho Irska, Norska nebo na
Maltu. Tyto poZadavky se vztahujii na
asistenéni psy. Zakaz cestovani za hra-
nice plati pro Sténatka do tfi mésicl!

Pokud planujete s pejskem k mofi, zjis-
téte si, na které plaZze se psem miZete.
Ne vSude je povolen pohyb pst na plazi
a jejich koupdani v mofi.

Doporuéujeme vzdy pred cestou oveéfit
pravidla zemé, do které cestujete, zda
neobsahuji dal$i omezeni nebo poza-
davky. A také se informovat u svého
veterinare - napriklad pfi cestédch do
Stfedomoifi je dobré pouZit pipetu proti
srde¢nim Cervim.

Vérte, Ze starosti pred cestou vdm pejsci
oplati svou radosti a vdé¢nosti. Vzdyt
co mUze byt vic nez trévit s panicky 24
hodin denné, uzivat si vylety a dostatek
¢asu v dobé dovolené.

] ¥ [m]
a3

Tipy na vhodné
zajezdy najdete zde:
www.dovolena.cz/
dovolena-se-psem E



Letenky

LETAT MUZOU | MAZLICCI

Obecné plati, Ze malym plementm pst je umoznéno letét
za ur€itych podminek na palubé s vdmi. Neni to pro né tedy
Zadny velky stres - vzdyt panicek je jim nablizku.

Se svym partdkem muzete letét prak-
ticky do vétSiny zemi EU, zalezi ale na
podminkdach leteckych spole¢nosti.
Preprava je zavisla na vice faktorech

- naptiklad musi byt spInény rozméry
a véha psika i s prepravnim boxem, zda
uz je na palubé jiné zvite a podobné.

O prepravu zvitatka je tedy nutné po-

blavie v [3imé na kagdem rohtl

z&dat s dostate¢nym predstihem jeste
pred zakoupenim letenky (minimalné

72 hodin pfedem). Vzdy se informujte na
podminky u konkrétni letecké spole¢-
nosti. Komplikovanéjsi uz by to bylo pro
bernardyna, ktery by musel cestovat

v pfepravce v nakladnim prostoru.

Pes musi mit svij pas, platnd ockovani
a odcerveni (vice informaci najdete na
strénkach Statni veterindrni sprévy).

Vylozené ,dog friendly” jsou evropska
mésta Berlin, Rim, Pafiz, Milan, Amster-
dam, Kodan, Madrid, Helsinky, Tallin
nebo Stockholm, kde jsou psi vitani

v kavérnéch, restauracich i v hotelech.

Doporucujeme v8ak ovéfit si podminky
ubytovani pfedem. Ve méstech najdete
spoustu parkd, ale ne véude jsou spe-
cializované psi vybéhy, jako je tomu

u nds. V Barceloné najdete i pl&Z pro
psy. Dbejte vSude na mistni pravidla

a vodte pejsky na voditkéch.

Létani s mazlicky zase tak komplikova-
né neni, nemusite se obdvat a klidné je
vezméte s sebou na cesty.

+¥ Barcelona od 1254 K¢ z VVidné
¥ Rim od 1251 Ké z Vidné

¥ Amsterdam od 3257 K& z Prahy
¥ Kodan od 2391 K& z Prahy

Tam i zpét, véetné vsech poplatkd.
Cena a podminky jsou platné v dobé tisku.

|STUDENT | AGENCY |

LETENKY




Pecujeme o domaci mazlicky
v Sydney uZ tretim rokem.
Nas oblibeny,sverenec Bruce

Na vlastni kdzi

S KUFREM ZA PSIM PELISKEM

Jak spojit lasku ke zviratlim s cestovanim

Petsitting pro nas neni prace, ale zivotni styl plny radosti
a objevovani. Pfed tfemi lety jsme se rozhodli spojit svou
lasku ke zvitatlim s vasni pro cestovani. Dnes v australském
Sydney hlidame domaci mazliCky a ziskavame jedinecné
zazitky z rliznych mist a doméacnosti. To ndm umozniuje poznavat
jiné kultury, lidi i Zivotni styly zvifat a jejich majitel.

Adéla Bednarovd, Roman Ctibor

Asi bychom mohli zacit krdtkym vysvét-
lenim, co vlastné znamena petsitting.
Jde o sluzbu, kterd ma své specifické
kouzlo - misto toho, aby zvifatka travila
Cas v psich hotelech, ,prestéhujeme”
se my, pet sittefi, pfimo k majiteldm

a stardme se o jejich mazlicky v jejich
vlastnim prostredi. Mazlicek z(istava

v bezpedi svého pelisku, zatimco ma-
jitelé mohou s klidem vyrazit na cesty,
védomi si toho, Ze o vSe potfebné - od
péce o mazlicka az po domaci povin-
nosti - se postarame my.

Pro nés je to predevsim zpUsob, jak
propojit nase dvé nejvétsi vasné: ldsku
ke zvifatim a cestovani. Nade cesta za-
Cala, kdyZ jsme pred tfemi lety, béhem
nasich dobrodruzstvi po Asii, Novém
Zélandu a Austrdlii, objevili video, které
tento zivotni styl popisovalo. UZ od
prvniho okamziku jsme védéli, Ze tohle
je ono - cesta, kterd ndm dokonale
sedf a vystihuje nase hodnoty. Stacilo
si shalit odvahu a pustit se do toho.
Prvni zkuSenosti nés jen utvrdily v tom,

Ze jde o ¢innost, kterd prinasi opravdové
naplnéni.

Jak to celé funguje? Kupodivu cely
proces neni nijak sloZity. Na specializo-
vanych serverech si vyberete nabidku,
kterd véas zaujme, nebo naopak majitel

Adéla s fenkou Fox, o kterou jsme se starali
pres mesic a pll




Okoli Sydney nabizi pfi venceni
pst nadherné scenérie

(U e B
Hlidani zvirat pfindsi i fadu.zazitkd,
treba jizdu kabrioletem

Bl — 1=

Na vlastni kdzi

oslovi vas. NavéZete kontakt, domluvite
si schlizku nebo videohovor, a pokud
v8e klapne”, obé strany se mohou t&sit
na své dobrodruzstvi. Kromé uzasnych
zvitecich spole¢nikl je pro nas na pet-
sittingu nejlepsi prilezitosti cestovat po
svété, potkdvat nové lidi, obje-

vovat r(izné kultury a nahlizet

do rozmanitych domdcnosti

a jejich jedine¢nych zvyklosti.

Kazdy novy klient, kazdy novy

domov ndm pfindsi unikétni

zazitky a vzpominky. V soucas-

nosti plisobime v australském

Sydney, kde mame §tésti uzivat

si krasy tohoto nadherného

mésta a potkavat nespocet
zajimavych lidi, pro néz jsou

jejich mazli¢ci doslova ¢leny rodiny
a udélaji pro né skoro cokoliv. Mistni
nevahaji investovat do sluzeb, které jsou
feknéme nadstandardni - psi Skolky,
mobilni kadefnici, taxi sluzby pro psy,
wellness centra a dokonce i pofadani
oslav a veclirkd pro ¢tyfnohé pratele.

Kazdy majitel mé svij recept, jak udélat
svého mazlitka Stastnym. Zvitatka nés
svymi zvyky ¢asto pobavi a pfinesou
situace, které zlstdvaji v paméti. Jednou
jsme pecovali o papouska, ktery nesel
spat, aniz by mu nékdo pted spanim
zazpival jeho oblibenou pisni¢ku ,You
Are My Sunshine”. Jindy jsme dostali
kabriolet, aby si pejsek mohl uzit cestu
do svého oblibeného parku s vétrem

v koziSku. A kdyZ Roman musel na par
dni pracovné odjet nasim autem, majite-
|é mé a Noodle (pejsek) dokonce platili
Uber, abychom pejskovi neprerusili
rutinni vylet na pldz. Co myslite, mazlici
v Sydney se nemaji viibec Spatné, ze?

Nasi hlavni roli v kazdé domacnosti je
starat se nejen o diim, ale predevsim

ziskavat nova pratelstvi - jak s maji-

teli, tak hlavné se zvitatky. Je krdsné
sledovat, jak se nam predevsim pejsci
postupné oteviraji a stdvdme se soucas-
ti jejich ,smecky". Néktefi nds nejprve
zkoumaji a drzi si odstup, ale po

nékolika dnech uz vrti ocasem, nosi
ndm své hracky a dopfévaji ndm tu
nejvétsi dhvéru. Louceni je vzdy trochu
smutné, ale radostné na tom je, ze

nés pak Casto nadSené vitaji, at uz jde
o opakované hlidani nebo jen ndhodné
setkdni v parku.

Papousek si uziva imitaci destného pralesa
v letnich parnych dnech




Na vlastni kdzi

PODPORTE
PSI TROSECNIKY

Spolek Docasky.cz uz jedenéct let podporuje psy zapomenuté
v Gtulcich po celé CR i na Slovensku. Z&roven buduje
dlstojné zazemi pro pejsky ¢ekajici na svou novou rodinu
a misto pro setkavani lidi se spole¢nym zajmem - Psi ostrov.

Ginger uZivajici si pohodu domova a spolec-
nost petsittera, zatimco jeho majitelka cestuje

Umite si predstavit takovy styl cesto-
véni, nebo byste radi vyuzili tuto sluzbu
pro svého mild¢ka? V Cesku se o petsi-
ttingu pomalu rozsituje povédomf a na
zahrani¢nich strankéach, jako je Trus-
tedHousesitters.com, ob¢as najdeme
nabidky i z Ceské republiky. V&imame
si také, Ze vznikd par Ceskych webl
zamérenych na tuto sluzbu. Pokud byste
hledali nékoho na hlidani, doporucu-
jeme vybirat peclivé, sjednat si osobni
schiizku, ovérit si zkusenosti a precist si
recenze od predchozich klientd. S tro-
chou Stésti najdete ,tu pravou” hvézdu,
kterd zahrne vaSe zvite a domov laskou.

A pokud by vés ldkala samotnd cesta
petsittera, nevahejte a udélejte prvni
krok! Mdzete se tésit na spoustu zazitkd
a Uzasnych mist, na kterych budete
obklopeni zviteci laskou. Samozfejmé,

Roman s fenkou Darcy, kterou hlidame
nékolikrat do roka

Casté cestovani a zmény prostredi
vyzaduji dobré planovani a schop-
nost rychle se pfizplsobit. Ackoli to
mUZe byt nékdy narocné, pro ty z vas,
ktefi maji dobrodruznou dusi, to pfinasi
spoustu radosti.

My sami se hodlédme nadéle vénovat to-
muto Zivotnimu stylu, ktery ndm prinasi
nejen mnoho prétel a nezapomenutel-
nych momentd, ale i cenné pracovni
zkusenosti a prileZitosti k osobnimu
rGstu. | kdyZ se mazli¢ci, o které se sta-
rame, neustale méni, néco zlstava stéle
stejné: nase laska ke zviratlim a vasen
pro cestovani.

Sledujte na$ Instagram

a neunikne vam nic ze
zébavného Zivota austral-
skych mazlicka:

V poslednich letech ale stale vice cili na
bezprosttedni zachranu, diky niz zménili
lidé ze spolku Zivot stovkédm tyranych

a opusténych psich trose¢nikd. Dalsf
fady spokojenych psich milacka tvori
ti, jez nasli své milujici rodiny na akcich
organizovanych ¢i spolupofadanych
timto spolkem.

To ale neznamen3, Ze aktivit a préace
kolem Utulkovych pejskl ubylo, ba
naopak. Docasky.cz buduji komunitn{
centrum pro psy a lidi - Psi ostrov.
Misto, kde se psi ztroskotanci maiji ¢as
znovu nadechnout, zapomenout na

a naseho psa pohodovéjsi, naplnénéjsi
a $tastngj$i. Majak Psiho ostrova se blizi
dokoncent,

Zaujala vas myslenka komunitniho
centra Psi ostrov a chcete se dozvédét
vic? Nebo snad pfilozit ruku k dilu tim,
co umite a co vas bavi? Nebo dozral
ten sprévny Cas, aby se vaSe rodina
rozrostla o ¢tyfnohého Clena? Docasky.
cz poradaji rizné akce pro verejnost,
na kterych mlZete podpofit psi tro-
secniky, nékterého si vyhlidnout a také
se pobavit s celou rodinou. Sledujte
Facebook, at vam zadné akce v novém
roce neunikne.

ADELA BEDNAROVA A ROMAN CTIBOR

Ziji aktivné a s va3ni pro cestovani po svété ptinasi do kazdého
domova klid a bezpeci. Spojuji péci o domaci mazlicky s dob-
rodruzstvim, zatimco jejich majitelé jsou na tom svém - kazdé
setkani pro nds znamena novy pribéh.

IG: bohominding, FB: Bohominding

kfivdy a najit ztracenou dlvéru v ¢lo-
véka. A zéroven misto pro setkavani se
zajimavymi lidmi, ktefi svij zivot zasvétili
zasluzné praci pro jiné - vycvikari, za-
chrandfi, canisterapeuty, psimi psy-
chology, zkratka t€mi, co ndm ostatnim
maji co fict a predat, aby byl Zivot n&s www.docasky.cz FB/IG: Docasky.cz

Tuto strdnku poskytuje STUDENT AGENCY a Regiolet neziskovym organizacim bezplatné.
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Jedna z mnoha vyprav k oceanu.
Phare De La Coubre, Francie

CESTOVANI | Cestou necestou

SLASTI A STRASTI
CESTOVANI S HAFANEM

Zivot na cestach je plny poznavani novych mist, lidi, kultur
a prinasi zajimava a mnohdy neocekavana dobrodruzstvi.
Pofizeni ¢tyfnohého partdka nam k tomu pfidalo jesté dalsi
rozmér po vSech strankach.

TEXT: Jindra Dubska Cahékova = O7T0: Daniel Dubsky

Prvni spole¢ny rok v naSem domové na
Ctyrech kolech, dodévce VWT4 lasky-
plné zvané Dyea, se bez pochyb zapsal
hluboce do nasich srdci. A jaky byl?
Kdybych to chtéla shrnout pouze néko-
lika slovy, volila bych - zajimavé, skvélé,
rozmanité, vtipné, pouc¢né a naro¢né
zaroven. Ale pojdme se na to mrknout
od zac&étku.

O koupi psa jsme premysleli uz od té
doby, kdy jsme se s Danielem poznali,
jen nikdy nebyl ten spravny ¢as. Na
svych cestdch jsme potkavali fadu
cestovateld, které doprovézeli hafani
rlznych ras - velci, mali, huben, tlusti,
kratkosrsti ¢i hunaci. Zacali jsme pro-
birat, jaké plemeno by se hodilo k ndm
a nasemu stylu Zivota, coz ndm zabralo
fadu ndsledujicich let. Rlizné se obmé-
novali zvoleni favorité, jediné, co vzdy
zUstalo stejné, Ze chceme psa vyssiho
vzrlstu, alespon nad kolena a rozhodné
nic kabelkového typu.

Jednoho dne v&e zapadlo jako skvéle
poskladany tetris a 7. prosince 2023
jsme si jeli pro nového ¢lena naseho
cestovatelského tymu, pro §téné bilého

Svycarského ovcéka, které uz jménem
dostalo do vinku dobrodruzstvi a pfi-
chut cest. Nazvali jsme ho Indiana
Vucko Sionella. Indiana samozfejmé
podle nesmrtelného Indiana Jonese,
ktery si vlastné vtipné prevzal jméno
od svého psa. Vucko zase ukazuje nasi
lasku k balkdnskym zemim. Vlk Vuc¢ko
byl maskotem zimnich olympijskych her
v Sarajevu 1984 a v pfekladu znamenad
maly vlk. Jak trefné jsme zvolili, ndm
doslo az pfi putovani Balkdnem, kdy

Skvélé ochlazeni'v parném Iété._
Ledena Pecina v NP Durmitor, Cerna Hora




Nocovani na divoko je na Balkané
pohoda. NP Durmitor, Cerna Hora

Velky asistent pfi praci na vinicich.
Oblast Cognac, Francie

Cestou necestou

mistni se zdjmem oznacovali Vucka jako
bilého vlka. Sionella je ndzev chovatel-
ské stanice.

Bila plySova koule se stejné jako my

v Cechach moc neohféla a vy-

razila s ndmi koncem prosince

za svym prvnim dobrodruzstvim

do Francie. Prvni dlouhy pfesun
zvlddnul Vuéko na vybornou

a od té doby se nic nezménilo,

jen piilis mnoho serpentin obc¢as
dokéZe pozlobit jeho Zaludek.

Jinak s jizdou nema problém

a umi nékdy potfebné delsi pre-

jezdy vyuzit k vydatnému odpo-

¢inku a nabréni sil. Ve Francii si

nadélal mnoho psich i lidskych kamara-
dd, nabé&hal nespocet kilometrd po vini-
cich, kde se pIné projevila jeho vasen ke
kousdni vétvi v8ech velikosti, kterd hra-
ni¢i az s nezdravou zavislosti. Zamiloval
si stejné jako my prochdzky po plazich

i plavani ve vinach ocednu, jen chvilku
trvalo, nez mu doslo, Ze slana voda nenf
nejlepsi volba na doplnéni tekutin.

Prestoze Vucko byl jako asi kazdé sténé
zasobérna energie na rozdavani a stéle
je, hned pochopil, Ze jsou chvile, kdy
musi zklidnit a zaujmout stoicky postoj
k situaci. Proto s ndmi mohl jezdit po
ndvstévach a dokonce i po prednés-
kach, pfi kterych na zacatku zalehl

a probral se az s potleskem. Ze zapadu
jsme ho vzali na vychod, Iéto a ¢ést
podzimu jsme spolecné stravili nejen

v Cerné Hote. Z ledniho medvidka se
stal skvély horal zvladajici po nasem

s prehledem horského viidce, jen po
pani¢ce ziskal trochu strach ze vzdus-
néjSich pasazi. Nade obavy z pouli¢nich
a toulavych pejskd Balkanu vzaly rychle
za své, kdyz jsme vidéli, jak Vucko bez
problém( navazuje kontakty a sprévné

vyhodnocuje situace, kdo o kamaradstvi
stoji a kdo ne. Jen s hlidacimi a paste-
veckymi psy jsme byli obezietnéjsi. Aby
si mohl bezpeéné uzivat veskerd setka-
ni, nechybi mu samoziejmé nezbytna

ockovani a prihodili jsme pipetu proti
srde¢nim Cervlm, kterd se doporucuje
pro balkdnskou oblast.

Ze dodévku povazuje za svij domoy,
jasné ukazal tim, Ze kde zaparkujeme,
tam si vymezuje své teritorium a umf
silnym za$tékanim upozornit na zvané
i nezvané navstévy. Ale umi vyloudit

i pubertalni fistulku, kdyZ vyzyva ke hte
predevsim sympatické fenecky. Stal se
nasim skvélym spolec¢nikem a jasné

Vylety k ocednu prinasely nové kamarady.
lle de Ré, Francie




Cestou necestou

Vyhled na ddoli feky Pivy, Cernd Hora

prokéazal, ze vasen pro cestovani mu
koluje v zilach stejné jako ndm. Proto
jsme mu rychle odpustili jeho zplsob
ranniho buzeni, kdy pfi naSem prvnim
zavrténi skace do postele a cumakem
ndm pomaha otevrit oli. Zcela jsme se
smifili, ze bilé chlupy z jeho bohaté srsti
méme v podstaté v§ude, obtisknuta
tlapa je jen vkusny doplnék oblecenf

a mokry pes nesmrdi, ale jde o pouhy
odér Stastného psa. Rybateni je s nim
ndrocné, protoze tfpytky padajici do
vody ho pfitahuji vic nez samotné ryby,
pro které jsou urceny. Jsou sice mista,
kam nenfi vstup psdim povolen, ale s tim
se da dopredu poditat.

je volaji znovu zpét.

Mnozi nés od koupé psa odrazovali -
je to starost, bude vds omezovat, neve-
jdete se do doddvky apod. Néjaky sle-
dujici jednoho naseho rozhovoru ndm
dokonce napsal ironicky, Ze bez psa
bychom nebyli moderni a trendy. My
méme po roce s Vuckem zcela jasno -
jsme stale stejni, jen $tastnéjsi, ze jsme
si splnili spole¢ny sen, vybrali si skvélé
plemeno pro nas a ziskali Uzasného
partéka, ktery pfinasi vic radosti nez
starosti.

Pro aktudlni terminy
prednasek sledujte
wwwi.travelbeat.cz

JINDRA DUBSKA CAHAKOVA a DANIEL DUBSKY

Manzelé, partéci, spfiznéné duse, cestovatelé, dobrodruzi, milov-
nici prirody, které od zac¢atku spojuje stejnd vasen, poznavat svét
na vlastni pést. Seznamili se v Cerné Hore a od té doby spoledné
procestovali a navstivili 59 zemi, dal$i na né stéle ¢ekaji a nékteré
IG: travelbeatcz, FB: travelbeat.cz

Pozvanka do kina

ROMANTICKA KOMEDIE,

ktera vas rozesméje i dojme

Malé mésto ma svoje kouzlo, ale nékdy je potieba udélat krok
do neznama. Novy Cesky film Holka od vedle ukazuje,
Ze pravé ten prvni krok byva nejtézsi. Pro hlavni hrdinku
Kristynu to znamenalo nastoupit do Zlutého autobusu
a opustit bezped¢i malomésta.

Marei Horovitzova

Tenhle moment se pro ni stal zacat-
kem cesty za zivotem podle vlastnich
predstav. Film vstoupi do ¢eskych kin
30. ledna 2025.

Kristyna je obyCejnd mladé Zena, kterd
se po vétsinu zivota pokousi naplnit
ocekavani svého okoli. ,Kristyna je az
piilis hodna. V pridbéhu filmu si ale
osvoji dlleZitou lekci - nauci se byt
hodna nejen na ostatni, ale i sama na
sebe,” Fikd herec¢ka Martina BabiSova.

Z4apornéjsi roli si ve filmu stfihl Adam
Misik, ktery ztvamil Filipa. ,Libilo se mi,
Ze role, kterou hraji, nenf GpIné kladna.
Filip je takovy hajzlik, a to mé& na ném
bavi," popisuje MiSik. Naopak Krystof
Barto$, predstavitel Tomase, vidi ve své
postavé spfiznéni: ,M&m na ném rad, Zze

Vojtéch Resler

je obcas trochu drzy a zéroven takovy

lehce ,cheeky'. Myslim, ze v tomhle
sméru mame néco spolec¢ného, sdilime

jakousi bourlivackou minulost i proces

dospivani.”

Film Holka od vedle se natécel na riz-
nych mistech Ceské republiky, véetné
Sobéslavi, kterd filmu propdjcila nejen
malebné kulisy, ale také autentickou
atmosféru malomeésta. ,Méli jsme velké
$tésti na podporu mistnich obyvatel.
Byla to UZasnd zkuSenost, natacet na
malém méste je opravdu prijemné,”
vzpomina producent Pavel Vdcha. Atmo-
sféru natéceni jesté podtrhly humorné
okamziky, naptiklad kdyz sobéslavsky
starosta na chvili ,predal” svou kancelar
Milanu Steindlerovi, ktery ve filmu ztvér-
nuje starostu. ,Byla to zdbava a zaroven
milé gesto,” doddva Vacha.
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i Sin osvobozeni've mésté
Kellheim, Némecko

Interview

POUTNIK JAKUB
S PETI ZVIRATY

se chce naucit zit ze dne na den

Od fijna lonského roku putuje Jakub Drabek po jedné
ze svatojakubskych stezek smérem do Spanélského Santiaga
de Compostela. Je to blazen, nebo hrdina, kdyZ si na cestu vzal
cely svlij zvéfinec? To zatim nevi ani on sam.

Barbora Janeckova

Co se zrodi za myslenky v hlavé
¢lovéka, ze se vyda se dvéma konmi
a tfemi psy na tak dlouhou pout?

Na tuto otazku uz sdm sobé odpoviddam
docela dlouho. Mam za sebou asi pét
delSich cest, i kdyz ne s tolika zvifaty
najednou. A vZzdycky to trva tyden, dva,
nez na cesté za¢nu opravdu zit tou
pritomnosti. Pfestanu postradat véci,
které jsem nechal doma. Pak se to pre-
pne, prizplsobim se situaci a uz si zase
neumim predstavit, Ze se vratim k tomu
pohodli a materialnimu Zivotu. Takze
hledani néjaké hranice toho, co dokazu
zvladdnout, je jednim z dlvod(, pro¢
jsem se vydal na cestu. Chci byt jako
¢lovék odolnéjsi, preZit s minimem véci
a nehroutit se, kdybych nékdy o v8ech-
no prisel. Tfi tisice kilometr( tam a pak
zase zpatky, to je dost ¢asu premyslet
o0 Zivoté.

Ten zvéFinec je soucasti planu?
Koné ani psy bych nikomu na tak dlou-
hou dobu nesvéril. Pred lety jsem porad
pracoval v lese a nemél jsem na zvitata
¢as, coz jsem si uvédomil, az mi jeden

Jakub Drabek

pes umrel. Od té chvile se snazim véno-
vat zvifatdim plnou pozornost, a k tomu
je spole¢né putovani Uplné idedln.
Navic konici unesou néjaky naklad.
Miniméalné musim mit vzdy granule
pro psy na tfi az ¢tyfi dny, kdybych

V den odjezdu




Setkani's Geskymi .
fanousky v Némecku

—

Cerny les na hranici
Némecka s Francii

Interview

nenasel zddny obchod. Koné se od
vecera do rédna pasou a kupuju jim jen
vlo¢ky a ovoce.

Je vétsi potiz uhlidat tfi psy nebo dva
koné?

Zatimco zdravého psa neutahéte, i kdyz
cely den béh3, bojuje s jinymi psy nebo
vyvadi blbosti, u koni musite pofadd mys-
let na to, aby si nezranili nohy, neotlacilo
nebo neodrfelo je sedlo s ndkladem, to
by byl prdsvih. V nejhorsim

pfipadé by pro nds musel

prijet karavan, protoze tfi psy

jeSté néjak vlakem prepravite,

ale dva koné? TakZe jsem

jim pofidil i specidlni drahé

chrénice na kopyta, zatimco

j& jsem si slepil staré boty.

Predstavite nam svoji zvifeci
druzinu?

Mé&m dva ¢eskoslovenské

ovCaky, desetiletou Rozinku

a Sestiletého Manyska, a Bowie je tfilety
belgicky ov&ak. Golias je velky kif zvyk-
ly na préci v lese, plemeno ¢eskomorav-
sky belgicky kirn a mé sedm let. A pak

s ndmi jde mensi konik, taktéz sedmile-
ta Pollynka.

Mate néjaky konkrétni cil?

Jdeme po Cervené svatojakubské stezce
do Santiaga de Compostela, ale primér-
nim cilem neni nékam dojit, ale stravit
co nejdelsi dobu, idedlné tak rok, na
cest&, Sel jsem pres Némecko, Francii

a pak nds ¢ekéa pfechod Pyreneji, z toho
mam trochu strach. Nékdy nds potrapi

i namrzly most nebo kluzké schody.

Vyrazil jste na cestu v fijnu. Neni

v lété?

Pro zvitata je to urcité lepsi, ja ted uz
obc¢as mrznu, to je pravda. Ale v letnim

horku se se zvifaty chodit ned3, takze to
musim néjak vydrzet. Pro né je idedIni
teplota kolem nuly.

Kolik ¢asu vam denné zabere rutinni
servis?

Nastrojenfi a vystrojeni koni, sbalenf{

a rozbaleni stanu, kuchyné, to je asi tak
na hodinu prace rédno a hodinu vecer.
Néklad z koni vzdycky shodim jesté ko-
lem obéda, aby si odpocali. Po snidani

jdeme 10 az 15 kilometrd, pak si nékde
zastavime na obéd, koné se napasou.
Pak jdeme zase asi 10 kilometr( a vecer
vSechno zase kompletné rozbalim.
Pokud neprespime u nékoho ve stéjich
nebo jiném pfistfesku, psi spi se mnou
ve stanu. Musel jsem si pofidit po cesté
vét§i model, neSetfim ani na spacéku

a karimatce. Dobfe se vyspat je zaklad.

| kdyZ teda destivy tyden s mokrymi psy
ve stanu byl celkem zaZitek.

Jak cestu financujete?

Mam néjaké Uspory a rezervu pro
pfipad nouze. Zalal jsem tvofit kratkd
videa na Facebook a Tik Tok, obcas

mi nékdo prispéje. Natacim i z dronu,
aby to bylo zajimaveéjsi. Po cesté hraju
na kytarku jen tak do klobouku, mdzu
obcas svézt na koni néjaké déti v parku,
uvidime. Spim pod stanem, jim hlav-

né vajicka a obcas mé nékdo necha
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Opatstvi St, Blasien [

v Badensku-Wiirttem-
bergsku

Sta,j kde po ceste
nasli pomocnou ruku

Interview

Zamlzenou krajinou v Némecku

osprchovat a oprat si oble¢eni. Kupuju
jen jidlo, granule a maso, coz stoji 10 az

15 tisic mési¢né. Proto jsem za kazdy
prispévek vdécny.

Do jak velkého batohu se vam podafri-
lo sbalit to, co opravdu potiebujete?
Ted mam cely svj Zivot nabaleny ve
stolitrovém batohu. Madm s sebou jen
jedny kalhoty, takze i v zimé v trenkach
¢ekadm, nez uschnov, je to celkem bo-
jovka. Obcas pfijde pomoc z ne¢ekané
strany. Jedna moje fanynka si precetla

o téch mych slepovanych botach a kou-
pila mi nové. | takové véci se mi stavaji,
kdyZ sdilim své postfehy a videa na
internetu. Nékdo ma pocit, Ze jsem bla-
zen, jiné lidi inspiruju a bavim a mnoho
Uplné cizich lidi, ktefi mé sleduji a piSou,
mi nabidlo svou pomoc. Citim mnohem
intenzivnéjsi zdjem nez dfive.

JAKUB DRABEK

Pres Némecko putovali béhem prosince

Natacet na mobil, obsluhovat dron

a hlidat pét zvirat najednou, to musi
byt naro¢né?

Urcité by mi druhy ¢lovék hodné po-
mohl s natd¢enim, hodila by se i men-
taIni podpora na dlouhé cesté. Asi

100 km v mrazu s nami putovala Sophie,
kterd délala podkovy pro Goliase,
vSichni jsme si to uzivali. Ale obecné se
na pout vydéva kazdy ¢lovék z jiné-
ho ddvodu, proto je asi lepsf jit sém

a nemuset délat kompromisy. Pokud jde
o zivotni partnerku, musela by pfijmout
mj Zivotni styl, zvifata, nejistotu. Jesté
se nevzdavam nadéje, ze ji najdu nebo
ona najde mé. Zatim jdeme dal jako
toulavi vici samotéfi.

Jakubovu pout miiZzete
sledovat i na YouTube
kanalu Toulavi vici:

Milovnik zvitat a p¥irody, dobrodruh, objevitel a cestovatel. Praci
v lese si vydélava na své putovani Evropou. S ovéackou Bowie el
dva tisice kilometrt Svédskem, nyni je na roéni pouti do Santiaga
se tfemi psy a dvéma konmi.

IG: toulavi_vlci, FB: Toulavi Vici



Pozvanka

VEM LAMU VEN!

Potrebujete na chvili zvolnit, vydechnout od kazdodenniho
shonu a zvitata jsou vasi srde¢ni zalezitosti? Mam pro vas
skvély tip na ,lama-trekking”. M(zete tak spojit relaxaci
v pfirodé s prochazku s jednim z nejroztomilejSich zvitat.

Kéja Mafikové

Je nadherné jasné zimni rano, pod
nohama mi kfupou zmrzIé listy. Tato
prochézka lesem ve Chfibech pro mé
neni zdaleka prvni. Mistni kopce si mé
uz dévno ziskaly pro své krajinné kouzlo
i bohatou historii. Vracim se sem rada.
Dnes je ale mé lesni relaxace vyjimec-
nd, nejsem zde sama, mam prlvodce,
a ne ledajaké. Kfivé nozky, mékkoucké
¢umacky, kukadla plysaka a usi jak

z divokého fantasy pro déti.

Foceni'v nedalekém zameckém parku

lamagold.cz

Kolegyné z prace mi dala tip na lama-
-trekking, to pry bude néco mé. Ano,
miluji pohyb, pfirodu a zvitata. Byla to
trefa do ¢erného. Kdyz se ted divdm na
své dva partaky pro dnesni putovani po
zalesnénych kopcich, citim v sobé jakou-
si détskou radost. Ostfileni lami prdvodci,
Kubik a Buddy, nejsou Zadné slecinky.

AZ mé se svou chovatelkou Andy (jak
domécky musi toto jméno lamam znit ©)

vy s

Prochazka kastanovou aleji

nem, zvladaji vie s prekvapivou lehkosti,
jez déva pfipomenout, ze domovinou
téchto chlupaci jsou pravné velehory Jiz-
ni Ameriky. Od vlidné pani chovatelky se
dozviddm nejen o zajimavostech biologie
lam, ale také o specifikdch chovu v Ces-
ké republice. Prijde i na veselé zaZitky

z natdceni. Lamy maji smysl pro humor.

Jsem pak dojata, kdyz od chovatelky
zjistuji, ze tahle terénni dvojka alpak
nedéld jen spole¢niky milovnikiim lesa
a aktivniho odpodinku, ale jako terapeuti
spole¢né chodi rozjasnit dny obyvate-
[Gm domd pro seniory ¢i do vychovnych
Ustav( pro mladez. S edukacnim pro-
gramem pak sklizi Gspéchy ve Skolkach
a Skolach. Aby ne! Hlazeni, krmeni,
otlapkavéni viny, to vée je dovoleno.

P¥i pfestdvce na malou lesni svacinku
dostavam dokonce hrst granuli, které
obratem ménim za lami pusu. Dostdvédm
zéchvat smichu. Néco tak legraéniho se

vvvvvv

SOUTEZ

3x voucher

na prochazku s lamou
Platnost voucheru do 31. 5. 2025.

V KTEREM MESTE SE NACHAZI
NASE LAMAFARMA?
a) Napajedla
b) Korycany c) Otrokovice

Poukazy ziskaji autofi spravnych odpovédi,
které prijdou jako 40, 80. a 120. v poradi.
Své odpovédi se jménem, postovni
adresou a telefonnim ¢islem posilejte
na soutez-zluty@regiojet.cz
do 28.2.2025. Do predmétu e-mailu
napiste LAMA.

Mdam Usmeév od ucha k uchu, z&fim jako
lampion. Tohle jsem necekala.

S Andy si domlouvam, Ze k nim na
LamaGold pFisté vezmu své synovce

a netef. Tahle prochdzka mé nabila
pozitivni energii a jsem si jistd, ze déti
budou naprosto unesené z moznosti
dostat vazak do ruky a projit se s lamou
po lesich a lukach Chrib(.

Vzajemné porozuméni...




Recept s pfibéhem

PSI SUSENKY

Tentokrét receptem potésime psi partaky, ale jak fika autor
receptu Martin Fukal: ,Neni tam nic, co by nemohli i lidé,
tak si panecci nékdy na Vanoce taky chroupnou,
jen by pfivitali, kdyby byly sladsi. SuSenky jsou fakt bozi

a doporuduje je 11z 10 psu

.Nejen Ze, kdyZ se dobte udélaji, tak
krésné rGzovocervené vypadaiji, ale

i skvéle chutnaji," pokracuje Martin, kte-
ry se vyrobou susenek a dortl pro psy
uz dva roky zivi na Novém Zélandu.

INGREDIENCE
100 g ovesnych vloc¢ek - rozmixovat
na ,mouku”
100 g celozrnné mouky
50 g mésla
50 g medu
2 vejce
100 g Cervené fepy

Susenky jsou z nejlepsich ingredienci...

n
!

Martin Fukal

POSTUP

Nastrouhej fepu na jemném struhadle,
dej ji do mixéru, pridej ovesné vlocky

a celozrnnou mouku a celé to rozmixuj
do hladka. A pro¢ jako? No protoze pak
budes mit krdsné rlizové susenky, které
se ti budou dobte vykrajovat a budou
prosté prekrasné.

PFidej vSe ostatni. Kddaamooo, tak ten
kus masla zase vyndej z té misy a prvné
ho rozpust, prosim t&. Jestli je med moc
tuhy, tak ho taky rozpust. Ty vajicka jsi
tam nedal celd, Zze ne? VSe v mise zpra-

.. sami muzete ochutnat

W
e

e vzdy_
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cuj dohromady, zabal do potravindiské
félie a dej do lednice. Bézte se probéh-
nout se ¢tyfnohym partakem, at vdm
trochu vytravi a pak se do toho pust.

Vezmi si vykrajovatka. To vykrajovatko
kogi¢ky vrat nazpatek, ty pfece bastit
nebudete! Co tfeba pouZit néjakou
péknou kost! Vyvalej na lehce pomou-
¢eném stole z t&sta plat a vykrajuj své
oblibené tvary. Nemisejte! Na to bude
jesté Cas. Dej je na plech vylozeny
pecicim papirem a pe¢ v troubé na 170
stupnid. A jak dlouho? No nez budou
upecené prece. A jak to poznam? To
zalezi na troubég, velikosti tvard, které
jsi vykrajoval, ale ur¢ité to bude vice
nez 12 minut.

A taky je to trochu na tobé. Jestli pejska
boli zoubky, tak je potfeba susenky moc
nepresusit, aby je nemél moc tvrdé.

Ale zase kdyz je vysusis vice, tak déle
vydrzi a nebudou se tak rychle kazit.
Kazdopdadné ti poradim maly trik - nech
je vychladnout, nez je zanete mlsat

a co nesmisate do pér dn(, tak dej do
mrazaku a vyndej jen to, co ti vydrZi na
par dnd. Jinak to chce mit suchou uzavi-
ratelnou nadobu. Tak se méj a zamlsejte
spolu se ¢tyfnohym pfitelem.

MARTIN FUKAL

Odmala jsem vzdy okounél v kuchyni,
kdyz maminka vafrila, ale poradné varit
mé naucil az kuchaf Zdengk, se kterym
jsem stravil Sest let v rakouském hotelu.
Mezi sezonami jsem dodélaval vysokou
8kolu a cestoval. Po navratu jsem pak
od pondéli do patku studoval na cukrare
a o vikendu na kuchare.

Bracha Zil uz tehdy na Novém Zélandu
a pozval mé na navstévu. Kvali covidu

a uzavieni zemé jsem tu zUstal a ziskal
pracovni viza a nasledné rezidenci.

Dorty nemusi byt jen pecené




Recept s pfibéhem

Jednou tak sedime a kecdme a brécho-
va pfitelkyné mé rika: Ty jse$ cukraf
Uplné na baterky! Mistr Pogo (pejsek
brachy) mél prvni narozeniny a kde je
jako dort?!" Rikdm: ,Jakej jako dort?"
.No dort pro psy!”

Po préci jsem jel nakoupit, na cely
vikend se zaviel doma a zkous$el a tvofil.
V pondéli jsem pozval svoje Ceské pra-
tele a jejich ¢tyfnohé kdmose a predsta-
vil jim asi dvacet rliznych véci, co jsem
vyrobil. Bylo toho opravdu spousta, od
rlznych suSenek vdemoznych pfichuti,
muffind a cupcakl (pecenach, nepece-
nych, rizné zdobenych), Zelatinovych
dobrot nejrliznéjsich tvarl pres dorty

a dalsi pamlsky. Ctyfnozi pratelé byli
nadSeni a dvojnozi mé nastésti znaji, tak
védeéli, Ze to bude Ulet. A tak to vSechno
zacalo, tak se zrodila 4legged kitchen.

Hlavni tester mistr Pogo

Bez spousty Uzasnych lidi, které jsem
mél tu Cest béhem svého Zivota potkat,
by Ctyfnohd kuchyn& nemohla nikdy
vzniknout. At uz $lo o samotnou my$-
lenku, tvorbu loga, vykrajovétek, nalepek
nebo pomoc s administrativou a dalsi.
Tak tedy velky diky vam, at jiz zde na
Zélandu a nebo doma v Cesku.

Zéland je UZzasna zemé pro ty, ktefi
chtéji zac¢it podnikat. V podstaté vée
vyresite online, zalozit si zde firmu je
velmi jednoduché a mate jen minimum
prekazek, které je potfeba prekonat.

Jestli jsem na8el diru na trhu? Historicky
zde byl pes brén jako pracovni pomoc-
nik a ne jako doméci milacek tak, jak je
tomu u nds. Je trochu naro¢né obcas
vymyslet, kam pojedete na vylet, aby
tam mohl i va$ nejlepsi ¢tyfnohy pfitel.
Okoli Queenstownu a Jizni ostrov jsou
jesté trochu vstticnéjsi nez Severni ost-
rov, ale mentalita a pfistup k pejskiim se
tu méni a pes uz ani zde neni bran jen
jako pomocnik farméare. Na Zélandu uz
je spousta lidi, ktefi maji pejska jen pro
radost. TakZe naopak ideédIni prileZitost
zacit podnikat.

Vyrabim celou fadu produktd od dortd
po suSenky, cupcaky, muffiny, lizatka,
Zelatinové pochoutky, darkové krabicky,
pamlsky na vycvik atd. Je toho opravdu
spousta, v podstaté to nemé zadny limit
do velikosti, provedeni a pouzitych suro-
vin. Jedinym limitem je moje fantazie.

BohuZel prace v gastronomii je oprav-
du velmi ndro¢né a zatim nemohu mit
vlastni psy. Tak snad se jednou dostanu
do té faze, ze se Ctyfnohé kuchyni budu
moct vénovat na plny Uvazek a pak

to pljde. Zatim mi dél4 testera bra-
chdv Pogo. Je potieba mit ale vice nez
jednoho ,manazera kvality” - mam tu

,Rozbalim si to sam!”

plno ¢eskych pratel, ktefi maji pejsky a ti
vzdy rédi néco ochutnaj.

Pro mé je nejdulezitéjsi, aby mé prace
bavila a tohle je jedno velké zébavné
dobrodruZstvi, at uz pfi vyrobé dort(
nebo kdyZ mi pak zékaznici posilaji
videa a fotky z psich oslav. Je Gzasné
vidét, jak to majitellim vykouzli Gsmév
na tvéfi a jak si jejich ¢tyfnozi kamaradi
pochutnévaiji.

Asi nejzvlastnéjsi a trochu bizarni bylo,
kdyZ jsem jednou délal pro dva pejsky
vegetaridnsky dort. Pani majitelky jsem
se velmi kulantné nékolikrét ptal, jestli
jsou pejsci opravdu vegetaridni a pry
ano. Kdo vi, treba opravdu méli néjaké
zdravotni komplikace...

MARTIN FUKAL

se pozdéji ve svété.

»,Za dorticek udélame cokoliv.”

Zakdzky vyrabim z 98 % pro psy. Délal
jsem i dorty a pamlsky pro kocky, ale
postupné je odmitdm. Ne, Ze bych koc-
ky nemél r&d, ale s ko¢kami je to trochu
slozitéjsi, jsou opravdu velmi vybiravé.

Pro mne je Zéland nddherné misto -
Gzasnd pfiroda, sportovni moznosti,
korektni pracovni podminky, trochu jiny
zpGsob mysleni lidi atd. Ceskéa republika
je ale také Gzasnd zemé, tolik mi chybi
nade kultura. Nyni jsem pred dlleZitym
rozhodnutim, jestli firmu zkusit prodat
nebo do ni investovat dal$i prostiedky.
Zatim mé to moc bavi a dadvé mi to
smysl, tak uvidime, zda firmu posunu
zase o stupinek nebo dva vySe a nebo
jestli se rozhodnu vrétit a byt nablizku
své rodiné.

Pochdzi z Brna, po studiu arteterapie a ucitelstvi pro stfedni Skoly
na Masarykoveé univerzité se vydal na zkuSenou do hotelu v Ra-
kousku. Tam pficichl k vafeni, které ho vzdy bavilo, a po ndvratu se
prihlasil na ucilisté - obor cukraf a kuchaf. To mu pomohlo uchytit
IG: 4legged_kitchen, FB: 4leggedKitchen



Fejeton

VERNI SPOLECNICI
NA CESTACH

Od nepaméti lidé putovali krajinou v doprovodu zvitat.
At uz to byli noméadi se stady, lovci se psi smeckou nebo jezdci
na konich. Dnes vozime zvifeci milaCky na dovolenou k mofi
a jejich potfeby ¢asto stavime nad ty své.

Zatimco nasi predkové vyuZivali zvitata
predevsim k preziti a k praci, my v nich
nachazime néco hlubsiho. Treba spojeni
s tou Casti sebe sama, kterou jsme

v uspéchané dobé ztratili.

KdyZ pozorujeme psa, jak se raduje
z prvniho snéhu, pfipomene nédm, Ze

Barbora Janeckova

$tésti mame na dosah a nesouvisi
vlbec s tim, co vlastnime. Kdyz kin
reaguje na nas nejjemnéjsi pohyb,
drzi nés plné v pfitomném okamziku.
A kdyz nés kocka zcela ignoruje ve
prospéch sluneéniho paprsku na pa-
rapetu, pfipomind ndm, Ze ona je tady
panem, ne my.

Leontynka se nenapadné propracovala ze zahrady az do prvniho patra

Ta kiehka rovnovéha se obcas vychyli
az k Gplné vyméné roli. Nékdy jsme to
my, kdo svym mazli¢kim slouzime. Ku-
pujeme bio granule, ortopedické pelisky
a vyhfivané boudy. Planujeme dovolené
podle psich plazi a vybirdme restau-
race podle toho, zda jsou dog friendly.
Co povazujeme za normalni, zalezi na
Uhlu pohledu. Nestranny pozorovatel

a majitel zviteciho milacka se ¢asto
neshodnou. Ale to plati i o détech, mife
hluku ¢i nérokovani préva na cokoliv, co
si (podle svého Usudku) zaslouzime vic
neZ ostatni.

Nastésti pribyva i odvazlivel, ktefi se
vraci k plvodnimu pomalému, uvé-
domélému putovani krajinou. Jdou
pésky mimo hlavni cesty. Nikoho nerus,
neobtéZuji, vystaci si sami jen se svym
zvitecim kamarddem. Koupou se pfile-
Zitostné a k Zivotu potiebuji jen malo.
Hlavni starosti kazdého dne je zajistit
potravu a nocleh pro zvitata a pro
sebe, v tomto poradi. Na druhou stranu,
¢tyfnozi partaci je nebudou kritizovat za
$patné rozhodnuti, nebudou se hadat

0 smér cesty a nikdy nefeknou: Ja jsem
ti to fikal. Misto toho jim budou vérné
stat po boku, sdilet s nimi ticho hvézdné
noci a kdyz jim bude zima a smutno,
zahfteji je vlastnim teplem.

Svého psa jsem méla jen jednou

v Zivoté, a bylo z toho krdsnych 13 let.
Leontyna byla labradorka, kterd méla
svou boudu na dvofe a venku travila

BARBORA JANECKOVA

Pes vam da ty nejkrasnéjsi roky Zivota...

celoro¢né vétsinu ¢asu. Postupné se
propracovala na chodbu v pfizemi, pak
az do patra domu do kuchyné, kde
sedéla na prahu a divala se na nas do
obyvéku, kam uz nesméla. Kdyz nés
opoustéla, pustila bych ji i do vlastni
postele. DrZela jsem ji v ndruci a vyzné-
vala jsem ji ldsku az do konce. Kéz bych
mohla jednou z toho svéta odejit stejné.

Nepada snih, aby zahubil svét, ale aby
kazdé zvite ukdzalo stopu svou, napsal
Franz Kafka. Tak vezméte své mazlicky
ven a projdéte se tichou krajinou. Treba
se vam to zalibi tak, Ze se to stane pev-
nou soucasti vadeho Zivota.

Autorka knihy Svét UZasné Béry se psani vénuije cely Zivot. Praco-
vala jako novinérka, mluvéi, Grednice, Séfredaktorka, konzultantka
PR a marketingova specialistka. V sou¢asné dobé je na volné
noze jako nezavisla publicistka a copywriterka. Rada cestuje a uz
fadu let své zazitky pie na blog www.uzasnabara.cz.



_ ZETRIDY
NA CERSTVY VZDUCH

Uceni venku détem prospiva

Ceské déti travi v&tsinu ¢asu uvnitf - doma, ve tfdg, v druzing,
jednoduse pod stfechou. Na ¢erstvém vzduchu jsou v priiméru
jen néco pres dvé hodiny denné*, pfitom pohyb, svétlo
a venkovni podnéty jsou pro né nesmirné dilezité.

Zuzana Kudrovéa

Byt Castéji venku by détem mohla
umoznit i $kola, jenZe vyuovani mimo
tfidu je stéle spiSe vyjimkou neZ pravi-
dlem. Proménit zazité poradky se snazi
lektorka Sarka Mridkova z nadaéniho
fondu Eduzména.

Sérka Mrridkovd

I, —

Nadaéni fond Eduzména

V Centru podpory vzdélavani Kut-
nohorsko se vénujete u¢eni venku

a Skolnim zahradam. V éem jsou
dilezité?

Neni to jen o zahradéch, ale celkové

o vystoupeni ze skoly. Vyhod je spousta.
Déti spolu mzou vice spolupracovat

a vnimat svoje okoli v proménéch roc-
nich obdobi. Pak je tu zaZitek toho, Ze
mé&m moc své prostiedi néjak ovliviio-
vat. V zahradé nebo nékde na prochéz-
ce je snazsi déti vyzvat, at zkusi prostor
néjak promeénit. A za ulitele v&fim, ze
ndm vSem je lip venku, na vzduchu a na
svétle.

Co uditele nejéastéji od venkovni
vyuky odrazuje?

Rozhodujici je celkové nastaveni Skoly,
jeji klima. U¢itelé Casto fikaji, Ze je
vyuka venku 14k4, ale nemaji podminky.
Nevejde se jim do rozvrhu, narazeji na
kratké hodiny. TakZe je hodné dilezZita
spolupréce s kolegy a vedenim, domlu-
vit se tfeba na spojeni nebo vyméné
hodin, aby byla kapacita pfesunout
projektové vyucovani za zdi skoly. Kdyz

* Dle vyzkumu Nadace Karel Komarek Family Foundation ,Ceské déti venku" (2024)

neni zahrada, tak je mozné najit jiny
dostupny prostor. A détem to opravdu
zpestfi Cas vyuky.

Roli hraje urcité i to, ze nékteré
predméty se venku uéi lépe nez jiné
- tfeba pfirodovéda nebo télocvik...
Ano, to je pravda. Skvéle mdZou fungo-
vat tfeba tfidnické hodiny, ale jde to také
u dalSich pfedmétd. Existuje uz fada
publikaci a metodickych material(, které
mohou uciteldm pomoci pfi pripravé
hodin. Lépe to funguje ve skoléch, kde
je vice uciteld, ktefi jsou pro venkovni
vyuku naladéni, tdhnou za jeden provaz
a jsou v tomto postoji i v souladu s ve-
denim. Velmi dileZit4 je také pravidel-
nost, kontinuita béhem celého Skolniho
roku. Nenechévat si uceni venku jen

na ty pékné mésice, ale udélat si ro¢ni
plan a drzet se ho, to je myslim takova

REGIOJET PODPORUJE VZDELA-
VACI AKTIVITY EDUZMENY

Investice do vzdélani by pro stat
méla byt nejdllezitéjsi investici
vlibec. Dél4 to stat dobre?

Jen ¢astecné. ZvySeni platl uditell
byl nutny pfedpoklad. To vSak ne-
staci. Nyni musime uciteldm pomoci
s tim, aby Skola byla opravdu hrou.
Tento Ukol ma dnes plné v rukou ve-
deni skol. Cilem Eduzmény je ukazat
feditelim a ucitelim nové vyzkou-
Sené cesty, jak dat détem motivaci
rlist bez ohledu na to, zda pochazeji
z ,normalnich” nebo vylouc¢enych
lokalit. Eduzména zatim pdsobi ve
vybranych regionech, brzy se snad
- z4sluhou ministerstva Skolstvi

a krajl - zacnou nékteré jeji nastroj
aplikovat po celé zemi.

Setkani na téma zahrady v kutnohorské
Cirkevni matefské skolce svatého Jakuba

pomlcka, kterd se na skolach velmi
osvédcuje.

Ma vyuka venku néjaké limity?
Technické limity ja osobné nevidim.

Je samoziejmé fajn mit s sebou treba
podsedak, na ktery si déti sednou, kdyz

Budoucnost nase-

ho naroda neni ve

stihackach, jader-

nych elektrarnéch,

ale v motivovanych

vzdélanych lidech.

Zé4ci a studenti,

ktefi jsou dnes dobfi,

at jsou jesté lepsi. Sanci ale musi
dostat i ti, ktefi maji problémy. Kdyz
jim vénujeme péci, snizime riziko, Ze
jednou spadnou do systému dévek,
a diky tomu za¢nou statu fondy nikoliv
odcerpavat, ale naopak vracet.

Je to jako v podniként: to, co funguije,
by mélo fungovat lesté Iépe, a to, co
prodélava, je potreba dostat alespon
na nulu, nebo jesté 1épe k malému
udrzitelnému zisku. Proto podporuiji
Eduzménu.

Radim Jancéura




Mésic Skolnich zahrad v Uhlifskych Jano-
vicich

bude jesté mokré trdva. Kdyz bude
prset, tak bud trochu zmokneme, nebo
se schovdme. Kli¢ové je, aby ucitel tu
skupinu venku zvladl a dokdzal motivo-
vat. Naucil déti, Ze venku mame trochu
jiné pravidla nez ve tfidé.

Jakym zpiisobem $koly motivujete,
aby presouvaly uéeni ven? Kdyz pfi-

jdete do néjaké Skoly poprvé, jak s ni

jako lektorka pracujete?

Je to rlizné. Nékdy prijde poptévka ze
Skoly, tfeba: Chtéli bychom vice ugit
venku a proménit nasi zahradu. V tom
pripadé se snazime s vedenim a uciteli
odpovédét na otdzky typu: Jak chceme
zahradu vyuzivat? Co zachovat, protoze
to funguje? Co naopak zménit a pro¢?
Zaroven vzdy poustime prezentace

s fotografiemi, jak se to povedlo jinde

a zamyslime se, co by $lo realizovat

u nich. A velmi dlleZité je dat také slovo
détem. Pustit je do zahrady a zjistit, jak
ony ji vnimaiji, jakd maji oblibena mista,
co tam rady délaji, co by si tam praly.
Ptizvat mdzZeme i rodice, nejen vyslech-
nout jejich nazor, ale nechat je - tfeba

i prakticky - se na proméné podilet.

Rodice se podili na vystavbé vodniho prvku
v zahradé MS Zbraslavice

To mi pfipomina, Ze zahrady mohou
byt i skvélym mistem pro setkavani
praveé s rodici...

Jsou Skoly, které na zahradu presou-
vaji tfeba ttidni schlizky nebo tam maji
vitani novych ro¢nikd nebo rozlouceni
s poslednimi. Je to misto, které je nefor-
mélm’ dava ndm moénost rodice poznat
a naladé. TakZe zahrada je v tomto
ohledu uzite¢ny néstroj k nastartovani
nebo prohlubovani vztaht celé komuni-
ty kolem 8koly.

Zménme spolecné,
jak u nas u¢ime!
Eduzménu mlzete
podpofit tady:

1'

eduzména

www.eduzmena.cz
FB: nadacnifondEduzmena
|G: eduzmena

Rekonstrukce stéatu

REKONSTRUKCE STATU

aneb 24 zakont proti korupci

Pdvodné jsme chtéli pfivést na svét 9 zakond proti korupci.
Nakonec se ndm od roku 2013 poved|o prosadit celkem
24 zakonU pro transparentnéjsi a féroveéjsi stat. Vite, které?

Na pocatku véeho byla ernoerna
tma. Majetkova ptiznéni politikll byla
necitelnd, jednani snémovny kvali
pokoutnym ptilepklim k zédkon{m zcela
neprehledné a financovani politickych
stran byvalo ndmétem investigativnich
¢lankd. V tomto stavu pfisla na scénu
v roce 2013 Rekonstrukce statu, aby

vnesla svétlo do toho, jak se rozhoduje
o vécech vefejnych a jak mocni zacha-
zeji s verejnymi penézi.

Posvitili jsme nejen na tfi vySe zminéné
problémy. Mezi hlavni Uspéchy prvniho

Jrekonstrukéniho” volebniho obdobi pa-
tfi prosazeni registru smluv - diky nému
dnes najdeme vSechny smlouvy statu

v hodnoté od 50 tisic K& vy$ na jednom
misté online.

JenZe ne v8echno se stihlo uz mezi lety
2013 a 2017. Konec politickych trafik

ve statnich firmach jsme vybojovali

az v roce 2019. Evidence skute¢nych

majiteld vznikla az v roce 2021 a pomé-
ha identifikovat stfet zdjm0 v dotacich

i zakazkach. V 1été roku 2023 zacal platit
zékon o ochrané oznamovateld, ktery
chréni (nejen) odvazné oznamovatele
korupce.

Aco justice” D|’ky nasi praci jsou né—
2022 povinné zvefejnovana. A v breznu
2024 byla kone¢né schvélena vyssi ne-
zavislost statniho zastupitelstvi na viade.
Zména pomUze k tomu, aby kauzy

z nejvyssich pater politiky neslo zamést
pod koberec. A to je jen maly vybér ze
vSech 24 rekonstrukénich zékona.

Po celou dobu se Uspésné pereme

za lepSi pristup obcant k informacim

z vefejné spravy (aneb 106ku nedédme!),
a vyznamné jsme zlepsili i zdkon o za-
davani verejnych zakazek. Tak ted uz
chybi jen reforma UOHS, aby byl dohled
nad verejnymi zakézkami v Cesku rych-
ly a transparentni jako jinde v Evropé!

rekonstrukce%
statu

www.rekonstrukcestatu.cz
FB, IG, Twitter: Rekonstrukce statu

Regiolet/ STUDENT AGENCY spolufinancuje aktivity Rekonstrukce statu.
Veétime, Ze kazdy ndmi investovany milion proti korupci usetfi naSemu statu miliardu korun,



Zapojte se s ndmi

CESTY ZA STROMY

benefiéni program pro ¢eskou krajinu

Z kazdé cesty Zlutym vlakem nebo autobusem mdzete mit
nyni dobry pocit. Pokud si totiz u jizdenky pfikoupite
takzvany ,uhlikovy kredit’, pfispéjete tim k vysadbé strom(,
zkrasleni krajiny a také ke zlepSeni nebo navazani
novych sousedskych vztah( a pratelstvi.

JiFi Schmidt

Uz dlouho si se sousedy fikate, ze by
¢4st vasi obce potfebovala zazelenit

a zastinit, protoze v Iété se tam na pri-
mém sluni¢ku nedé vydrzet? Nebo jste
¢len mistniho spolku a vrtd vam hlavou,
jak zvelebit tu praSnou cestu za vsi a jeji
okoli, kam chodi celé rodiny o vikendu
na prochdazky a pofadaji se tam obecni
akce? A nebo jste drobny zemédélec,
co by rad ulevil padé a krajiné vybudo-

K obnové ceské krajiny muze prispét kazdy

regiojet.cz

vanim remizk(, ale schazi vdm na to Cas
i penize?

Regiolet pro vSechny spousti benefiéni
program pro ¢eskou krajinu pod patro-
natem Fakulty Zivotniho prostredi Ceské
zemédeélské univerzity v Praze. Jeho
smyslem je podpora projektd na obnovu
a ozdraveni krajiny, na kterou malf zada-
telé kvdli jeji administrativni a finanéni
z4téZi Casto nedosahnou. Jednd se tedy
pfedevdim o mensi projekty, na kterych
se navrhovatelé budou sami svou praci
podilet. Benefiéni program pokryje
nédklady na projekt, jehoz cena se mize
vySplhat do vysokych desitek tisic korun
a ¢asto byva tim prvnim, co lidi od jejich
zdméru odradi. Nakoupime taky sazeni-
ce stromU a nezbytny materidl na jejich
ochranu. V pfipadé potieby poskytneme
pracovni pomoc nad rdmec té vasi -
dobrovolnické a v neposledni fadé vas
zasobime obc&erstvenim, aby vdm $la
prace dobfe od ruky.

Véfime, ze diky nasi pomoci na mnoha
mistech Ceské republiky vlijete do Zil

e Y e e
Sl 55N |

PrileZitost, jak zafinancovat zkrasleni okoll...

novou energii nejen krajiné a Zivotnimu
prostiedi, ale i komunitnim vztahdm.
Treba to bude pravé vysadba aleje

u vas na vesnici, kterd vas poprvé svede
k rozhovoru se sousedy. Kazdy maly
kri¢ek ma smysl.

Regiolet je stabilni sou¢asti ¢eského
trhu osobni dopravy diky vdm. Diky
cestujicim, ktefi se vraci do nasich vlakd
a opakované vyuzivaji nase sluzby. Proto
jsme se i my rozhodli do spole¢nosti
vratit hodnoty, kterym véfime.

Pokud souznite s filozofii benefi¢niho
programu pro ¢eskou krajinu a drobny
pfispévek vdm nebude v penéZence
chybét, vyuZivejte na svych cestach od
prosince volitelny pfiplatek k jizdence,
tzv. ,uhlikovy kredit" pro kompenzaci
uhlikové stopy. Vypocet kreditu zavisi na
délce trasy, spotrebé elektrické energie
u vlakll nebo nafty u autobusd, emisivité
vyroby elekttiny v CR a priimérné cené
emisni povolenky (ta ur€uje povole-

né mnozstvi emisi) za predchozi rok.
Ptiklad vypoctu: Jedna cesta vlakem

... a takeé prilezitost stravit uzite¢né ¢as
s rodinou nebo sousedy

z Prahy do Ostravy odpovida emisi
2,5 kg CO,; pfi cené emisni povolenky
2,0 K&/kg CO, ¢ini dobrovolny pfispé-
vek 5,- K&.

PFijmy z uhlikového kreditu uloZime na
samostatny Ucet, ze kterého budeme
Cerpat finance prévé na vase projekty.
Pohyb penéz na Ucétu se bude propiso-
vat i na webu regiojet.cz/cesty-za-stro-
my a kazdy tak bude moci sledovat,
jaka céstka je aktualné k dispozici. Na
strankach postupné zverfejnime viech-
ny realizované projekty s detailnim
popisem vcetné rozpoctu a fotodoku-
mentace. Véfime, Ze se tak lidé budou
vzdjemné inspirovat a motivovat.

O podporu na své projekty mohou po
splnéni zédkladnich podminek z&dat
obce, spolky, neziskové organiza-

ce, obecné prospésné spolecnosti,
organizace podporujici komunitni zivot
a prispévkové organizace obcf (Skoly,
knihovny, farni charity). Taky neformal-
ni skupiny (min. pét osob), zemédélci

a drobni vlastnici ptidy. Zadost se
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Hledame
viakvedouci

Ved' svUj tym a vydélavej )

az 60 000 Ké mésicné i g
« 5tydnti dovolené 7
= variabilni pracovni tyden
= pulro¢ni odmeény

= priplatky za svatky,
vikendy, noé¢ni smény

e Stan se stevardem/
stevardkou

.~ Cestuj, objevuj, vydelavej

= HPP nebo i formou brigady

= priplatky za svatky, vikendy, no¢ni smeény
= praxe v cestovnim ruchu a mlady kolektiv
pulroéni odmény

Zapojte se s ndmi

podava prostrednictvim formulére, ktery
zajemci najdou na webovych strankach
bud' cestyzastromy.cz nebo regiojet.cz.

Podminky projektu

Podminkou ziskani podpory je komunit-
ni charakter projektu s Ucasti obyvatel

a dobrovolnikd. Tim projekt ziskava
vyznam nejen ve smyslu ochrany
Zivotniho prostfedi a tvorby krajiny, ale
povede i k rozvoji sousedskych vztahd
a zlepSeni komunitnich vazeb. Vas
projekt se musi vzdy vztahovat k vefej-
né pristupnému mistu, byt v souladu

s Uzemnim pldnem a majitel pozemku

s nim musi souhlasit. Kromé vysadby
novych strom( a péce o né budeme
podporovat projekty zlepsujici stabilitu
krajiny, mikroklima, CO, absorpci, vodn{
rezim a biodiverzitu.

A na co konkrétné penize z benefi¢niho
programu chceme vyuzivat? Treba na
vysadbu skupin strom( pro zastinénf
slunnych mist, estetickou zeler v obci
nebo doplfikovou zelen jako funkéni
prvek vefejného prostoru. Nebo taky na
osazeni opusténych a zdevastovanych
ploch na okraji obce. Ve volné krajiné
pak na nova stromofadi nebo obno-

vu téch profidlych a prestarlych, na
mistech, kde uz v minulosti byla. Radi
podpofime pohledové dominanty v kra-
jing, vétrolamy, remizky, vsakovaci pasy,
erozni pdsy, Gtocisté pro zvérf a doplrio-
vani brehovych porostd.

Odbornym garantem celého programu
je Fakulta Zivotného prostfedi Ces-

ké zemédélské univerzity v Praze. Ta

k jednotlivym typdm projektd vypracuje
struény manuél, ktery bude obsahovat
zakladnf legislativni rdmec, doporuéi
druhovou skladbu dfevin a poradi, jak
spravné stromy sazet a nasledné o né
pecovat.

Mate moznost rozjet projekty na obnovu
zelené kolem mista svého bydlisté

Projekty budeme vybirat dvoukolové.

V prvnim kole je posoudi odborny
garant, ktery taky komunikuje s pred-
kladateli. Ve druhém kole pak hodnotici
komise (slozend ze zastupct FZP CZU
a Regioletu) projekty oboduje. Podporu
ziskaji ty s nejvy$8im hodnocenim az do
vycerpani rozpoctu. Hodnoceni probéh-
ne 2x ro¢ne.

Zkréaslujte s nami své okoli at uz ak-
tivné jako predkladatel projektu nebo
dobrovolnik pfi vysadbé strom(, nebo
pasivné - pokazdé, kdyz si pfi zakou-
peni jizdenky u RegioJetu zakliknete
Juhlikovy kredit” Dékujeme!

Podrobné informace
o benefi¢nim programu
se dozvite zde:




Cestuji s nami

OPERNI HVEZDA
V TICHEM KUPE

Basbarytonista Adam Plachetka zpiva ve slavnych opernich
domech po celém svété. Lonsky Rok Ceské hudby si ale uzil
prevazné na tuzemské scéné, a tak jste ho klidné mohli potkat
treba ve vlaku Regiolet z Prahy do Brna.

Barbora Janec¢kova

Michael Pohn, archiv Adama Plachetky,

Zdenék Sokol, archiv ND Brno

Mate vlaky rad?

Moc rad. Kdyz jsem byl maly, chodili
jsme se divat na vlaky na hlavak. Zaliba
ve vlacich mi vydrzela dodnes. Nedavno
jsem vzal na jednu unikatni projizdku

i svou zenu a dcery. Technické muze-
um usporédalo jizdu salonnim vozem
arcivévody Frantiska Ferdinanda d'Este,
vlak tédhla parni lokomotiva zvand Usata.
Byl to mily vylet.

S manZelkou na Videriském opernim plese

Vyuzivate vlaky i k cestam za praci,
které asi mate pozehnané?

Kdyz jsem pracovné pendloval mezi
Prahou a Vidni, ¢asto jsem volil pravé
vlak. Stejné jako k cestdm do Brna.
Clovék nemusf to&it volantem a sledovat
cestu, ten ¢as jsem mohl vyuzit jinak.
Obvykle jsem se najed|, zkontroloval
e-mailovou postu, obc¢as jsem se doko-
pal k néjaké praci nebo jsem si naopak
pustil film. Cesta z Prahy do Brna trva
vlakem asi stejné jako autem, tfeba

z Nérodniho divadla v Brné do Stétni
opery v Praze je to vlakem dokonce ta
nejrychlejsi varianta. Kdyz ale musim

z nadrazi jesté domU aZ na okraj Prahy,
je to dal&f tfi tvrté hodina cesty, se
kterou musim pocitat. Zlezi tedy na
okolnostech.

Povidate si ve vlaku s lidmi nebo jste
rad, ze mate chvili klid?

Hodné lidi dnes cestuje se sluchéatky,
jsou takovi odpojeni, kazdy sam pro
sebe. Ov8em stéle existuje i skupina
cestujicich ze staré Skoly, ktefi by si
povidat chtéli. J& moc povidaci typ
nejsem, navic si obvykle pfipravim do
vlaku néjakou préci, abych Cas cesty

produktivné vyuzil. A kdyz nepotfebuju
telefonovat a nemusim nic naléhavého
vyfizovat, rad sedim v tichém kupé.

Abyste se jen tak dival z okynka

a pozoroval ubihajici krajinu?
Nestava se to Casto, i kdyz si myslim, ze
to je véc, kterd ndm chybi. Informace se
na nas porad hrnou ze vech stran, jsme
presyceni viemy. Nemam problém s tim
nic nedélat. Nemam zadné vycitky, pro-
toze kdyZ je potreba dfit, dfu. Ale kdyz
mdm volno, klidné budu pdl dne lezet

a necham myslenky jen tak plynout.
Ovsem malokdy si to mazu dovolit.

Tématem tohoto Cisla jsou domaci
mazlicci. Mate néjaké?

Dcery Adélka a Barborka by néjaké
zvitadtko samozfejmé chtély. Tézko jim
vysveétluju, Ze pravé proto, Ze mam psy
rad, zddného nechci. Pofad cestujeme,
jsme casto pry¢, je to dost limitujict.
Zatim si uzivdme mazIli¢kl u ostatnich,
co je maji a maji na né ¢as. A pro mé
jsou nejkrasnéj$i mazli¢ci stejné ty nase
dvé holky.

i

Na vyleté s manzelkou Katefinou Knézikovou

Jak se divate na cestovani se zviraty?
Je to podobné jako cestovanim s maly-
mi détmi. Méli jsme kliku, Ze naSe dcery
od zacatky cestovaly v klidu. Nechaly

si v8echno vysvétlit, méli jsme pfipra-
venou néjakou zabavu, aby jim cesta
utikala. Pokud jde o zvifata ve vlaku, né-
jakd kocicka ¢i pejsek v tasce u nohou
mi urité nevadi. Ale nikdo nechce byt
omezovan ve svém prostoru.

Adam Plachetka jako Figaro v opere Lazebnik sevillsky v Narodnim divadle v Praze




Cestuji s nami

Listicky a Revirnik z opery LeoSe Janacka
Prihody lisky Bystrousky

Vy jste jeden ¢as s sebou vozil z Pra-
hy do Brna i dvé lisky. O co Slo?

Asi nardzite na brnénskou inscenaci
LiSky Bystrousky, kde Bystroudku hréla
moje Zena Katefina a malou listi¢ku
naSe starsi dcera. Jezdili jsme ve tfech
autem, protoze to bychom uz vlakem
nezvladli. ZvIasté po predstaveni chce-
me byt brzo doma.

Vy budete letos slavit ¢tyricatiny.

Co pripravujete pro své fanousky?
Vracim se uz v lednu do O2 areny

s programem, ktery bude vypravnéj-

§i neZ pfi minulém koncerté. Beru to

ADAM PLACHETKA

SOUTEZ

0 2x dvé vstupenky
na KONCERT
Adama Plachetky

v 02 arené 24. 1.

KOLIKATE NAROZENINY OSLA\vII'
ADAM PLACHETKA V 02 ARENE?

a) tficaté  b) Ctyricaté c) padeséaté
Vstupenky ziskaji autoti spravnych odpovéds,
které prijdou jako 50. a 100. v poradi.
Odpovédi se jménem, postovni adresou
a telefonnim ¢islem posilejte
na soutez-zluty@regiojet.cz
POZOR jen do 16.1.2025!

Do predmétu e-mailu napiste O2.

jako vyjime¢nou prilezitost vystoupit

se svymi hosty, mezi nimiz nemuze
chybé&t moje ena, Vojta Dyk, Stefan
Margita a fada prekvapeni. Pro mé se
tézko vybiraji darky, ale z&zitky se nikdy
neomrzi. Budu rad, kdyz strdvim néjaky
Cas s rodinou a prateli, protoze tento rok
mé Cekaji Ctyfi produkce v USA a ¢4st
roku budu muset vydrzet bez nich az za
oceanem.

@& Praha-Brno od 149 K¢*
mA Praha-Brno od 219 K¢*

Cestuji s nami

PREPRAVA MAZLICKU
V REGIOJET VLACICH A BUSECH

Mnozi pejskafi jsou zvédavi, za jakych podminek mdzou vzit
svého Ctyfnohého partaka na vylet Zlutymi viaky nebo busy.
V Regioletu bereme ohled predevsim na pohodli nasich
cestujicich a chdpeme, Ze ne kazdy je nadSen ze spole¢nosti
chlupdcdd, je tedy tézké vyhovét vsem...

Marta Dlouhd regiojet.cz

Naptiklad cestujici na vlakovych linkach
Kolin - Usti nad Labem (R23) a Brno-
Ostrava - Bohumin (R8) s sebou mize
vzit zdarma zvite, které bude v preprav-
ce. Za poplatek 50 K¢ je mozné prepra-
vovat psa s ndhubkem a na voditku, a to
pouze v tarifni tfidé Low cost.

prostoru a s ohledem na spolucestujicf,
mozné preprava zvitat jen do 10 kg. A to
v pfepravnich boxech nebo taskéach,
které se musi vejit pod sedadlo nebo na
klin. Jedna se predevsim o kratké trasy.
V kazdém pfipadé je vzdy lepsi pro
nutnou prepravu zvitatka zvolit vlakovy

Spoj.

Vyjimka samozfejmé plati pro sluzebni,
vodici a asistenéni psy, jejichz pfeprava

Po studiich debutoval v roce 2005 v prazském Nérodnim divadle
a Statni opere. Dale pUsobil ve Videnské statni opere, v mildnské
La Scale a opakované v newyorské Metropolitni opere. Pfekracuje
Zanry a vystupuje napriklad s Ondiejem Havelkou a jeho Melody
Makers. Nedavno vydal nové CD. |G: realadamplachetka

*Ceny jsou platné v dobé tisku.

Na ostatnich linkach (RJ) mlzete pre-
pravovat drobné zvitata zdarma pouze
v prepravkéch, pokud tomu nebrani
zvlastni pfedpisy a neni-li jejich pre-
prava ostatnim cestujicim na obtiz. Do
spacich vozl z pochopitelnych divodd
zvitata nesmi.

je zdarma ve vSech vlakovych tfidéch
i v autobusech.

Podrobné pravidla pre-
pravy zvitat najdete na
www.regiojet.cz/
nase-jizdenky




Reisetipps

MIT DEM REGIOJET
FUR ERLEBNISSE

Anfang des Jahres bringt zwar kaltes Wetter mit, aber auch
die Moglichkeit, sich mit dem heil3en Most oder in einem
Thermalbad zu erwarmen. Entdecken Sie die Schonheit
der Tschechischen Republik und Europas mit Regiolet.

TEXT: Diana Téth ® FOTO: regiojet.cz

Karlsbad

Die Baderstadt Karlsbad hat sich die
herrliche Nostalgie der alten Zeiten
erhalten. Hier flihlen Sie diese an jedem
Gebaude. Spazieren Sie durch das

alte Kaiserbad, das Hotel Imperial, die
Gebaude des Stadttheaters und des
Grandhotel Pupp. In dessen Nahe be-

HeilBe Quelle in Karlovy Vary

findet sich sogar eine Seilbahnstation,
die Sie zum Aussichtsturm Diana bringt.
Von dort haben Sie einen der schonsten
Ausblicke auf die Stadt und die um-
gebende Natur.

Nichts erfreut einen miden Korper so
wie ein Spaziergang durch die Pro-
menaden mit einer Porzellantasse in
der Hand. Hier gibt es gleich mehrere
Kolonnaden - am beliebtesten sind die
Mihlenkolonnade und die Marktkolon-
nade. Das Kosten der einzelnen Quellen
und die Suche nach der Lieblingsquelle
gehoren zur Baderidylle. Finden Sie alle
16 Quellen?

Die luxuriésen Auslagen der Geschéfte
sind eine Augenweide flir das Auge
jedes Besuchers. Unter den Passan-
ten werden Sie auch Filmstars finden,
denn dieser Ort gehort zu den regel-
méaBigen Aufenthaltsorten von Robert
de Niro, Antonio Banderas oder Renée
Zellweger. Wenn Sie zum Termin
4.-12.7.2025 hierher kommen, kdnnen
Sie eines der altesten Filmfestivals der
Welt, das Karlovy Vary International
Film Festival, besuchen.

Die RegioJet-Busse bringen Sie fast
jede Stunde von Prag nach Karlsbad.
Die Fahrt dauert 2 Stunden und 15 Mi-
nuten, Sie konnen sich also in unserem
Unterhaltungsportal einen Film oder
Ihre Lieblingsserie ansehen. Sie konnen
im Bus das WLAN-Netzwerk ,Zluty"
benutzen oder Zeitungen, Zeitschriften
oder diese Yellow Zeitschrift lesen.

Budapest

Spaziergange der Donau entlang, wohl-
riechende Spezialitaten der ungarischen
Kliche, Erneuerungsbader oder Galerien
und historischen Sehenswiirdigkei-

ten - das alles die Lockmittel sind, die
Budapest anbietet.

Bei Erkennung damaliger Metropole
von Osterreich-ungarischer Mo-
narchie lassen Sie nicht die Haupt-
markthalle Vasarcsarnok aus. Sie sieht
als historische Bahnhofgebaude, aber
innerhalb versteckt einen Obst-, Ge-
mUse-, Fleischmarkt und einen Markt

Das Parlament in Budapest

¥
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Eine der Quellen in Karlovy Vary

mit Souvenirs flir die Touristen. Sie
konnen traditionelle Speisen kosten und
trockene Paprika oder eine Flasche des
Tokaierweins kaufen. Das werden die
besten Souvenirs aus dem Ausflug sein.

Wenn Sie gerne spazieren gehen, ist ein
Ausflug auf den Schlossberg genau das
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The famous Fisherman's Bastion

Richtige flr Sie. Es wird lhnen wunder-
schone Aussicht auf die Stadt bieten
und unfern befindet sich beliebter Aus-
sichtspunkt Teichhegerhaus. Vielleich
allen Sehenswirdigkeiten herrscht das
neogotische Parlamentsgebaude, das
beim Aufbau durch die Parlaments-
gebaude im London-Westminster
inspiriert wurde. Und selbstverstandlich
die Erkennung wurde nicht ohne Be-
such der Thermalbader komplett sein.
Das beliebteste ist das Széchenyi-Bad,
das sich in der Nahe des Stadtzentrums
befindet.

View from Buda Castle Royal Palace

Viele ungarische Spezialitaten finden
Sie auf dem Vorosmarty-Platz oder in
der Stephansbasilika. Was flir ein Be-
such vom Ungarn ware es ohne Langos
mit dem Knoblauch, ungarischer Brat-
wurst oder Gulasch im Brotlaib? Zum
Dessert sollten Sie den klassischen
Kirtéskaldcs-Kuchen probieren.

Budapest ist von Briinn aus mit Bus und
Bahn zu erreichen. Von Wien aus kann
man Budapest viermal am Tag in beide
Richtungen erreichen. m
www.regiojet.de

REGIOJET SERVICE

= GRATIS WLAN - auf allen nationalen
und internationalen RegioJet-Linien in
der EU

= GRATIS Anderung oder Stornierung
der Fahrkarte bis 15 Min. vor der Abfahr
(Auf ausgewahlten Bus-/Zuglinien.)

= GRATIS Sitzplatzreservierung
(nicht gultig fir Eurail/Interrail und
Klimaticket)

= Ausgewahlte Getranke GRATIS
aus dem Bordment

=)
\ [
= @

EX

®.
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= Stewardessen/Stewards an Bord des
Zuges

= Attraktive Preisangebote

= Unterhaltungsportal mit Filmen, Audio-
podcasts und Spielen - entweder am
integrierten Bildschirm oder am eigenen
Gerat unter der Adresse portal.regiojet.cz
(Auf ausgewahlten Bus-/Zuglinien.)

= \Weitere Informationen erhalten Sie vom
Stewardessen/ Stewards im Zug

Tips for a trip

TRAVEL WITH REGIOJET
FOR EXPERIENCES

Although beginning of the year brings cold weather, it also
offers the possibility to warm up with hot cider or in thermal
water at the spa. Take a journey with Regiolet to discover
the beauty of the Czech Republic and Europe.

TEXT: Diana Téth ® FOTO: regiojet.cz

Karlovy Vary

The spa town Karlovy Vary has pre-
served the beautiful nostalgia of the
old times. Here, every building evokes
a feeling of history. Have a walk around
the old Imperial Spa, Hotel Imperial, the
building of the city theatre, or Grandho-
tel Pupp. Nearby, there is even a cable
car station that leads all the way up

to the Diana observation tower. From
there, you will have one of the most
beautiful views of the city and the sur-
rounding nature.

Nothing uplifts a tired body like a walk
through the promenades with a por-
celain mug in hand. You will find more
than one colonnade here - the most
popular ones are Mlynska and Trzni.
Tasting the different mineral water
springs and finding your favourite one
is part of an idyllic spa experience. Will
you find all the 16 springs?

Observing the luxury shopfronts is

a treat for every visitor's eye. You

will look for the faces of movie stars
among passers-by, because this place

is among the regular destinations of
Robert de Niro, Antonio Banderas and
Renée Zellweger. If you come here
between 4 and 12 July 2025, you can
visit one of the oldest film festivals in
the world, the Karlovy Vary International
Film Festival.

Kolonnade in Karlovy Vary
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Tips for a trip

View of Karlovy Vary

Regiolet buses go from Prague to
Karlovy Vary nearly every hour. The
journey lasts 2 hours and 15 minutes, so
you can watch a movie or your favourite
series on our entertainment portal. You
can use the Yellow Wi-Fi on the bus or
read newspapers, magazines or this
Yellow magazine.

Szechenyi Thermal Bath in Bodapest

i W LS T "Lliﬂﬂiﬁ_-

Budapest

Walks along the Danube, fragrant
specialties of Hungarian cuisine,
healing spas, or galleries and historical
monuments - these are all attractions
Budapest has to offer.

When exploring the former Austro-
Hungarian capital, do not leave out

the Central Market Hall. It looks like

a historical station building, but inside,
it hides a market with fruit, vegetables,
meat and souvenirs for tourists. You can
taste traditional dishes and buy dried
peppers or a bottle of Tokaji wine. They
will be the best souvenirs from the trip.

If you like to walk, climbing Castle Hill
is the way to go. There, you will have

a beautiful view of the city, and nearby,
there is the popular observation point
Fisherman’s Bastion. The Neo-Gothic
Parliament Building, which was inspired
by the Houses of Parliament in West-
minster, London, is probably the most
dominant of all the monuments. The

o eV
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The Chain Bridge

journey of exploration would, of course,
not be complete without a visit to the
thermal baths. The Széchenyi Medicinal
Bath, which is near the centre, is the
most popular.

On Vorésmarty Square or at St. Ste-
phen'’s Basilica, you will find many
Hungarian specialties. What would

a visit to Hungary be without Langos

with garlic, Hungarian sausages, or
goulash in a bread bowl? As a dessert,
have the classic Hungarian spit cake -
kurtéskalacs.

Budapest can be reached from Brno
by bus and train. From Vienna, yellow
trains run to Budapest 4 times a day in
each direction. m

www.regiojet.com

REGIOJET SERVICE

= FREE Wi-Fi on all domestic and inter-
national Regiolet lines in the EU

= FREE change or cancellation of a ticket
15 minutes prior to departure
(On selected bus/train lines.)

= FREE seat reservation
(not valid for Eurail/Interrail and Kli-
maticket tickets)

= FREE selected drinks from
the on-board menu

= A steward/ess on the train
= Attractive price deals

= An entertainment portal with movies,
audiopodcasts and games, either on
the built-in seat screens or on your own
device at: portal.regiojet.com
(On selected bus/train lines.)

The steward/ess on the train will pro-
vide you with more information

B G s Op o



Vd
ZPRIJEMNETE SI CESTU
PESTRYM CTENIM
V TYDENIKU TEMA

e VELKE ROZHOVORY
e SILNE PRIBEHY

e PREKVAPIVE INFORMACE
| EMOCE

PREDPLATNE NA ZKOUSKU

Objednavejte zaslanim SMS ve tvaru

PRE TEMA 4 JMENO PRIJMENI ADRESA nebo
PRETEMA 10 JMENO PRIJMENI ADRESA

na ¢islo 90211.

Vice na www.etema.cz/sms

Cena odeslané SMS je podle
bézného tarifu, pfichozi zpoplatnéna

SMS je za 150 K&/ 299 K& véetné DPH.

Text SMS objednavky

piste bez diakritiky.

Technicky zaijistuje

spole¢nost ATS Praha.

Infolinka 296 363 199 (po-pa 9-16 hod)
www.atspraha.cz.

VylepsSena aplikace pro jesté vetsi
radost z cestovani

novy design

celkové prehlednégjsi

nové platebni metody

jednodussi vybér sedadla i cesty zpét

Pro¢ vyuzivat aplikaci?

« snadnérezervace na par kliknuti

« vS8echnyjizdenky na jednom misté

« nejvyhodnéjsi ceny

« stornojizdenky 15 minut pred odjezdem
- u vybranych spoju

Nasi appku si zdarma stahnéte
na www.regiojet.cz/aplikace
nebo zde

Pro¢ mit kreditovou jizdenku?

Usetrite
Své jizdenky mate vZdy za nejvyhodnéjsi cenu.
Rezervujete a platite online

Jizdenky si rezervujete v aplikaci ¢i rezerva¢nim systému
a jednodus$e a rychle zaplatite z nabitého kreditu.

Jezdite viemi Zlutymi linkami /l REGIOIET
Jedna, Kreditovka" plati pro véechny vlaky
a autobusy RegiodJet.

Kreditovka je dozivotni a zdarma!

www.regiojet.cz/kreditova-jizdenka

;:j_ ;

Infolinka RegioJet +420 222 222 221 (6:00-23:00 h)



Zabavné cestovani

—~ @

filmy audiopodcasty
détské, komedie, zabavné porady,
dokumentarni, rozhovory
dobrodruzné...

Zabavni portal ve vlacich:

portal.regiojet.cz

Sledujte filmy a zpravy, bavte se pfi
poslechu audionahravek, ¢téte knihy
a Casopisy nebo hrejte hry. Staci mit
pouze notebook, tablet nebo mobilni
telefon - a 0 zabavu mate postarano.
Zabavni portal najdete na palubé
vlakl po pripojeni na nasi sit
+REGIOJET - ZLUTY" a zadani
adresy portal.regiojet.cz.

Komfortni lounge

Nase lounge vdm nabizi mozZnost stravit az 60 min. pred

‘%‘6 g@%
TGN
hry

knihy

detektivky, beletrie, hlavné pro déti

Cteni pro Zeny,

odborna literatura...

Fun & Relax - autobusy

Individualni dotykoveé monitory, na
kterych muzete sledovat své obli-
bene filmy Ci seridly podle nalady.

sluchatka Ize zakoupit
ve vlaku* u stevarda
(nebo pres aplikaci
ve tridé low cost
a ve voze astra),
v autobusu u ridice
za10 K&/0,50 EUR

*na linkadch RJ

odjezdem Zlutého vlaku nebo autobusu prijemné a pohodiné.

Praha Hlavni nadrazi | Brno Hlavni nadrazi | Viden Hlavni nadrazi

Wi-Fi pripojeni zdarma
Kéava a soda zdarma
Klimatizovany interiér
Stolky a kfesilka k posezeni

Infolinka RegioJet +420 222 222 221 (6:00-23:00 h)

Noviny a ¢asopisy zdarma

R
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Na palubé jsou min. 3 druhy ¢asopisu a novin. Nabidka plati do vyCerpani dennich zasob.

Slevy pro cestujici [l

Jak uplatnit slevu najdete na regiojet.cz/sluzby/slevy

SCANquilt BYTOVY TEXTIL
10 % na nezlevnéné zbozi,

SCAN m kdd pro e-shop i prodejny: SAREG2425
www.scanquilt.cz

MUSEUM OF BRICKS

25 % na vstupné,

kéd pro e-shop i pokladnu: REGIO25
www.museumofbricks.cz




Nejlevnéji po CR a SR

Praha-Most

od109 Ké

. Kolin-
Usti n. Labem

0d 125 ke

Praha-
Chomutov/Jirkov

0d 109 ke

|| REGIOJET

Praha-Brno

0d 219 k&

Brno - Jihlava

0d 139 ke

Brno - Ostrava

od189 Ké

Praha-Ostrava

Usti n. Labem RS Praha -Liberec od 249 Ké
T LitoméFice od 89 Ké
%Y Most WS Praha-Jihlava Brno -
AL . Frydek-Mistek
Chomutov\\ iy \\/sgiaré Solestoy od 159 K& y 199 :
Sokolov Karlovy Vary Lysé . Labem ” e
/
PRAHA Nymburk
Cheb_— o ~‘Podébrady  Pardubice Ceska
Velkyj Osek  ——— Trebova ¢ o Bohumin Praha-Olomouc
Kolin . Zabfeh 1 pava L, 0d 169 k&
Svitavy Ostrava>C~ ™ ¢ iy Tésin
Studenka/ . Tfinec
PlzefR SuchdSuchdol n. O. Pfibor. Bystfice
) Olomouc Hr __ Hranice _— Frydek Navs(
Letovice Novy Jigin Mistek
v Skalice n. e "
Praha- . Svitavou Kojetin 'etln / Lipnik n. Becvou Cadca
Jihlava e Prerov idnil
Karlovy Vary Blansko Nezafnyslice Svidnik
0d 149 ke Pisek Vys"°" — i Zilina :
Zeletava Kromerm éF z M povazsks /
Brno ovazska g~
Moravské Budgjovice  Paviice Bystrica /6 utk\y RozumbelL Poprad Presov .~ Giraltovce
Ceské », Vranovska Ves Plchov -/ ; Martin L'Pt°V5ky Strba H .
i Budgjovice Znojmo Trendin "I’rencnanska Mikula Splss\Margecany umenné
Praha-Pisek enci Tepla Turaanske Teplice Nova Ves Kysak  Vranov nad
0d 139 ke Cesky Breclav v Nové Mesto n. V. ™, Banska Bystrica \ S : Toplou
Krumlov i Kosice Secovce
Plestany S vl
Praha- T
Ceské Budéjovice ova o aha - Kok
raha-HnKosice
—_— /s Praha-Znojmo 399 e
Cesky Krumlov BRATISRATISLAVA od 239 Ké
0d 199 ke Praha-Brno
149 ks Praha - Brno - Olomouc
od Ké Bratislava

Brno-Zlin

od 129 k&

|l REGIOJET | »

Infolinka RegioJet +420 222 222 221 (6:00-23:00 h)

od 279 ke

Ceny jsou platné v dobé tisku.

od 99 ke

e vy|akové linky
e \nitrostatni autobusové linky
——————— navazné autobusove linky
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Nejlevnéji po Evropé

Belgie Nizozemsko
“899: " 869
Anglie - Némecko 34 ¢
*1590k: 299k

63%% 11%%¢

BERLIN
AMSTERDAM
. Haag
LONDYN _ Rotterdam
~—— . Eindhove
Dusseldorf L.
BRUSEL | Drézdany
K lin nad Rynem
Frankfurt PRAHAP duhe
Lvo
Plze / \\ S [6(1/ \remyl ________
/ ZI na il

LUCEMBURK S Norimberk_—=7
PARIZ st “g ot

Francie

989k

39%%

BUDAPEST

Madarsko
249«e

> 10%%¢
Svycarsko

“69Yke

27%°¢

Slovensko

“119ke

4°%¢

RiM

Italie
Rakousko

“69Yks

27°%¢

Ukrajina

409«

15%%¢

REGIOJET ®

I

Ceny jsou platné v dobé tisku.

Infolinka RegioJet +420 222 222 221 (6:00-23:00 h)

|| REGIOJET

4

T -
i
‘i @‘)\ Drazdany

Berlin “ QY K&
“439ke e

_ Navstivte
2. 90
o 5
Mnichov  evropskych
“399 ke meést Bratislava
“129ke
e 93
e A ,
L= ' > '@
i‘Q'/ \/ J:'..:;E "'"'/v'
Curych el Budapest

“699ke . 249 ke

“149ke
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PRlMETlM

Nova revolucni technologie pro
lidi, ktefi chtéji lyzovat Iépe. Méné
namabhy, vice carvingu.

ELANSPORTS.COM/PRIMETIME



	ZLUTY-01a02-25__web
	2

