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EDITORIAL

Mili cestujici,

posledni dva mésice v roce jsou 0b-
vykle ve znameni vdanocnich priprav.
Nemusite ale sedét doma a lestit skle-
nicky. Vyrazte na cestu! Pokud mdte
rddi tradicéni evropské Vinoce, vydej-
te se po adventnich trzich. Zavezeme
vds, kam budete chtit. Do Krakova,
Berlina nebo Vidné (str. 60). Do
Bratislavy, Ziliny nebo Kosic. MiizZete
se toulat po severnich Cechdch, nové
jezdime i do Teplic nebo s nami
vyrazte do Liberce (str. 62-63).

A kdyz uz budete mit svardku dost,

Dvoumési¢nik Zluty 11-12/21; MK CR E 21334
Vychézi 1. 11. 2021 v Brné

Vydavatel: STUDENT AGENCY k.s.,
Dtm pant z Lipé, ndm. Svobody 17, 602 00 Brno
1C 25317075

Uvitdme vase pripominky a ndméty,
které muzete zasilat na e-mailovou adresu:
zluty@studentagency.cz.

jesté vZdycky miuizete koupit letenku
a stravit konec roku nékde v teple,

s nohama rozmdcéenyma morskou
vodou. Vsadim se, Ze lepsi darek pro
sebe ani svou rodinu nenajdete.

Pokud byste si chtéli splnit jiné
prant, treba st vyzkouset novou prdci,
nemusite cekat do Vanoc. Z milych
cestujicich se muZete stat nasimi
milymi kolegy hned ted. Jak by se
vam libilo kriZovat nasi zem castéji,
nez si zatim umite predstavit? Jezdit
na palubdch Zlutych vlaki nebo je
dokonce Fidit? Stdatni hranice pre-
kracovat ve sluzebni uniformé treba
kazdy den? Kdyz rozsirite nase rady,
budu moc rad.

Krdsny advent a veselé Vdnoce!

Radim Jancura

Séfredaktorka: Marta Dlouha

Redakce: Barbora Janeckova, Ales Ondrij
Jazykova korektura: Lucie Endlicherova
Inzerce: Martin Kraibich,
reklama@studentagency.cz

Navrh layoutu: Rada Dockal

Grafické prace a sazba: Marta Dlouh4
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VYHODNOCENI
SOUTEZE
z Cisla 07-08/21

o dvé vstupenky
na reprizu Dona Giovanniho

KOLIK PREMIER CHYSTA OPERA NARODNIHO
DIVADLA NA SEZONU 2021/2022?
b) 11

Gratulujeme Denise Chytilové z Pierova
a prejeme hezky kulturni z&zitek.
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OHLASY

Dobry den,
posilam vytvor svého syna Marka
(témér 5 let). S pozdravem

Milada Cernikovd, Praha

Dobry den,
oslavujeme dnes narodeniny, mdame
Styri roky. Sme vasi velky faniisi-
kovia. Drzime vdm palce a prajeme
vela tispechov.

Jaroslav Zec, Batizovce

Mili ¢tenari, budeme radi, kdyz na adresu zluty@studentagency.cz zaslete své fotografie z cest
zlutym vlakem ¢i busem nebo téch, na kterych vas doprovazel nas Zlutdk. V predmétu uvedte FOTO.
Mizete se tésit na malou pozornost z nasi redakce. Zaslanim fotografie a textu davate souhlas k jejich uveiejnéni.
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Reportaz z vystupu na osmitisicovy Gasherbrum II v pohori Karakoram.
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Rozhovor s prvni horskou vidkyni v Jiznim Tyrolsku Michaelou Egarter.
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' Pét prestastnych tvoru
v pusté bilé pohddce

.' .'L‘.\
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Z POHADKOVEHO KOKORINSKA
DO DECHBEROUCI DIVOCINY
POLARNiIHO KRUHU

Byl jsem rdd, kdyZ mé z Sasopisu Zluty oslovili, protoze kdysi
psali o mé charitativni Einnosti pro vazné nemocné a opusté-
né déti, takze po 15 letech ted nastala mensi aktualizace.
A s ohledem na zimni téma fohoto vyddni se hodi, Ze jsem se
se psi smeckou adoptdkd neddvno vrdtil po vice nez roce
od poldrniho kruhu, kde je Sest mésicu bilo.

TEXT: Honza DROBNY e FOTO: Honza DROBNY, Dominik HOLUB

Proc¢ pravé tam a na tak dlouho? Pro-
toze corona opatreni mi doslova zni-
¢ila zivobyti postavené na verejnych
akcich. A tak jsem se v duchu mého
pristupu ,,vzdy je cesta“ a ,,z nevyho-
dy vyhoda“ rozhodl splnit si sen zit
v divoc¢iné. Minule byl mym domo-
vem na rok tropicky ostrov, predtim
rovnikové Peru, a protoze mam rad
zmeénu a jako sbératel zazitku a zku-
Senosti vyhledavam pestrost, daleky
sever byl jasna volba.

0djizdeél jsem skoro bez penéz, proto-
Ze jsem v ramci pripravy roku 2020
celou zimu nevydélaval. Potreboval
jsem tedy zemi, kde najdu slusné
placenou praci — a to Svédsko roz-
hodné je. Navic je zde nejrozsahlejsi
divocina v Evropé a kdyz jsem tu byl
pred tremi lety, bavila mé nejen pri-
roda, ale 1 lidé. Jsou mili, usmévavi,

ohleduplni, vstricni. Také mam rad
zvlastnosti — tieba v 1été slunicko
az na par minut nezapada, zatimco
v zimé je tma naopak i vétsinu dne.
A kviuli mraéniim kousavych potvor
tri mésice chodite ven jen s dlouhym
rukavem, nohavicemi a ¢epici s ka-
puci, ale stejné vas strasné otravuji.
Takze pro pobyt venku je paradoxné
nejlip, kdyz fouka a prsi.

Co se tyce pristupu lidi, nejlépe to
vysvétlim na prikladu s covidem.

O tom jsem védél v podstateé jen

v rdameci kontaktu s CR, kde se poma-
lu neresilo nic jiného. Na severu je to
jinak, nejedou to porad dokola. Jsou
nastavena pravidla, ktera vsichni
dodrzuji a uznaji-li to za vhodné, tak
i nad rdmec doporuceni. Vsechno

je otevirené, obchody i restaurace,
bez rousek. Vlivem globalniho svéta
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a propojenych ekonomik ani tam ne-
jsou bez existencnich potizi, ale 1lidé
se i tak usmivaji a treba jedou na
snézném skutru rybarit dirou v ledu.
Pohodovy pristup maji tieba i k po-
¢asi — uplné v pohodé griluji 1 tehdy,
kdy my nadavame na ,hnus venku®.

Tma pres den a slunce v noci byly
zvlastni treba i co se tyce spanku
nebo krmeni smecky, protoze bézné
denni rytmy prosté nefungovaly.
Takze smecka nékdy zrala az pozdé
vecer, protoze absence stmivani mi
to véas nepripomnéla a kdyz jsem
se v noci vzbudil zizni, mival jsem
tendence vstavat (kdyz venku uz
prazi slunko), ale pritom byla jedna
v noci. Naopak kdyz jsem si po pro-
bdéné noci sel dat po obédé dvacet,
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s ohledem na tmu jsem mél pocit, ze
je noc a tudiz netreba vstavat. Nic-
méné na vse se d4 zvyknout a jako

u v$eho i1 v tomto pripadé plati, ze
zalezi predevsim na nasem pristupu
a nastaveni, zda budeme nadavat na
nevyhody nebo naopak uzivat vyhod.

Velmi se mi také libilo, ze vibec
nesoli silnice a nejenze je i tak vse
perfektné udrzované, ale navic

1 estetické. Vsude krasné bilo, 1 na
auté. Mimochodem v Norbottenu
(nejsevernéjsi kraj, kde jsme zili),
ktery je rozlohou velky jako CR

a pulka Slovenska, pada obrovské
mnozstvi snéhu, a presto uplné v po-
hodé zvladaji. To kdyz jsem otevrel
zpravy z malickaté rodné vlasti, ¢etl
jsem o ,kalamité“ a ,,Sibiri“ po 10 cm

Na zacdtku zimy, cestou na veterinu, velmi bézny tikaz

CESTOVANI | Cestopis

napadaného snéhu. Mrazy i pod
minus 40 nebyly az takovy problém,
jak by se mohlo zdat. Naopak byly
svym zpUsobem prijemnéjsi nez
ceska vlezla zima kolem

nuly. Mistni tomu maji
uzpusobené i své aktivity

a zimu si tedy uzivaji asi

tak jako my léto.

Prislo mi vtipné, kdyz mi
treba fousy na hornim rtu
primrzly k tém pod spod-
nim, takze jsem nemohl
otevrit pusu. Nebo se mi
pri mrkani rasy zachy-
tavaly k sobé. Pod minus 30 snih

uz nekrupe, ale hodné hlasité vrze.
Kapitola sama pro sebe bylo jaro,
kdy to obrovské mnozstvi snéhu pres
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den odtavalo, ale v noci zas zmrz-
lo, takze rano jsem sel po povrchu
krusty, kolem obéda uz se trochu
propadal a odpoledne, zejména kdyz

Zalezi na nasSem pristupu
a nastaveni, zda budeme
nadavat na nevyhody nebo
naopak uzivat vyhod.

svitilo slunce, jsem nékde zahucel
az po pas. Psi si to naramné uzivali,
samozrejmeé nejvic husky, ale 1 ti

s kratkou srsti (bez kabatkt) byli

Smecka nékdy bézela vedle ctyrkolky, nékdy jsem je kus vezl, podle okolnosti




Rodinny sobotni jarni
piknik s cerstvymi rybami,
doslova uprostred divociny

Polarni zare uprostr:
Fijna, béhem zimy
nddhernéjsi
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naprosto v pohodé, coz je vysledek
mého pristupu a vychovy. Docela mé
prekvapilo, ze kdyz jsem ovsem
nechal bézet pred

samoskou motor auta
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Panubohu do oken, ale uz jsem to
nemél ani snahu fotit, protoze je to
prece ,normalka“.

(neukradnou vdm ho), V ramci zivota v odlisnych
aby zustal zahraty, méel

po mém névratu teplo- koncich svéta meé bavi i to,
mér skoro na nule. I ten . o . 3 L )
bézici motor vychadl. jak véci, o kterych lidé cely
V nékterych ohledech zivot sni, se najednou

byla pak dlouha zima uz

Unavnd (i pro oci), coz

mi trochu ,vadilo“ina

tropickém ostroveé (ta

monoténnost), ale vzdy jsem si rikal
,,Chtél jsi to, tak to mas, tedy uzivej.“
Jo a nakupovat jsem jezdil 60 km,

z toho polovinu terénni cestou. Na
veterinu jsem jel 4,5 hodiny, to samé
zpét, v husté vanici a se zamrzaji-
cim prednim oknem. Prosté jsme se
nenudili a bylo porad ¢emu se ucit.

Velmi unikatni bylo v ,tmavém
obdobi“ svitani, které trvalo velmi
dlouho a plynule prechazelo v za-
pad slunce. V 1été presné naopak,
tedy zdpad kolem ptilnoci presel

ve svitani, pricemz bylo vidét oboji
ve stejny cas. Na tu chvilku, co
slunce zapadlo, jste na jedné strané
horizontu vidéli jesté jeho zbytky

a o kousek dal uz se klubalo ven.
Ale nejvétsi peckou ze vseho, co
jsem kdy v zivoté vidél, byla polar-
ni zatre. V ramci zivota v odlisnych
koncich svéta mé bavi i to, jak véci,
o kterych lidé cely zivot sni (véetné
mé), se najednou stanou vsednimi.
Takze kdyz jsem Sel v noci ¢urat
ven a pohlédl nahoru, sice mi stej-
né vzdy spadla brada, protoze vidét
»auroru borealis® je jako divat se

stanou vSednimi.

Velmi mé bavilo 1 saunovani. Sauny
jsou velmi vkusné postavené, na
nadhernych mistech s vyhledem

ven do té pohadky, kterou pozoru-
jete v atmosfére plapolajiciho ohné
(jednou k oknu prisel bily sob). Navic
mistni saunu pouzivaji jinak nez

my. Jednak jim nahrazuji koupelny
a pak jsou 1,chlastacim” mistem —

v ramci rodiny, i s prateli.

Tohle byl mnohem vétsi problém, nez se
muze zddt
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Honss Deobed & TEKY

VZDY JE CESTA

AUDIOKNIHA

Po tisténém vyddni je nyni v prodeji také audio-

kniha s hlasem Vdclava Vydry. V listopadu zacal

startupovy predprodej jeji détské kreslené verze,

v bfeznu pak i fotoknihy z Dalekého severu. Idedini

je prinldsit se k odbéru newsletteru (nebo sledovat

socidIni sit€) a pak vam nic neunikne.
www.vzdyjecesta.cz

Kdyz jdete do prirody, neni tieba
si brat tekutiny, protoze voda je
vSude a pitnd, takze jsem se vzdyc-
ky napojil spole¢né se smeckou,
coz musel byt docela srandovni
pohled ©.

Nebo jednou jsem vylezl z kadibud-
ky, zatimco psi ¢ekali venku a kou-
kéam, Ze uprené pozoruji soby, co cho-
di kolem. Tak jsem vSem dal povel
»cekejte” a pomalu s holym zadkem
jsem rychle padil domt pro fotak.

HONZA DROBNY
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SOUTEZ

o 3 audioknihy
VZDY JE CESTA

JAK SE JMENUJE HONZOV PSi PARTAK
Z JEJICH SPOLECNEHO KNIHY
ODEHRAVAJICI SE V PERU A THAJSKU?

Kéd ke stazeni audioknihy ziskaji autofi
spravnych odpovedi, které prijdou jako
20., 40. a 60. v poradi.

Své odpovédi se jménem, postovni adresou
a telefonnim &islem posilejte na e-mailovou
adresu soutez-zluty@studentagency.cz
do 31.12.2021. Do predmétu e-mailu no-
piste CESTA.

Bylo by toho mnohem mnohem vic,
co bych rad uvedl, ale bohuzel neni
prostor, takze na zavér alespon
strucneé, co v nejblizsi dobé chystam:
predevsim to jsou dvé knihy a také
film. Rovneéz planuji zazitkové/prua-
vodcovské sluzby, kterymi bych
lidem nejen zprostredkoval zivot

v divoc¢iné polarniho kruhu, véetné
navstévy Samau s jejich soby, ale také
zaklady preziti, k cemuz patii i lov
a rybolov. Vice informaci hledejte
na webu. #

Absolvent hotelové skoly pracoval v rade dalsich oborti. V roce
2017 vydal pruni knihu. Vystupuje na verejnych akcich (cesto-

|STUDENT |AGENCY |

Jazykove pobyty
s delegatem

® nejSirSi nabidka pobyt

‘@ evropské i zamorské destinace
® tematicky zamérené pobyty

vatelskych, psich, standupech s promitdnim). Je sbératelem zd-
Zitku, zkusenosti, pozndni, dovednosti a prekonanych prekdzek. .
Rad bourd predsudky a mylné myty. www.honzadrobny.cz "

www.jazykovepobyty.cz
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SE PSIM SPREZENIM
KOLEM BORMIA

ZaZit pocit jako lovci koZzesin na drsném severu nebo
jako dobyvatelé severniho nebo jizniho pdlu mohou ti,
kdo si vyzkousi jizdu se psim sprezenim. Na farmé taznych psu
Husky Village v italském Bormiu je to mozné.

TEXT a FOTO: Pavel NOVAK

Clovék neznaly drsnych alpskych
podminek se tam na nékolik minut
muze stat maserem, tedy jezdcem se
spim sprezenim. Ve stdji je 61 psu,
kteri se po predchozi zimni sezoné
skoupé na turisty tési na novy priliv
zékazniku touzicich po adrenalino-
vém zazitku.

I kdyby vas na psi farmu spolehlivé
nedovedla navigace, po sluchu byste
tam bezpe¢né trefili. Stékot nadse-
nych psu ¢ekajicich na projizdku je
slySet az na hlavni silnici spojujici
Bormio s Livignem.

Majitel psi farmy Lorenzo Tilli se
naucil psy plemene husky chovat

a cvidit pro tahani sani na Aljasce,
kde zil. Farmu Husky Village pro-
vozuje uz 19 let. Az dosud se zajem
turistt o jizdu se psim sprezenim rok
od roku zvysoval. Minulou zimu ale
byla situace nejista.

Podle pana Lorenza se v zimé a na
jare ocitlo jeho podnikani kvuli

covidovym omezenim ve slepé ulicce.
Pro néj a pro mnoho dalsich podnikt
v Alpéach to byl velky problém.

»Ale ja to nikdy nevzdam. Oceka-
vame, ze pristi rok to bude lepsi,”
nechal se slyset pan Lorenzo.

Turistt chtivych vyzkouset si rizeni
sani tazenymi psy bylo letos na
jare méne. Az o 90 %. Vubec bylo
zimnich turistd v italskych horach
pomalu. Italska vlada se v iinoru
na posledni chvili rozhodla lyzarské
arealy neotevrit a mistni podnika-
telé prozivali horské zklamani. Par
skalnich turistd si ale prece jen do
Husky Village cestu naslo. Pani Ele-
na z Mantovy prijela do Bormia i se
dvéma dcerami.

»Je to opravdu vzrusujici, kdyz si
uveédomite, ze vas nékam unaseji
sané tazené psy v takové nadherné
krajiné s takovou spoustou snéhu.
Méme to rady a ddvame tomu pred-
nost i pred lyzovanim,” vyznala se

z lasky k horam pani Elena.



Psi jsou natésenti na jizdu
stejné jako maseri

Po vykonu se nékt
radi nechaji podrbat
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Celé smecce celkem 61 psia veli spolu
s panem Lorenzem Tillim 1 domi-
nantni samec, kterého jeho majitel
ziskal z Norska. Prohlasuje o ném,
Ze je to dobry a spolehlivy chlapik.
Huskyové jsou nejen silni a tempe-
ramentni, ale také velmi mazlivi

a vdécéni za kazdy dotyk.

Pred startem si musi kazdy maser
projit malou instruktazi, jak se
chovat. Kam slapnout na sané, jak
zpomalit nebo zastavit a jak naopak
dat pstm pokyn, Ze maji jet. Povely
jsou docela jednoduché: hop, hop
znamena: jed, pridej. A hou, hou
znamend: pomalu, zklidni to.

Neékolik sprezeni pripravenych

se svymi jezdci vyrazit na trat se
trese nedockavosti. Psi vyji, stékaji,
hrabou ve snéhu a vzruseni z toho,
co prijde, z nich uplné cisi. Konec¢né
jezdci povoli brzdy a v asi desetimet-
rovych odstupech vyjizdéji.

Asi po 20 minutach se devét spre-

Zeni 1 se svymi jezdci vraci. Na trati
nastésti ze sani nikdo nespadl. Pani

PAVEL NOVAK

Pred jizdou je treba si vyslechnout krdatkou
instruktdz

Elena z Mantovy si jizdu se psim
sprezenim velmi pochvalovala. Byl to
pry adrenalin, protoze méla 1 trochu
strach. Ale hlavni byl pocit sounéle-
Zitosti se psy, kteri tahli sané. Moc

si to uzila a jeji doc¢asni partaci se od
ni dockali podrbani za usima a na
hibeté. #

V CRo piisobi od roku 1998. Byl zpravodajem v Polsku, pii EU
a v zemich Beneluxu. O zajimavostech zaznamenanych u nasich
severnich sousedit napsal knizku Polsky zdpisnik. Vénuje se déni

4 v Evropské unii, Spanélsku a balkdanskych zemich. Spolumode-
ruje porad Evropa Plus na Ceském rozhlasu Plus.

ZAPISNIK ZAHRANICNICH ZPRAVODAJU

= Radiozurnal

Cesky rozhlas

Rozhlasovy magazin, ktery nemd v ceském éteru obdobu. Nabizi

nové pohledy na zndmé déjiny, poviddani o obdivuhodnych pribé-

zich a osudech ze vSech koutii planety. Kazdou nedéli v 9 h.
radiozurnal.cz nebo aplikace MUJROZHLAS
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NECEKANE TEHOTNA

Srdce je stejné dulezité jako rozum

Téhotenstvi nemusi byt vzdy Casem téseni a novych
ptjemnych pocitt. Rada zen v fomto kfehkém obdobi proziva
nejistotu, obavy nebo zklamdani. Podporu, vyslechnuti i prak-
tickou pomoc jim nabizi organizace Na pocatku. Téhotnym
Zzendm a maminkdm s détmi v tisni pomdahd od roku 1994,

Pani Dana kontaktovala Poradnu Na
pocatku ve chvili, kdy si potirebovala
utridit myslenky a promluvit si s né-
kym, kdo ji nezna a muze mit nad-
hled. Vypravéla, jak se pred nékolika
lety rozvedla a z prvniho manzelstvi
ma tri déti. Ted zije v novém vztahu
a nedavno zjistila, zZe je znovu té-
hotna. To zaskocilo nejen ji, ale 1 jeji
dospivajici déti, které se s rozchodem
rodict stéale tézko srovnavaji.

Roc¢né se na Poradnu Na pocatku
obrati zhruba 300 zen s podobnymi
pribéhy. Kromé potreby promluvit
si a utridit myslenky prichazeji resit
napriklad problémy s bydlenim,

s penézi nebo maji konkrétni otazky
z oblasti pracovniho prava nebo
socialni podpory. Nékteré zeny resi
také potize ve vztahu nebo domaci
nasili. #

Vice informaci, véetné moznosti podpory,
najdete na adrese www.napocatku.cz
Pani Dana 1 jeji pritel si miminko

preji, ale jak se zachovat, kdyz starsi . .

déti nechtéji nového sourozence . .
prijmout a s mamou chtéji prerusit o.°

veskeré kontakty? Na pocatku

Tuto stranku poskytuje STUDENT AGENCY a RegioJet neziskovym organizacim bezplatné.

Vyzkousejte novinky
na peceni

Dukaty:

Kdyz se intenzivni chut
snoubi s idedlni velikosti.
Vyzkousejte horkou
¢okoladovou novinku Figaro
Dukaty a vykouzlete z kazdého
dezertu originalni chutny
zdakusek, nebo jen nechte
rozpustit uprostred
kakaového tésta a uzijte si
intenzivni cokolddou
chut.

Poleva mlécna:

Snadnou préci pfi pfipraveé
domacich dobrot budete mit
s mlé¢nou polevou Figaro, kterd
vam udéla radost nejen jemnou
chuti, ale i hladounkou
strukturou.

Kakao
Holandského typu:

Potéseni z domaéciho peceni
v novém praktickém baleni.
Takové je Figaro Kakao
Holandského typu, které by mélo

byt, diky své vyrazné kakaové

chuti, absolutnim zakladem

vasich receptt
na peceni.

Cokolédda na vareni:

At uz chcete varit, péct nebo
se oddavat domdacimu misani,
vsadte na intenzivni chut poctivé
cokolady Figaro na vareni.

llustra¢ni obrazek

a zapojte se do soutéze
o kuchyiiského robota ETA ‘% :

Soutéz béziod 1. 11.do 30. 11. 2021. Vice informaci a uplna pravidla na www.figaro.cz.
Vztahuje se jen na vyrobky prodavajiciho Mondelez Czech Republic s.r.o.
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Jizda vysokohorskym viakem
pod Mattehorn. Svycarsko, &
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KAZDE PRAVE DOBRODRUZSTVi
ZACINA VE VLAKU

Nevim, jak to mdte vy, ale kazdé opravdové dobrodruzstvi
skutecného cestovatele zacind cestou na viakové nddrazi.
Ta dobre zndmd malickd budova nddrazi v Letovicich

me vzdy vitd onou Idkavou vini nezndmych krajd

1o

a vzddlenych zemi. VZzdyt prave tady kazdd moje
cesta zacind a taky konci.

TEXT: Zuzana SVONCOVA e FOTO: Zuzana SVONCOVA, Jan CHLOUPEK

Nevzpomenu si uz, kdy jsem vlakem
cestovala poprvé. Ale bezpecné si
vybavuji svou prvni jizdu do Brna

v péti letech s babickou. Brno je
Mekkou pro nas Moravaky. Ale kdyz
na to tak vzpomindm, tak jsem tu
ryzi détskou radost méla pravée ze
samotné cesty vlakem. Uz tehdy ta
détska duse tusila, ze 1 cesta muze
byt cil.

Ubéhlo péar let a nastaly mi pravidel-
né presuny vlakem za studiem. Prv-
né na jizni Moravu, pozdéji trochu
severnéji do nadherného historic-
kého ,Holomédca“. Mezi tim nesmim
opomenout spanilé ¢cundry se starou
partou. Jizdné za par supt, svobodné
se toulat ¢eskou krajinou a kdyz zby-
lo par drobnych, tak bylo i na néjaké
to levnéjsi vinné osvézeni. Pri jedné
takové pamatné vlakové jizdé jsem
se prerekla a pana pruvodc¢iho jsem
oslovila pane rozhod¢i. Fesak v pék-
né uniformé meél pochopeni a smali

jsme se tehdy vsichni, az nam tekly
slzy. Dodnes mi to kamaradi pripo-
minaji, prestoze uz to bude skoro

patnact let zpét. Mladicka veselost,

Zdravé nohy a dobré boty — miuij recept na
stesti. Norsko, NP Jotunheimen




Magicky jev — vidmo na Trolim
Jjazyku. Trolltunga, Norsko

proniho vyskového tdabora, Nepal
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naivita a nekonec¢né odhodlani. Svét
nam lezel u nohou, mozn4 i diky
tomu, Ze jsme 0 ném nic nevedéli.
Pred samotnym zavérem vysokoskol-
skych studii to byly také jizdy na
Ukrajinu za vzdélanim.

Teprve pri vykonavani

potireby nad dirou v zemi

v ukrajinskych vlacich,

zatimco vas studeny pru-

van otravoval v nechté-

nych partiich, si clovek
uvédomoval, jak vysokou

aroven sluzeb nam vlast-

né vlaky v rodné zemi

poskytuji.

Nasledovala velka cesta vlakem na
letisté poprvé jen s jednosmérnou
jizdenkou. Myslela jsem si tehdy, ze
do svéta na zkusenou vyrazim na pét
meésict. Nakonec se to zvrtlo a z péti
meésicu se stalo pét let. Béhem téhle

Gornegrat, Svycarsko, 3100 mn. m.

=

=
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doby mé zZivot odval pracovné do
Anglie, Norska a taky do Svycarska.
Cestovat ze srdce Svycarskych Alp,
které byly ledové studenym kralov-
stvim, smérem k nasim drodnym

Svét nam lezel u nohou,

4 , o

mozna i diky tomu,

4 . W

Ze jsme o0 ném nic
neveédéli.

jiznim svahtim na milovanou Mo-
ravu, ktera pravé tancila v jarnich
kvétech, bylo jednim z nejsilnégjsich
z4zitkl v mém zivoté. Neslo mi

do hlavy, jak se béhem par hodin
jizdy vlakem mohla krajina velehor
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Moherské utesy, Irsko

s jednolitou barvou snéhu zménit na
zemi zalitou jarni zeleni. Za ta 1éta
s batohem na zadech to byl pouze
Nep4l, v némz jsem se nedopravo-
vala vlakem. Nepalska Zeleznice ma
délku neuvéritelnych 51 km. Davod
je prosty — Casta zemétreseni a na-
sledné sesuvy pudy. Bohudiky jsme
pri nasi cesté pod Everest potrebo-
vali pouze vlastni chodidla. I vlaky
ve Svédsku a Norsku na nés udeélaly
velky dojem. Ale jeden druh vlaka
mam prece jen ze vseho nejradéji. Je
to ten vlak, kterym se vracim domu.

Na zacatku kazdé cesty clovékem
prostupuje urcity druh vzruseni. Jis-

ta prijemnd nervozita uvniti clovéka.

ZUZANA SVONCOVA
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Pravd alpskad zima. Zermatt, Svycarsko

To tajemné neznamo zakoncéené
otazniky. Co nového tam uvidim?
Koho potkdm? S kym se ve vlaku
zapovidam. Stejné tak kazdym dob-
rodruhem pulzuje détska nedocka-
vost, kdyz nastupuje na vlak, jenz
ho bezpecné priblizuje k domoviné.
Vlak, v némz po dlouhé dobé slysi
konverzaci v rodném jazyce a prile-
peny na sklo obdivuje krasy té nasi
malé skvostné zemé.

Vzdyt on ten zivot samotny je jako jizda
vlakem. Nékdy zazijes vyluku a nékdy
treba malé zpozdéni. Ale dulezity je
zazitek z jizdy a skutecnost, ze té vlak
bezpecéné dopravi az k cili. Dom1, tam
kam patti dobrodruhovo srdce. #

% } Zacinajici autorka. Po studiu vyjela za hranice za pract a ces-
y &

| &

o)

tovdanim. Od roku 2016 propadd dalkovym pochodiim. O této
krasné zavislosti a o pikantnich pribézich vypravi v knize Dlou-
hej Spacir pésky skandindvskou divocinou, kterd vysla vloni na
podzim. IG: zuzka_world_wanderer, FB: dlouhejspacir

|STUDENT | AGENCY |

PRESTANTE

o DOVOLENE
JENOM SNIT!

www.dovolena.cz
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LASKA, SMRT, SLAVNY ARCHITEKT
A ZIMNi SPORTY

Cervené srdce na svetru. Dfevéné boby. A zavéje snéhu.
Znamy architekt Adolf Loos ve dvojici s dalsim zavodnikem
se chystaji soupefit ve §vycarském Davosu.

TEXT: David RUZICKA e FOTO: Adolf Loos Plzer:

Jinde vidime Loose bobovat v Mon-
treaux. Draha je obklopena divaky,
veétsinou pacienty a zaméstnaci
zdejsich plicnich sanatorii. Horské
lécebny jsou urceny nemocnym
tuberkul6zou. I kdyz ve vzduchu visi
vSudypritomna hrozba smrti, lidé se
umi bavit.

Fotografie s Loosem vénujicim se
zimnim sportim nabizi trochu jiny
pohled na slavného architekta,

o0 némz se dnes hovori az s posvatnou

Adolf Loos (vpredu) na zdvodnim bobu
v Davosu (1911)

dctou coby o jednom ze zakladatel
moderniho stavitelského uméni. Muz
s genialnimi napady, které predbéh-
ly dobu, byl ale predevsim ¢lovékem
z masa a kosti. A hlavné se srdcem.
Do sanatorii totiz doprovazel svou
zivotni lasku, anglickou tanecnici
Bessie Bruce. Jednoducha divka se
silnou vuli, jez ji pomohla vypracovat
se doslova z ulice, ovsem na Loose
jako jedna z maéla platila. Jejich vza-
jemny vztah trval asi deset let! Déle
nez celkem tii Loosova manzelstvi.

V plzenském byté Krausovych Loos efektné
vytvoril nekonecny odraz prostoru

CESTOVANI | Na navstévé u sousedt

Adolf Loos, to byly ovséem také kon-
takty na vyznamné moderni malire
a literaty prvnich dekad 20. stoleti.
Loostv pritel Oskar Kokoschka, dnes
razeny mezi slavné svétové malire,
portrétoval Bessii na prelomu let
1909/1910. Tehdy se 1éc¢ila ve svycar-
skych klimatickych laznich Leysinu.
Vyznamny basnik Georg Trakl pro
Bessi slozil Pisen o Kasparu Hause-
rovi, zarazenou v jeho sbirce Sebes-
tian ve snu. Tanecnici ovséem miloval
1 dalsi z Loosovych pratel, brilantni
vidensky spisovatel a autor napri-
klad Minutovych romant, Peter Al-
tenberg. Bessie ovSéem uprednostnila
sarmantniho Loose. Pi1 navstévach
sanatorii Adolf Loos potkal také
vyznamného némeckého prozaika
Thomase Manna, ktery doprovazel
svou nemocnou zenu Kattii. Spisova-
tel inspirovan prostredim luxusniho
sanatoria pro tuberkulozni pacienty
napsal svoji slavnou knihu Kouzelny
vrch.

V roce 1914 se vztah architektonic-
kého génia Loose s tanecnici rozpadl.
Bessie nebyla ochotna tolerovat Lo-
osova dalsi milostna vzplanuti. I po
rozchodu ovsem Loos Bessie fina¢né
podporoval. Naposledy se vidéli roku
1920 v arealu leysinského sanatoria,
nez divka odcestovala do Londyna.
Cesta ji vycerpala natolik, ze si nea-
prosna tuberkuloza vybrala svoji dan.

DAVID RUZICKA
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Loos s Bessie na Semmeringu, nejstarsim
lyzarském stredisku v Evropé

Za slavnymi stavbami Adolfa Loose
je dnes mozné cestovat do Plzné,
Prahy, Brna ¢i Vidné. Budouci archi-
tekti se o jeho inovacich a zpusobech
tvorby ué¢i na univerzitdch. Mnohé
knihy o Loosové dile hovori az s po-
svatnou uctou. Jako by byl sochou

z mramoru, jimz tak rad obkladal
své interiéry. Nic z toho vsak neni
vzdalenéjsi podobé muze, jenz umél
uzivat zivot plnymi dousky! Lonské
oslavy 150. vyroci géniova narozeni
narusila opatreni kvili epidemii
covidu. Proc¢ vsak po architektovych
stopach nevyrazit letos? #

Plzerisky publicista, ktery se zaméruje na odhalovani piivabi

a zajimavosti regiondlnich pamdtek. V roce 2017 mu vysla kniha
Obri, trpaslici, vodnici a skryté poklady a vioni dalsi kniha —
Odhalend plzeriskd tajemstvi. Dalsi publikacni ¢innost autor
predstavuje na webu davidruzicka.webgarden.cz.
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POUSTNI DUNY
| LYZARSKE SJEZDOVKY

V Emiratech se nudit nebudete

Krdsné pocasi cely rok, Uchvatnd architektura,
nddherné pldze, vyhodné ndkupy i lyzaiské sjezdovky.
Re¢ je o Spojenych arabskych emirdtech. Zemé& v Perském
zalivu vas ohromi svymi moznostmi. Zavitejte na stranky
dovolena.cz a zjistéte o této zemi vic.

TEXT: Kristyna ZEMLOVA e FOTO: www.dovolena.cz

Spojené arabské emiraty lezi na
Arabském poloostrove, sousedi

s Omanem a Saudskou Arabii. Hlav-
ni mésto je Abu Dhabi, coz je i nazev
jednoho ze sedmi emiratd, na které
je zemé rozdélena. Dalsimi emi-
raty jsou Dubai, Ras al-Khaimabh,
Fujairah, Ajman, Umnm al-Quwain

a Sharjah. Ufednim jazykem je
arabstina, ale bez problému se tu
domluvite i anglicky.

SAE prosluly svoji architekturou.
V Dubaji se nachazi nejvyssi bu-
dova svéta Burj Khalifa, ale i dalsi
stavebni skvosty, napriklad Burj al
Arab (t¥i sta metrt vysoka budova
luxusniho hotelu ve tvaru plachetni-
ce) nebo Dubai Frame (sto padesat
metri vysok4 rozhledna ve tvaru
réamu). Zemé v Perském zalivu ale
fusuje 1 do architektury ptirody.

U pobrezi jsou vybudované uméle
vytvorené ostrovy ve tvaru palmy.

Majestatni mrakodrapy muzete

obdivovat i z bilych pise¢nych plazi.
Ostatné vétsina lidi sem jezdi pravé
kvtli nim. Diky krdsnému pocasi tu

Uchvatnd rozhledna Dubai Frame
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Vyhled na Dubaj ze stresitho bazénu

muzete nerusené relaxovat po cely
rok. Pokud vas nebavi védleni na
plazi, vyrazte za dobrodruzstvim.
Oblibené jsou vylety do pousteé.
Cestovni kancelare nabizeji rizné
varianty od sjizdéni poustnich dun
na Ctyrkolce az po romantické vyjizd-
ky na velbloudech pri zapadu slunce.
Odvaznéjsi mohou 1 prenocovat.

V Emiratech je celorocné krasné
pocasi, za coz zemé vdéci obratniku
Raka. Prijemné teploty jsou tu spise
v zimnich mésicich, v letnich se totiz
na teploméru muze objevit i 50 stup-
na. Pred horkem se muzete schovat
v lyzatrskych aredlech. Ano slysite
dobre. Jeden z nich se dokonce na-
chazi primo v ndkupnim centru Mall
of the Emirates, kde kromé sjezdo-
vek a prijemné klimatizace najdete
radu obchodt nejriznéjsich znacek.
Néakupni r4j je i v nejvétsim obchod-
nim domé Dubai Mall, kde muzete
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stravit klidné cely den a porad tu
bude co objevovat.

Zabavy je v arabské zemi dost ale

i pro rodiny s détmi. Najdete tu de-
sitky zdbavnich parkd, aquapark,
podmorsky svét, zoo, Warner Bros
Studio nebo Legoland. Na atrakcich
se budou bavit déti i dospéli.

Posledni, co byste si neméli ve Spo-
jenych arabskych emiratech nechat
ujit, je jidlo. Ochutnejte korenéné
jehnéci a velbloudi maso, hummus
nebo tradi¢ni dezert esh asaraya, coz
je tvarohovo-syrovy kola¢ s krémem.
Po veceri se usadte v ¢ajovneé a dejte
si pravou arabskou kdavu nebo mato-
vy ¢aj. Velmi oblibenad je také vodni
dymka. Tak, kdy vyrazite?

Doprejte si jedinecnou dovolenou
plnou z4zitkl. Podivejte se na nasi §i-
rokou nabidku a vyberte si zdjezd na
miru od dovolena.cz za super ceny. #

Na velbloudech se muzete projet po pldzi
i na dundch v pousti
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LETTE S NAMI DO AMERIKY

UzZ je to tady! Amerika od listopadu otevird hranice pro
oCkované cestovatele z Evropské unie. A my vam s radosti
pfindsime inspiraci na cestu do zemé neomezenych moznosti,

« NEW YORK - objevte krasy mésta,
které je symbolem americké svobody.
Nechte se ohromit zaii neontd na
Times Square, navstivte sochu Svo-
body, prohlédnéte si mésto z 86. pa-
tra Empire State Building nebo si
vychutnejte piknik v Central Parku.
¢ SAN FRANCISCO - kdo by neznal
nejvétsi atrakel ve meésté, ikonicky
most Golden Gate Bridge? V San
Franciscu je toho ale k vidéni mnohem
vice. Projedte se v historické tramvayji,
navstivte strasidelny Alcatraz nebo se
kochejte pohledem na nadherné barev-
né viktorianské domky. Tohle mésto si
prosté zamilujete.

¢ LOS ANGELES — nechte se zlakat
leskem mésta, které je mekkou
filmového priamyslu. Vydejte se na
prohlidku studii Studios Hollywood
nebo Walt Disney Concert Hall, po
stopach Pretty Woman na Rodeo
Drive nebo si najdéte svou oblibenou
hvézdu na Chodniku slavy. V Holly-
woodu neni nic nemozné a i vy se
muzete stat celebritou.

e MIAMI — lakaji vas pisecné plaze,
azuroveé modré more a karibska
atmosféra? Tak to jste v Miami
spravneé. A kdyz se valeni na plazi
dostatecné nabazite, zajdéte na na-
vstévu za delfiny, lachtany a kosat-
kami do Seaquarium parku nebo si
vyjedte za mésto do narodniho parku
Everglades.

¢ CHICAGO — v metropoli Illinois
najdete nejvyssi budovu USA —
Willis Tower. Zajit muzete i ke slav-
né Buckinghamové fontané, kterou
znate ze serialu Zenat}'r se zavazky.
A vite, kde kon¢i proslula Route 66?
Spravne, primo u fontany. Navic si
tady v méstské ¢ésti Pilsen muzete
dat pravy cesky gulds a vychlazenou
Plzen. #

Cena letenky do Ameriky:
NEW YORK z Prahy od 10 910 K&

Tam i zpét, véetné viech poplatkd.
Cena a podminky jsou platné v dobé fisku.

www.studentagency.cz
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Expedicni lidr Martin Ksandr

na vrcholu Gasherbrunu I1
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EXPEDICE
NA 13. NEJVYSSI HORU SVETA

Psal se Cerven roku 2021 a my se v desetiClenné skupiné
vydali na 8035 m vysoky Gasherbrum Il v pdkistdnském
pohoti Karakoram. Expedicni lidr md& za sebou jednu ,osmicku”,
nékolik ,sedmicek” a zbytek party jsou kamaradi z vystupd na
Manaslu, Muztagh Ata a dalsich expedic. Pfedstava,

Ze spolu stradvime 50 dni v ,divociné”, byla super.

TEXT a FOTO: Vit DUBEC

Expedice se uskutecnila pod vlajkou
Expedition Clubu a za podpory Rock-
Pointu. Po navratu do nasi malé ze-
lené kotliny se zase jednou muzeme
naplno radovat z malickosti vSedniho
dne, které jsou jinak samozrejmosti.
Treba takova sprcha — hotovy zazrak!

Nazev Gasherbrum v prekladu

z mistniho jazyka znamena Krasna
hora. O tom, Ze je opravdu kras-

n4, neni pochyb, ovéem vystup na

ni rozhodné neni vzdy jen krasny.
Dokonce bych rekl, ze vétsinu casu
krasny neni. Stoji za nim totiz
spousta driny, rizika, bolesti hlavy,
zimy a spalujiciho horka. Vedouci
Martin nam stéle opakoval: ,Lézt na
osmicku je mistrovstvi svéta v ¢eka-
ni.“ Chce to opravdu notnou davku
odhodlani, zeleznou vuli a predevsim
zadné pochyby.

Prekonavani prekazek k vrcholu
zacalo mnohem drive, nez si kdokoliv
z nés predstavoval. Vlastné to, ze se

cela akce uskutecnila, je maly zazrak
a uz nase pristani v Islaméabadu

bylo svym zptusobem vitézstvi. Dva
meésice nejistoty pred odletem, které
byly tézkou zkouskou nasi motivace,
shrnu jen kratce, 1 kdyz by vydaly
na samostatnou trilogii. Jadro pudla
byla samozrejmé epidemiologicka
situace. V Pakistanu na jare radila
treti vilna moribundusu, coz vedlo

k sérii opatreni od lockdownu jednot-
livych provincii az po Uplné uzavieni
zemeé a zruseni leteckého spojeni.

S napétim jsme kazdy den sledovali,
jak se to vyvine a dostavali jednu
ranu za druhou.

Long story short — podarilo se! Pak
néasledoval kratky let do Skardu, pre-
jezd dzipy na hotel, brifink s agentu-
rou, brifink s vladnim zmocnéncem,
brifink se styénym dtstojnikem
armady, vydani permitu, zaplaceni
vice nez 1000000 K¢ v hotovosti,
zaslouzeny spanek, doplnéni zasob

v ulicich Skardu, baleni a vazeni



Majestatni vrchol
Gasherbrumu I

Cesta na zacdtek W&
treku
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bagaze, posledni vecere, mangovy
milk shake a brzky ranni odjezd
dzipy do Askole a dal idolim, az na
zacatek legendarniho treku pres
ledovec Baltoro. Dopravit vybavu
a zasoby pres pul svéta uz
zdaleka neni takova vyzva

jako pred 60 lety, ale porad to

d4 docela zabrat. Kdyz po tom
vsem clovek vystoupi z dzipu,
protahne si nohy a nadechne
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etapy. Behem toho jsme postavili
tri vyskové tabory C1 (5900 m), C2
(6400 m), C3 (7000 m) a vynesli né-
kolik set metrt fixnich lan a desitky
kilogramt vybaveni. Po kazdé etapé

Kvili pandemii chybéli

nepalsti Serpové, kteri

se cerstvého horského vzdu- proélapou a zaﬁxuji celou

chu s védomim, Ze to ma za
sebou a v nasledujicich dnech
ho ¢eka jeden z nejkrasnéjsich
treka planety, to je k neza-
placeni.

BC (base camp) Gasherbrumu se
nachézi na rozhrani dvou ledovct.
Unikatni je tim, Ze je spole¢ny pro
dvé osmitisicovky. Gasherbrum

I a I (nebo taky K4). Vliv mocného
moribundusu saha i do nejzazsich
koutt planety, a tak i letosni sezona
v Karakoramu byla specificka.
Dorazilo méné expedic a predevsim
zde chybeéli nepalsti serpové, kteri

si kazdou horu doslova podmani

a nekompromisné proslapou a za-
fixuji celou vystupovou trasu. Diky
jejich absenci tak vznikaly zajimavé
situace. Rada expedic trpélive vycka-
vala, nez jim nékdo proslape stopu

a zafixuje lana do dalsiho vyskového
tabora. Filozofickou debatu o smyslu
a podstaté horolezeckého sportu,
kterou tenhle pristup nabizi, si ted
radéji odpustim. Byl to ale zdroj
mnoha konflikt. Nékteti se zkratka
svezli na vlné a nékteri si to vydreli.
Tak to ale v horach dneska chodi.

Cely vystup ndm od prichodu do BC
trval 22 dni a byl rozdélen na tri

vystupovou trasu.

jsme se vratili do BC na par dni zre-
generovat, coz se nam darilo hlavné
diky skvélému kuchati Zahirovi.

V polnich podminkéch predvadeél
tak famdzni vykony, ze jsme casto
hlasité aplaudovali.

Prvni tsek z BC do C1 vede pres
nebezpeény ledopad plny trhlin

Nebezpecny ledopdd na cesté z base campu
do vyskového tabora C1

1
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a ledovych bloku, které se cas od ¢asu
zhrouti a cesta se tak neustdle méni.

Druhy tsek z C1 do C2 vede pres
obavany Banana ridge — ostré
exponované zebro, které konci 70°
svahem a prechézi v kratky hrebi-
nek, ostry jako ziletka. Nasleduje
neprijemnd cesta z C2 do C3 — pres
strmy ledovcovy svah zvrasnény
trhlinami a seraky, na kterém lezi
velké mnozstvi snéhu. Spolu s ledo-
padem mezi BC a C1 je tohle urcité
objektivné nejnebezpecnéjsi cast.
Odhad velikosti a vzdalenosti tady
trochu selhava vzhledem ke gigan-
tickym rozmértim vseho kolem. Ze
stanu v C3 se nabizi famézni vyhledy
na ledovec a celou skupinu Gasher-
brumu I-VI kolem.

BEZPECNE VAS

PREVEDEME PRES
ROSTOUCI INFLACI.

JEN ZA 49 Ké MESICNE
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Zbyva uz jen posledni usek z C3 na
vrchol a cely vystup na GII je za
nami. Vrcholova etapa ma prevy-
Seni poctivych 1035 m a vzhledem
k tomu, ze magicka hranice 8000 m
je na dosah, je to opravdu slusna
porce. Ve zacina skalnatym pasem
s jednoduchym mixovym terénem
zajisténym fixnimi lany. Fronta lidi
na fixech ve 3 hodiny rano v -20°C
rozhodné neni zadna hitparada. Pre-
stavas citit prsty na nohou, zoufale
bys je chtél rozhybat, ale 10 méatoh
sunoucich se po fixu pred tebou ti

v tom svym Snec¢im tempem brani.

Po tomto tseku nasleduje vétrné
platé ve vysce 7400 m. Odtud nava-
zuje dlouhy vycerpavajici traverz pod
vrcholovou pyramidou az do sedla

ekonom

JDEME DO HLOUBKY, ABYSTE VY MiRILI V¥S.

EKONOM.CZ/AKCE
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Radostné setkdani s posddkou z kuchyné v base campu

v 7700 m a nasledné tvrdy firnovy
svah pyramidy a ostry hrebinek

k vrcholu. Ten vam bohuzel detail-
né nepopisu, protoze jsme se spolu

s Filipem otaceli ve vysce 7880 m
(respektive byli jsme otoceni) po tom,
co nahote zacal foukat vitr o rych-
losti kolem 100 km/h. J4 uz jsem

tou dobou mél za sebou dlouhy boj

s vyskou a dehydrataci, ktery zacal
nékde v puli traverzu, a tak jsem ani
neprotestoval. Cest nasi expedice
vsak zachranili kluci — Martin Ksan-
dr, Pavel Burda a Josef Zajac, kteri
stanuli na vrcholu Gasherbrumu II!

Nasledovaly dva dny sestupu, které
vétsina z nas asi rdda ze vzpominek

VIT DUBEC

vytésni. Vsichni jsme byli na madéru
a neni se moc ¢im chlubit, ale zvladli
jsme to ve zdravi. Highlight byl jedno-
znacneé shledani s klukama z kuchyné,
kteri nam prisli naproti do ledopadu

a prinesli nam caj, susenky a nepred-
stirané nadseni, zZe nas vidi zivé. #

EXPEDITION CLUB

Spolek sdruzujici nad$ence cestovdni a dobro-
druzstvi, pro které organizujeme vypravy. Radi
posouvdme hranice nasich moznosti i moznost
nasich kamarddd na netfradi¢nich akcich, které
cestovky nenabizeji. Jezdime do mist, kterd nejsou
pro kazdého.

www.expeditionclub.cz  info@expeditionclub.cz

Horolezec, horsky pruvodce a organizator vyprav a expedic

v brnénském Expedition clubu. Zvlddd udrzet v ruce cepiny se
stejnou jistotou jako housle a kytaru. O osmitisicovy vrchol se po-
kousel poprvé, md ale za sebou radu dobrodruzstvi od lezeckych
prvovystupit v Pamiru po poldrni prechody se sanémi za zddy.
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CESTOU NECESTOU NAVZDORY
OSUDU AZ DO SVYCARSKYCH ALP

V totdinim chaosu zmén okolo cestovdni se mi stdle vice
rozplyvd vidina ndvratu do milované oblasti Himdlaje,
kterd mi v poslednich sedmi letfech byla domovem, a ke své
vysnéné prdci privodkyné. Nez se priblizim Uplinému dnu,
uvédomuiji si, Ze se musim probrat a vzchopit.

TEXT a FOTO: Kamila HRUBA

Ale jak dél, bez nejmensi predstavy
a vize? Jak to tak obcas byva, prihra-
va mi ,,ndhoda“ opét jednou presné
to, co potrebuji nejvice — nakopnuti

v podobé nové vyzvy.

Nedovedu si predstavit lepsi evrop-
skou nahradu asijskych velehor nez
jsou Alpy. A v danou chvili to bylo
prave év;’rcarsko, které mé prilaka-
k nové zavddénym pravidlam. Po
pékném vyletu v horach nad alpskou
vesnickou Engelberg, jehoz hlavnim
cilem byl pracovni pohovor v tamnim
horském hotelu Triibsee, jsem méla
jasno alespon na nastavajici zimu.
To jsem jesté netusila, ze se toto
,2houzové reseni“ casem proméni

v dlouhodobéjsi smétrovani — ano,

1 Alpy si ziskaly mé srdce.

Natésené nahazuji lyze pres rameno
a v prezkacich se pomalu a nejisté
kolébam smérem k vlektim. Jsem
rada, ze se v nich na namrzlych
chodnicich vibec udrzim, ale ne-

vzdavam se. Mou radost z toho, zZe
jsem se natdhla jen dvakrat, mi kazi
pouze lyzari, kteti mé s ismévem na
tvari predjizdéji na kole — ne cyklisti,
ale lyzari. Jak jinak, kdyz do pedala
slapou v lyzarskych botach a sjez-
dovky maji pripevnéné ve specidlné
upravenych nosic¢ich! Na ndmraze se
k tomu vSemu pohybuji s naprostou
jistotou a eleganci.

Kdyz se nechavam lanovkami vyvézt
na ledovec pokryvajici vrchol hory
Titlis, zjistuji, Ze neni vSéemu blaz-
nivému po¢inani mistnich konec.
Zatimco doufam, ze nezabloudim

z vyznacenych sjezdovek, mnu si oci,
abych se presvédcila, ze vidim dobre.
Pode mnou si to dolt po kameni-
tém svahu svisti parta freeridert.
Ledovcové previsy a skaly, misto aby
jim nahé4nély hrtzu, se pro né zdaji
byt skvélou atrakei a oni po nich

s lehkosti tanéi a skacou. Toto skvélé
predstaveni sleduji z prosklené
oto¢né lanovky, diky které nemusim
propasnout ani kousicek z celého



Na prochdzce jen kousek nad
Engelbergem je mozné Zit
nadherné zimni ticho

Ve volném case nelze odolat
okolnim svahum, a tak témér
kazdou volnou minutu
travim venku

CESTOVANI | Cestou necestou
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Kouzelny pohled na ranni Engelberg z hotelu Terrace, kde viibec nebylo spatné projit si
po prijezdu do zemé desetidenni karanténou

panoramatu. Okolo jen $picaté vr-
cholky a snih.

Nahote na 3050 m n. m. mé navic
ceka prekvapeni v podobé vzpominky
na Nepal — vyhlidkovy visuty most,
ktery hned s radosti prebiham. Ten
meé zavede az do ledovcové jeskyné,
kde je mozné pocitit poradnou alp-
skou zimu (a potkat veverku z filmu
Doba ledova zamrzlou v kostce ledu).

Mistni ledovec se pysni jednou
zvlastnosti. Stejné jako jiné horské
ledovce po celém sveété postupné
ubyva. Svycary to ale nenechava
chladnymi a snazi se o jeho alespon
castecnou zachranu. Béhem letnich
mésict ho prikryvaji specidlni obti
bilou plachtou, diky které odtava

o néco pomaleji. Smysl pro ekologii
a laska k prirodé se mistnim také
nedaji odeprit.

Jsem rada, ze si svjrcaﬁ lyzovani
nenechaji vzit ani v dobé, kdy okolni
staty pod tlakem lockdownu zaviraji
sva zimni strediska. Dokazou se
vzdat mnohého, i posezeni s prateli
nad nékterym z jejich oblibenych za-
hrivacich kdvovych napoju s kapkou
mistni palenky, ale zimni sporty, to
je néco jiného. Ty maji prosté v krvi.
Jedinou vyjimkou bylo obdobi vanoc-
nich prazdnin, kdy bylo na svazich
pod zastavenymi vleky mozné potkat
jen skialpinisty a chodce se snéz-
nicemi. Jinak se celou zimu vesele
lyzovalo.

A 7Ze se da lyzovat i zpusoby, které by
mé nenapadly snad ani v téch nejdi-
vocejsich snech, jsem se mohla pre-
svédcit na svahu kousek za Titlisem.
Kdyz jsem malou lanovkou vyjizdéla
na skalnaty kopec do stanice Furen-
alp, ani trochu jsem nechéapala,
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co ma v umyslu skupina s lyzemi

a obrovskymi batohy na zadech. Oko-
lo zadné sjezdovky, nedalo by se mlu-
vit ani o sjizdnych svazich (a to ze uz
jsem za sebou méla kdejaka prekva-
peni). Odpovéd na sebe nenechala
dlouho ¢ekat. Po vystupu z miniatur-
ni kabinky si mladici skute¢né zacali
nasazovat lyze. Jenze pak z batohu
vybalili jesté néco dalsiho — para-
glidova kridla. Nadsené zavyskali

a jeden po druhém zmizeli v propas-
ti. Kdyz jsem pozdéji méla moznost
na vlastni o¢i spatrit, jak poletuji
tésné kolem strmych spic¢atych skal
a tu a tam si s odrazem dopomohou
lyzemi, musela jsem co chvili odvra-
tit zrak, jak se mi stahoval zaludek.
Ano, odvahu, tu také maji.

I smysl pro humor a kreativitu. Kdyz
byl v restauracich vydan zakaz kon-
zumace u stold, vcéetné teras, pobavil
mé diikaz, ze kdyz se chce, vyresit se
d4 mnohé. Stal je stdl, to je jasné. Co
kdyz se ale ,,ndhodou” stane, ze po
obvodu terasy pred horskou chatou
je najednou privazana celd prehlidka
sanék? ©

Po dni straveném na cerstvém hor-
ském vzduchu zalézam do jednoho

z domku v tradi¢nim stylu — s pevny-
mi okenicemi proti vanicim a vétru.
A Ze jsou obcas poradné potreba se
mohu presvédcit na vlastni kazi.

KAMILA HRUBA
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Hosté z riiznych zemi jsou na lanovce
z Engelbergu vitani vlajkami svych zemi —
ani na nds nezapomnéli ©

Kdyz se béhem zimy daji v Alpach
zivly do pohybu, okna by nemusela
vydrzet.

Potrebuji nacerpat nové sily. Neu-
stale na mé totiz cekaji nové vyzvy

1 prekvapeni. Treba to, ze se u¢im
ridit pozemni 1 kabinovou lanovku,
abych se rdno jesté za tmy méla jak
dopravit do prace, kdyz mam pripra-
vovat snidani pro hosty.

A to jsem si myslela, Ze jsem ztra-
cena. Ne, jen se nesmim vzdavat.
Mozn4 je i dobré si uvédomit, ze jsem
sice meéla oci jen pro Asii a Himalaj,
ale 1 témeér za rohem se daji nalézt
poklady v podobé krasnych mist,
magickych hor i novych vyzev a dob-
rodruzstvi. #

Do Nepadlu a Indie se poprvé vydala jako dobrovolnice. Rok
pracovala na konzuldtu v Kathmandu. V indickém Vardanasi
vystudavala piilrocéni ucitelsky kurz jogy. V soucasnosti napjaté
cekd v Alpdch, az se vrdti k pritvodcovani po své milované oblas-
ti Himadlaje. Vydejte se na cestu s kamila.opice@seznam.cz.
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Vyrobni zavod Novavax CZ ve stredoceské Bohumili nedaleko
Prahy je soucasti globalni biotechnologické spole¢nosti, ktera se
vénuje vyzkumu a vyvoji vakcin proti infek&nim chorobam a vyrobé
vakciny proti onemocnéni Covid-19. V zavodé v Bohumili Novavax
vyrabi antigenni slozku kandidatni vakciny proti Covidu-19.

AKTUALNE HLEDAME
TYTO POZICE

- Techniky vyroby a supervisory na oddéleni:
« PFipravy médii
« Fermentace
« Purifikace
« Procesni inZzenyry
« Odborné pracovniky na oddéleni Quality Control
« Odborné pracovniky na oddéleni Quality Assurance
« Specialisty BOZP a PO
« Specialisty automatizace
« IT Specialisty
« Techniky udrzby

Novavax.cz/kariera (‘ 321616 374 @ nabor@novavax.com
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ZENSKE SE PODCENUJI

Bavili jsme se o fom, jak koukaiji klienti, kdyZz misto chlapa
prijde zena. Jaké to bylo byt prvni Zenskou na kurzu horskych
vUdcU i o fom, co ji pfimélo Uplné zménit Zivotni drdhu.
Seznamte se: Michaela Egarter je prvni horskd vadkyné
v Jiznim Tyrolsku. Vylezli jsme spolu na vrchol a nahore
na hofe jsme si povidali.

TEXT a FOTO: Petr HORKY

Jak ses stala horskou vadkyni?
Kdy ses pro toto povolani roz-
hodla?

Do devétatriceti jsem pracovala jako
osetrovatelka v nemocnici v Inniche-
nu. Kdyz muj otec tézce onemocnél,
starala jsem se o néj doma spolecné
s maminkou. Ta intenzivni doba péce
0 néj meé vycerpala. Po dvou letech,
kdy jsem se méla vratit do nemocni-
ce, mi k tomu chybéla energie. A tak
jsem se rozhodla navstévovat kurzy
pro horské vidce a iplné zménit svij
zivotni smér.

Kolik je v Jiznim Tyrolsku hor-
skych vadkyn?

Do té doby zadna... v Italii jsou
ruzné skoly a tehdy v celé zemi byly
snad dvé nebo tri horské vadkyneé.
Byla jsem prvni Zena, které se poda-
trilo absolvovat vzdélani na horského
vudce v Jiznim Tyrolsku.

Jsi ¢lovék, ktery kdyz se rozhod-
ne néco udélat, tak to asi obvyk-
le udéla, ze?

Ano. Hodi se to. Pro horského vidce

je nutné umet se rozhodovat, za roz-
hodnuti prevzit zodpovédnost a stat
si za nim.

Jaké to tehdy bylo, mezi samymi
muzi?

I kdyz skolou pro horské vadce v Jiz-
nim Tyrolsku neprosla prede mnou
jesté zadna Zena, nebylo to pro mne

Slavnou fotku s prihledem na tri ikonické
véze moznd zndte. Tento pohled se nabizi
cestou na Monte Paterno




Vyhled primo z okna horské
chaty Gardenia
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nijak nepratelské. Vyzadovalo se ode
mne totéz, co od muzskych kolegt.
Coz je v poradku, protoze vsichni
maji stejnou odpovédnost a vyde-
lavaji stejné penize. Ano, horské
vudcovstvi je muzskd doména, jenze
mnoho véci, véetné lezeni, nema co
do ¢inéni pouze s fyzickou

silou, ale také s mental-

ni silou, s pohyblivosti

a obratnosti. Proto v tomto

oboru mohou Zeny pracovat

velmi dobte.

Pecéovat o ¢leny rodiny,
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Kazdy pruvodce, kterého jsem
potkal, se musel vyrovnat se
zvlastni samotou. Potkavas
ruzné lidi, presto jsi vSak porad
sama. Jak se s ni vyrovnavas ty?
Velmi ¢asto jsme na stejném misté.
Tteba na hotre Paternkofel nejsme za

Nejvétsi vyzva je,

aby kazdy odesel domu

spokojeny. Nejslabsi

&init t&é7ka rozhodnuti, clanek retézu je méritkem

uskuteénovat vize...

Jsem si jisty, ze si té

spousta lidi zamiluje.

Jsi vadce!

Ano, myslim, ze moje funkce jako
néjakého vzoru tu je. Vidim to

u zen—Kklientek, které se spise drzi
zpatky a méné si veri. Je to poznat,
kdyZ jsme na cesté. Zeny jednoduse
pottrebuji moznost sdhnout si na
své hranice a potom doma, po ture,
pocitit sebevédomi, citit, Ze néco
dokézou. To je pro Zeny dulezité.

Kdyz srovnas, jak v horach
vedou Zeny a jak muzi, co se mo-
hou jedni od druhych naucit?
Myslim, ze muzi se toho od zen

v tomto pripadé mohou naucit vice.
Zena je citlivéj$i — v tom mi pomaha
1 moje byvalé povolani osetrovatelky.
Kdyz ¢lovék pracuje v nemocnici,
vSe pozoruje a pracuje vsemi smys-
ly. Napriklad jsem velmi citliva na
podvédomy strach svych klientt.
Kdyz jej vcas rozpoznas, tak je s nimi
treba mluvit, kazdy slysi na spravna
slova. Musis rozptylit obavy, a na to
mam cit.

celé skupiny.

celé 1éto jednou, ale jednou az dva-
krat tydné. Je to tataz hora, tataz
zajisténa cesta, ale jsi tam vzdycky

Chlapy tdhne do hor ¢asto ego a potreba
néco dokdzat. U zZen to nékdy byvad uték
anebo ¢ird laska k divoké krajiné
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Na radé mist jihotyrolskych Dolomiti
najdete tunely z proni svétové valky. Dnes
tudy vedou cesty anebo ferraty

s jinou skupinou. Jini lidé, jina
konstelace, jina dynamika skupiny.
Dulezity je cit, komu muzu do jisté
miry davérovat a na koho musim da-
vat velky pozor. To je nejvétsi vyzva,
aby kazdy odesel domu spokojeny.
Nejslabsi ¢lanek fetézu je méritkem
celé skupiny.

Kdyz se nékdo chysta vylézt
tézkou sténu, je dobré mit pra-
vodce, ktery ukaze cestu a misto
zna. Mnoho lidi si ale fekne: proc¢
bych mél mit pravodce na na
ferratu? Polezu sam...

Kdyz ma nékdo ze zajisténych cest
uz zkusenosti, pak je podle mé
naprosto v pohodé, kdyz se vyda na
sténu sam. Casto si ale lidé jenom
pujci vystroj a nemaji zadné zkuse-
nosti. Je spousta véci, na které je
treba davat pozor, jinak se budou
ohrozZovat navzajem. V soucasné
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dobé kromé kurzu lezeni nabizime

i kurzy pohybu na ferratiach. Na za-
¢atku jsem si rikala, co budeme lidi
na ferratovém kurzu ucéit, vzdyt to se
da prece ukazat hned?! Ale ukazalo
se, Ze je to program na cely den.
Chodime s klienty ven, ukazujeme,
jak se spravné chovat, aby neohro-
zovali sami sebe, ani dalsi turisty
pod nimi. Pak mizeme navrhnout
kratsi a leh¢i cesty, které klienti
mohou vylézt s jistotou sami. Ale bez
urcité prapravy by ¢lovék nemél ani
na ferraty chodit sam. A co se tyce
lezeni, tam je treba jesté vic znalosti
a jesteé vic schopnosti. Zajisténé cesty
jsou spojovaci ¢lanek mezi horskou
turistikou a lezenim.

Jsi tu v Jiznim Tyrolsku spoko-
jena? Neuvazovala jsi o Patago-
nii nebo jinych oblastech?

Kdyz zminujes Patagonii, tak tam by
se mi libilo, 1 jinde v Jizni Americe.
Ale zadny Nepal. Co mé vibec nelé-
k4, jsou ty rizné ,médni® osmitisi-
covky. Jako horska pravodkyné mam
praci hned u domu. Mame tu Do-
lomity, které maji svétové renomé,
Jizni Tyrolsko jakbysmet. Vétsinou
mohu spat doma ve své posteli, rdno
vezmu batoh na den, a ne obrovsky
batoh se spoustou materialu na
ledovec nebo na vysokohorské lezeni.
V podstaté pracuji z domu. A to je
luxus. Kdo rad sportuje, m4 tu tisic
moznosti. Kdo neni horolezec, mtuze
si tu skvéle zajezdit na kole, a ne-
musi to byt vzdycky o prekonavani
vyskovych metr1, je tu spousta cyk-
lostezek, treba v Pustertalu. Mame
mraky détskych programu, a ne-
zapomen, ze v Jiznim Tyrolsku se
taky velmi dobre ji. Mame ale také
puvodni, tradiéni mista, kam nejezdi

LIFESTYLE | Interview

Ndadherny konec prijemné turistického
vyslapu na Mont Sassongher (2 665 mn.m.).
Vyrazte se svitdnim — budete na cesté sami

masy, takze jsou tu moznosti, kam se
zasit. A to plati v 1été 1 v zimé.

Predpokladam, Ze tu znas vSech-
ny stény a vrcholy, ale je néjaké
misto, které mas nejradéji? Nebo
které chces objevit? A mas na to
jesté vabec ¢as?

Vyuzivam kazdou volnou chvili na
vlastni lezeni a chozeni. Uptimné
musim priznat, ze predchozi zameést-
nani osetrovatelky mi vyhovovalo.
Byly chvile, kdy uz jsem toho har-
covani méla dost a chtéla se vratit

MICHAELA EGARTER

Pruni jihotyrolska horskd viidkyné. Pivodné zdravotni sestra
se jednoho dne rozhodla, Ze potrebuje radikdlni zménu Zivota.
SloZila prisné a ndrocné zkousky na certifikdt horského viidce
a vydala se do hor, kde lidem pomdhdad zase jinak. Dodava: ,,Je to
nddhernd prdce, nékdy to je ale vétsi drina nez s pacienty...“
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PETR HORKY

pfipravuje daldi vystupy ze svého Uspésného you-
tubového kandlu. S historikem Michalem Stehlikem
vytvofili audioknihu Stehlik(v kurz modernich

déjin - chystd se i jeji knizni podoba. A zacdtkem
roku 2022 by v nakladatelstvi Euromedia méla vyjit
kniha rozhovord s ndzvem Na Hausboté o Zivoté.
Vsechny informace najdete na www.petrhorky.cz.

do nemocnice. Az se mi soukromé
chozeni v horach a lezeni prestane
libit, protoze budu unavena z celého
dne v horach s klienty, vratim se do
nemocnice, a lezeni a chozeni si ne-
cham jako konicka. Bylo by mi lito,
kdybych pohyb v horach ztratila jako
zalibu. Porad jsou néjaké cile.

Stalo se, Ze ti néjaka kamaradka
rekla: ,,Jsi silna a dokazes vSech-
no. Ja to nedokazu a narazim na
potize. Co mam délat?*“ Co odpo-
vidas?

Myyj partner je sdm také horsky
vudce, ten s tim zatim problém ne-
mel... ale je to tak, Ze Zeny se obecné
podcenuji. Chlapi ne, klidné si o sobé
mysli jesté vic, nez dokazou. Ale
zeny jsou prosté k sobé skeptické. Je
potireba ne ani tak vysvétlovat, jako
vzit je jednoduse s sebou. Pak zenskéa
uvidi, co dokaze, a je na sebe hrda,
posili si sebevédomi. Je potreba vzit
Zenu prosté s sebou a nechat ji to
vSechno pocitit a zazit. #
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OBDARUJ (SE) LOKALNi TVORBOU

Vanoce se blizi a prazsky Dyzajn market nabizi moznost
nakoupit tak frochu jiné darky nez zndme z obchodnich
center a e-shopu. V polovinég prosince si mUzeme udélat vylet
do Prahy, projit se parkem Stromovka az k Vystavisti, kde se
zimni Dyzajn market bude konat. MdzZete si byt jisti,

Ze s prazdnou neodejdete. A odménite i sebe.

TEXT: Terezie TUNKOVA e FOTO: Karolina KETMANOVA — Dyzajn market

Na Vystavisti v prazskych Holesovi-
cich Dyzajn market najdete 11. a 12.
prosince. Pod Sirym nebem se potka-
me se 150 lokalnimi tviarci a designé-
ry. Bude mozné si vybrat originalni,
s laskou vyrabéné a kvalitni vanocni
darky. Hrat u srdce nas muze to, ze

Dyzajn market na Vystavisti Praha

nakupem podporime ,zlaté ¢eské ru-
Cicky“, vétsinou prave ty, které nam
produkt prodaly. A to je trochu jiny
pocit, nez zname z obchodnich center,
ne? Prijemny je navic vstup zdarma
a bez bariér. Dyzajn market se kona
oba dny v ¢ase 10.00 az 18.00.

Svicky Moje Hygge

LIFESTYLE | Kultura

K nasi predvanoc¢ni prochazce Pra-
hou a treba i parkem Stromovka si
na Dyzajn marketu mtzeme doprat
navic i horky svarak, vybérovou
kavu, domaci kolacek nebo poradny
obéd z téch nejvybranéjsich surovin.
»Stanky s jidlem a pitim peclive
vybirdme, aby splnovaly nejen hygi-
enické a estetické naroky navstév-
nika akce, ale hlavné aby uspokojily
chutové poharky mnohych,“ doplnuje
organizatorka Petra Schmoranzova.

Pokud jste hravi a radi podporujete
neziskové organizace, prijdte si kou-
pit balicek ,,prekvap sam sebe®. Cely
vytézek z prodeje bude darovan kon-
krétni neziskovce, o které se bude
hlasovat na socidlnich sitich Dyzajn
marketu béhem listopadu. Balicek
muzete dat pod vanoc¢ni stromecek
sami sobé a ocekavat prekvapeni

v podobé nejruznéjsich produktu od
vyrobed, kteri byli a jsou soucasti
Dyzajn marketa.

Sperky LesLien

k
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Svardk z Dyzajn kafe v hrnku Ludmila-
Senky

Je mozné, ze probéhne i druhé zimni
setkani Dyzajn marketu v termi-

nu 18.-19. 12. s mistem konani na
nameésti Vaclava Havla u Narodniho
divadla v Praze, kde aktualné probi-
héa rekonstrukce. Rozhodnuti padlo
na zacatku listopadu a zjistite ho na
socialnich sitich a webové strance
www.dyzajnmarket.com. #

SOUTEZ

o designové darky

KOLIKATE NAROZENINY LETOS
DYZAJN MARKET OSLAVIL?
a) 20 let b) 11 let c) 5 let

Po dvou vstupendch ziskaji autofi sprav-
nych odpovédi, které pfijdou jako 30., 50.
a 70. v poradi.

Své odpovédi se jménem, adresou a tel.
Cislem posilejte do 31.12.2021 na e-mailo-
vou adresu soutez-zluty@studentagency.cz.
Do pfedmétu e-mailu napiste DYZAJN.
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CELOZRNNY
PIVNi CHLEB S CIBULI

Ne kazdy je schopny doma udrzet kvasek a pravidelné z néj
péct domdci pecivo. Skvely chléb vSak muizeme ziskat i za
pomoci drozdi. Zkuste si upéct tento celozrnny pivni chléb

Vv

s cibulkou a pfisté budete vahat, jestli misto cesty do pekarny
nezamifite radéji do kuchyné.

Stridka peciva je krasné vlacna

a mékka. Chléb vydrzi takto néko-
lik dni. Takze pokud ho rodina cely
nesni na posezeni, uzijete si jeho
skvélou chut hned na nékolik zpuso-
bi. K celozrnnému pivnimu chlebu
se hodi rizné pomazanky — drozdo-
v4, skvarkova, rybickov4, paprikov4,
bryndzovéa a spousta dalsich. Kdyz
byla zminka o bryndze, tento chleba
perfektné doplni syrové i uzenino-
vé prkénko. A napriklad takova
gulasova polévka s nim bude chutnat
naprosto bezkonkurencneé.

SUROVINY

na 1 bochnik (forma 25x11cm)

e 2 plné lzice (40 g) sadla

e 1 cibule

e 300 g hladké celozrnné spaldové
mouky

e 100 g hladké celozrnné zitné
mouky

e 1 1zicka soli

e 1 1zicka drceného kminu

e 15 g drozdi

e ¥ 1zicky cukru

e 100 ml vlazné vody

e 200 ml svétlého piva
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POSTUP
Sadlo rozehtejte v panvi. Cibuli

nakréajejte nadrobno a pozvolna opé-

kejte, dokud nebude do zlatohneéda.
Nechte chvili zchladnout.

Mezitim v mise promichejte mouky
se soli a kminem. Doprostied udé-

lejte dulek a do néj rozdrobte drozdi.

Prsty promichejte s cukrem. Zalijte
vlaznou vodou a nechte 15 minut,
aby se drozdi aktivovalo.

Do misy pridejte restovanou cibulku
a zpracujte tésto. Nechte kynout
hodinu pod utérkou.

Pak tésto propracujte a prendejte do
pecici formy na chléb. Ja ji vykladam
pecicim papirem. Muzete ale vyma-
zat maslem nebo sadlem. Povrch
uhlad'te navlhéenou dlani. Pecte pri
180 °C 45 minut. Po upeceni vyndej-
te z formy a nechte zchladnout na
mrizce. Prejeme dobrou chut! #

MARTINA LANCINGEROVA

Ve svém foodblogu na zdravezivena.cz spojuje vyuZiti zdklad-
nich potravin a tctu ke zdravi. Vyzdvihuje éerstvost a kvalitu
Jjidla, proto ddvd prednost co nejméné opracovanym surovindm
a nechdvd vyniknout jejich chuté. Co naopak obchdzi obloukem,
to jsou priimyslové zpracované potraviny, cukr a fast foody.
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DOPIS TEM,
KTERI LETOS NEBYLI U MORE

Mili kamaradi,

i kdyz vam letos zUstaly plavky lezet na dné Supliku a jejich
pravidelné balzamovdni morskou soli se nekonalo, nezoufejte!
Indidnské jméno ,Ta, kterd nemd vypdlené plavky kolem
bilé zadnice” nosim i j&. A hrdé!

TEXT a FOTO: Barbora JANECKOVA

Vyhoda prvni — je nas malo! Téch, co
otocili alespon Chorvatsko, nékteri

1 opakovaneé, jsou mraky. A plné
zluté vlaky. Pak taky lidé 1étali do
Egypta, odkud se vraceli ne nepo-
dobni vysusenym mumiim z neda-
lekych pyramid, nebo do Dubaje.
Ziejmeé v ocekavani, zZe je mistni

Pohled na Gibraltar, kousek od Afriky
> W

sejkové zahrnou do dédictvi. Pokud
jste letos nesdileli fotku s nohama

v bilém pisku, liduprazdnou plaz
(kterd pracujici lidi stoprocentné
vytoci) nebo selfie s koktejlem na
brehu morském, patrite do malé,
ale vybrané skupiny suchozemskych
zoufaletd. Jste vyjimecni!

Vyhoda druhé — neptibyly nam
vrasky. Ani horizontalni z hmoureni
oCi, privirajicich se v obrané proti
ostrému slunci, zrnickim pisku

a cenam na jidelnim listku. Ani se
nam neprohloubila vertikalni ryha
nad nosem, ktera miluje nekonec¢né
stani na statnich hranicich, nervy na
letisti nebo brichabol skré¢mo na toa-
leté, na kterou vytrvale klepou dalsi
¢lenové rodiny. Nase plet je cisté
bil4, coz oceni nejen dermatologové

a milovnici viktoridnskych casu, ale
zejména cCeské solarium. Byt opaleny
v zimé, az vsichni morsti vlei vybled-
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Pohled na more staci, abych skakala radosti

nou, to je ten pravy pozitek! Nas cas
prave prichazi.

Vyhoda tteti — neutratili jsme maj-
lant. Jo, tréeli jsme doma. Jo, ty vy-
lety po hradech a jeskynich néas néco
staly. Ale na i¢tu nam nekrvaci dira
po zaplacené dovolené all-inclusive
pro pét osob, pricemz déti dosahly
presné toho véku, kdy na né nejsou
zadné slevy, 1 kdyz nezaplni postel
ani zaludek dospélymi porcemi.

To my jsme usetrili a nase penize
ted ztraci hodnotu pékné postupne,
stoupajici inflaci a taky Gtratou za

—

vSechna ta potéseni, ktera jsme si
doprali, kdyz jsme teda nikde nebyli.

Ovsem ted je nejlepsi ¢as vymeénit
vSechny vyhody svéta za letenku,
zéjezd, jizdenku do vysnéné destinace.
Za dobrodruzstvi na cestéach, za vras-
ky ze smichu. Za zazitky, které nam
nikdo nevezme. Je treba zvednout své
bilé zadnice a vyrazit do svéta. Utrete
prach z kufru ¢i batohu a za¢néte
balit. Treba najdeme pod stromeckem
i kousek toho Sumiciho more, které
jsme letos nevidéli a po kterém se nam
tak styska. Vase Uzasna Bara #

BARBORA JANECKOVA

»1a holka bude redaktorka, “ rikdvala jeji babicka a méla prav-
du. Stala se z ni redaktorka a postupné i podnikatelka, manzel-
ka, matka, urednice, mluvci, marketingovd specialistka ¢i kon-
zultantka. Momentdlné pracuje jako PR manazerka.

www.uzasnabara.cz
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MUJ STAT, MOJE FIRMA

Investigativni novindf Tomas Lemesani pfichdzi
za podpory Nadaéniho fondu proti korupci s novou knihou
MUj stét, moje firma, ve které odhaluje skute¢nou vysi dotaci,
které pobiraiji firmy, za nimiz stoji oligarcha Andrej Babis.

TRWLE LEWERIN

w0 STRY,
MOJE FIRIA

aneh 1 RERISE AN

Oblibené motto ,Ridit stat jako
firmu“, které do ceské politiky prinesl
fenomén Andreje Babise, definuje
zmeény, jimiz ¢eska spoleénost prosla
v letech 2013—-2021. Populismus kom-
binovany s politikou nen4visti ptrinesl
na pozadi ekonomické konjunktury
Andreji Babisovi nebyvalou popula-
ritu. Spolecnost zas nebyvale rozdélil
a zpusobil fadu nevratnych zmén.

Titul M3dj stat, moje firma odhaluje
skute¢nou vysi dotaci, které pobiraji
firmy, jejichz kone¢nym uzivatelem
vyhod je Andrej Babis; jejich neob-
vykly dspéch v ziskavani verejnych
zakézek ¢ to, jak podnikatelské
impérium oligarchy po jeho vstupu
do politiky vzkvétalo.

Kniha se vénuje také otazce kon-
fliktu zajmu a chvilim, kdy verejné
penize slouzi zajmum velkopodni-
kateld. Osobité sleduje zneuzivani
politicky ziskanych pravomoci ¢i
poktiveni konkurenéniho boje a trhu
jako takového. Kazdému ¢tenari také
srozumitelné vysvétli, jak na tento
stav doplaci zivot bézného obcana. #

* PROTI
KORUPCI

FOMI

Dékujeme viem dondtorim
za podporu!
Cinnost NFPK mizete podpofit i vy finan&nim
darem na jeden z nasich transparentnich Gcta:
800 111 008/5500 800 111 008/0300

Regiodet/STUDENT AGENCY spolufinancuje ¢innost Nada¢niho fondu proti korupei.
Vérime, ze kazdy ndmi investovany milion proti korupci usetii nasemu statu miliardu korun.
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| VY SE MUZETE STAT HRDINOU
BOJE PROTI KORUPCI

Rekonstrukce statu uz osm let prosazuje opatfeni profi
zneuzivani vefejnych penéz. Bez aktivnich obcanl
a drobnych ddrct to ale nedokdze.

Korupce podle pruzkum stale patii
patri k nejpalc¢ivéjsim problémum
Ceska. Kmotii a $ib¥i to sice maji
slozitéjsi nez v divokych devadesat-
kach, presto si ruzné klicky v zdko-
nech najit umi. Proti tomu uz osmym
rokem bojuje Rekonstrukce statu,
ktera si dala za cil prosadit sadu
opatreni pro lepsi kontrolu nakla-
dani s verejnymi penézi. A dari se ji
— prosadila treba majetkova priznani
politikd, registr smluv nebo povin-
nou evidenci skuteénych majitel
firem, které zadaji o dotace a statni

zakazky. S presvédcovanim politikt
o dulezitosti takovych zakon ji ale
vyznamneé pomahaji aktivni obcané,
takzvani ambasadori. A tim se muZe-
te stat i vy. Staci, kdyz se ozvete
na rekonstrukcestatu.cz/zapoj-
se (nebo naskenujete QR kéd pod
textem). A pokud vite, ze na psani
e-mailt politikiim mit ¢as nebudete,
ale presto chcete aktivity Rekon-
strukce stdtu podporit, stante se
darcem a pomozte prosadit féroveéjsi
a transparentnéjsi politiku.
Dékujeme! #

rekonstrul-gce%
statu

Regiodet/STUDENT AGENCY spolufinancuje aktivity Rekonstrukce statu.
Vérime, ze kazdy nami investovany milion proti korupci usetii nasemu statu miliardu korun.
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VYCHUTNEJTE SI VANOCNI
ATMOSFERU V EVROPSKYCH
METROPOLICH

Doprejte si pohodovy vikend v evropskych méstech bez sta-
rosti a stresu za volantem. Zluté autobusy vds dovezou tfeba
do Berlina, Krakova nebo Florencie. Vyhldsené vanocni trhy
s kouzelnou atmosférou se konec¢né vrdti do vyzdobenych ulic.
Uz citite vani pernickd a chut horkého punce na jazyku?

TEXT: Barbora JANECKOVA e FOTO: archiv regiojet.cz

Je to témér maly vanocni zazrak.
Po roc¢ni prestavce se budou ve
vetsineé evropskych meést opét konat
vanocni trhy. Stoji za to se vypravit
za témi nejznamejsimi do okolnich
zemi. Na socidlnich sitich jisté
okouzlite fotkami rozsvicenych a vy-
zdobenych domu, stankd, ndmésti

a vanoc¢nich stromu. Oblibeny euro-
vikend muzete spojit s ochutnavkou
mistnich dobrot, nakupem vanoc¢nich
darkd a pozndvanim novych mist.

ITkonickd Braniborskd brdana ve vanocnim
Berline

V Berliné to zije i v zimé! Vanoc¢nich
jarmarkt tady byva od konce listopa-
du az sedm desitek, véetné specidl-
niho trhu pro psi milacky. Uzijte

si slavnostni menu v berlinskych
restauracich, projdéte se slavnost-
né osvétlenymi nakupni ulicemi.
Objednejte si listky na Louskacka
nebo na nékterou z mnoha dalsich
show. Pokud vas rusny zivot moder-
ni metropole kolem Postupimského
nameésti, Braniborské brany nebo

Pamdtky Florencie jsou krasné v kazdém
ro¢nim obdobi

ZE ZIVOTA REGIOJETU | Trendy

Pohddkova atmosféra Krakova

pod televizni vézi na Alexanderplatz
omrzi, muzete se vydat na vanoc¢ni
trh v palédci Charlottenburg.

Namésti u nadherné baziliky Santa
Croce hosti nejvétsi vanocni trh ve
Florencii. Je plné drevénych stanku
v tyrolském stylu a nabizi kromé
vanoc¢nich suvenyru a pochutin také
tradi¢ni toskanské syry, maso a vino.
Prohlidka skvostnych historickych
pamatek vam zabere celé dny. Pokud
to priznivé podminky dovoli, mohli
byste si nohy rozhybat na nejdelsim
kluzisti v Evropé, které ma délku
300 metrt a stoji okolo fontdny v za-
hradach Fortezza da Basso. Brusle
vam pujéi na miste.

Diky okouzlujicimu centru lemované-
mu gotickymi a renesancnimi domy,
bohaté historii a vybornému jidlu je
Krakov skvélou destinaci v kazdém
ro¢nim obdobi. Ale ke konci roku se
méni ve tipytivou risi diva, kterd vas
dozajista ohromi. Vanocni trhy se kaz-

Strana 61

Viden — romanticky Herzerlbaum

doro¢né konaji na centralnim nadmeésti
Rynek Glowny v historické ¢tvrti
meésta. Své misto zde maji tradiéni
rukodélné vyrobky, napriklad ru¢neé
malované barevné sklenéné koule,
které jsou polskou specialitou. Nase
autobusy vas pohodlné zavezou i na le-
tisté do Katovic, odkud muzete vyrazit
do celého svéta za dalsimi zazitky.

S laskou vas vlaky 1 autobusy zaveze-
me do vanoéni Vidné. Kdo nemé selfie
z rozsviceného Rathausplatzu, jako by
nebyl. Déti oceni zvlasté jizdu sobim
povozem a zamilovani nesmi minout
Herzerlbaum, strom ovéseny svitici-
mi ¢ervenymi srdicky. Pokud vérite,

ze laska prochézi hlavné zaludkem,
zamifte na adventni trh mistnich
specialit pred Statni operou. #

MR BERLIN od 390 K&, z Prahy

WA FLORENCIE od 1149 K&, z Prahy
@ [ KRAKOV od 299 K&, z Prahy
@ AR VIDEN od 175 K&, z Bna

Ceny platné v dobé tisku.
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Z PRAHY NA VYLET VSEMI SMERY

V Praze je blaze, o tom zadnd. Ale vylet po Ceskych
meéstech nebo vikendovd cesta na Moravu vds mohou
pfijemné osvézit. Nesedte doma a vydejte se na sever,

na vychod, na zédpad nebo na jih. VyuZijte rychld autobusovd
spojeni Regiodetu z Prahy a uvidite, co jste tfeba jesté nevidéli.

Znojmo

Kromé Znojma méame v nabidce
primych linek také severoceské
Teplice, Liberec, zapadoceské
Karlovy Vary nebo Cesky Krum-
lov. Staci sbalit svac¢inu a dat si sraz
na Florenci. Diky wi-fi na palubé
zlutych autobusi muizete uz po cesté
studovat informace a hledat treba
nejlepsi restauraci ve méste.

Nejlepsi zazitky jsou ty, které mu-
zeme s nékym sdilet. Proto nezapo-
mente vzit s sebou rodinu, pratele
nebo kolegy z prace. Kdyz vyrazite
za wellness, historickymi pamatka-
mi nebo moravskym vinem, urcité
vas ceka skvéla zabava, at uz bude
krasné, prset nebo bude zima.

Ve Znojemském podzemi uniknete
vSem pliskanicim, v Liberci si primo

v centru mésta muzete zajezdit na
motokarach na kryté trati dlouhé
450 metru. Kdyz popojedete o 15 km
dal az do Teplic, pochopite, proc se
jim prezdivalo ,,mald Pariz“. Karlovy
Vary ani Cesky Krumlov neni tieba
predstavovat. Projdéte se malebnymi
ulickami nebo po lazenské kolonadé
drive, nez je opét zaplni davy turista
a cizincd.

Necekejte na Vanoce a darujte si
zézitek hned ted. #

ZNOJMO od 215 K¢, z Prahy
TEPLICE od 79 K&, z Prahy

LIBEREC od 89 K&, z Prahy
KARLOVY VARY od 139 K&, z Prahy
CESKY KRUMLOV od 119 K&, z Prahy

Jeeys

Ceny platné v dobé tisku.
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NOVA VLAKOVA SPOJENI
NA SLOVENSKO | SEVER CECH

Zluté viaky Regiojet posilily od Fjna spoje mezi Brnem a Prahou.
Pokud nechcete starnout v kolondch na D1, vyuzijte nasi
pohodlnou dopravu po kolejich.

étyi‘i cesko-slovenska spojeni denné
budou od rijna jezdit také na trase
Praha—Bratislava a zpét, z toho
jedno odpoledni z Prahy pojede az do
Ziliny a rdno zase z Ziliny zpét do
Prahy.

ziliky sv. Véclava ve Staré Boleslavi

V magické datum 12. 12. 2021

spoustime zbrusu novou linku mezi nebo v Mélnice zkontrolovat, zda se
Kolinem a Ustim nad Labem. Po Vltava opravdu vléva do Labe. Cilo-
cesté si muzete treba pochutnat na vé stanice Kolin a Usti nad Labem
oplatcich v lazenskych Podébradech, jsou ovSem neméné zajimavé. Kolin
nakouknout do ¢erstvé opravené ba- ziskal svij ndzev ze staroceského

slovesa koliti, a pokud nevite proc,

je nacase se tam vypravit to zjistit.

V Usti mizete presednout z vlaku na
lanovku a prohlédnout si celé udoli

z vyletniho zamecku Veétruse. #

@ 7ILINA od 229 K&, z Prahy

Cena platné v dobé tisku.
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ZE STEVARDA RIDICEM
ZLUTYCH AUTOBUSU

Regiojet je pro Martina srdcovka

V den svych 18. narozenin dostal Martin Koldf (23) ze Zlina
vytouzeny ddrek a odjel prvni sménu jako stevard ve Zlutych
autobusech. Dodnes si ho cestujici pamatuji a jsou mile
pfekvapeni, kdyz ho nyni vidaji za volantem. Martin si splnil
svUj sen a stal se profesiondlnim fidicem RegioJetu.

TEXT: Barbora JANECKOVA e FOTO: Martin KOLAR

Martine, o tobé se ve Zlutém
kdysi psalo jako o nejmladSim
stevardovi Regiojetu. MuizeS nam
své zatatky pripomenout?

Chtél jsem délat stevarda uz na

Martin jako stevard RegioJetu...

stredni skole a musel jsem cekat, az
mi bude 18. V ten den jsem opravdu
nastoupil na brigadu a do maturi-

ty jsem délal stevarda na rtznych
link4ch. Projel jsem celou Evropu.
Po maturité jsem v Brné pracoval asi
pul roku jako koordinator dopravy,
ale 1 kdyz prace to byla moc zajima-
va, zjistil jsem, Ze mé to v kancelari
Uplné nebavi.

Z Regiojetu jsi na dva roky ode-
Sel. Co jsi délal?

Ja jsem meél velky sen, ze chci byt 11-
dicem autobusu. Takze kdyz mi bylo
21 let, vyuzil jsem nabidky Doprav-
niho podniku Zlin a udélal jsem si 1i-
di¢sky prukaz na autobus i trolejbus.
V zari roku 2019 postupné koncili na
vnitrostatnich autobusovych linkach
Regiodetu stevardi a ja jsem o mésic
pozdéji nastoupil jako ridi¢ méstské
dopravy. Jedna zivotni kapitola se
uzavrela.
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Nestyskalo se ti?

Styskalo se mi. Regiodet je pro
spoustu zaméstnanct prosté srd-
covka, vzdycky tu byla dobra parta.
Porad jsem sledoval, jak se firmé
dari. Navic prisly vlny koronaviru

a slozita doba pro vsechny dopravce.
Zacal jsem proto s mensim autobu-
sem MHD a udil se ridit v hustém
meéstském provozu. Byla to velka
skola, za kterou jsem vdécny, protoze
jsem se takzvaneé vyjezdil a zacal si
jako ridi¢ vice verit.

Ty ale ted Soférujes jen ve svém
volném case? Jak to?

Vybrali mé jako dispecera zlinské
MHD, takze jsem znovu v kancelari
a znovu mi chybi kontakt s cestu-
jicimi. Tak obc¢as ridim autobus

Strana 65

méstské dopravy a po dvou letech
jsem se vratil do Regiodetu jako
ridi¢ — brigddnik. Ale moc rad bych
jezdil 1 delsi trasy po Evropé,

takze zvazuju, ze bych se vratil.
Uvidime.

Jaka byla prvni jizda v naSem
velkém autobuse? Pamatujes si
ten pocit?

Byl to splnény sen. Pro ridice je
zluty autobus asi nejvic, co muze
ridit. Velikosti, délkou, vybavenim.
Zacal jsem na vnitrostatnich lin-
kéch, ta Uplné prvni sména byla na
trase Brno—Ostrava. Jel jsem jako
zacvik, ale hned mé ¢ekala vyména
autobusi, nebyl ¢as nic vysvétlo-
vat, musel jsem skocit primo

do vody.

/| REGIOJET
Hledame stevardy a teamleadery

Pridej se k nasim posddkdm

stevard

5 000-30.000 K¢

/mésic

novy.regiojet.cz/kariera | +539 000 802
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... a jako ridi¢ MHD ve Zline

Jsi ridié, ale stevarda uz k ruce
nemas. Zvladas vSechno?
Nejvétsi vyhoda je v tom, ze 99 %
véci uz znam z praxe stevarda. Vim,
jak se odbavuje, co vSechno se musi
délat kolem udrzby autobusu, jak
cistit kdvovar. Znam i trasy linek,
jako stevard jsem se casto dival 1i-
di¢am pod ruce. Mél jsem diky tomu
velkou vyhodu, zZe jsem nesel do
neznamého, a hodné mi to pomohlo.

Co té pri navratu do Regiodetu

prekvapilo, co jsi necekal?
Nejvic mé potésilo, ze si mé pra-

MARTIN KOLAR
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videlni cestujici i po dvou letech
pamatovali jako stevarda a poznali
meé i za volantem. Také jsem rad, ze
potkavam vsechny ridice, které si
pamatuju jako stevard, prosté rad
viddm znédmé tvare.

Takze zavérecny vzkaz by mohl
znit: Bud'te hodni na svého
stevarda. Nikdy nevite, kdy z néj
bude vas kolega.

Plati to i pro cestujici. Nikdy nevite,
kdo vas pristé poveze. Budte radéji
hodni na vsechny ©. #

Vystudoval SOS logistickou v Opavé, obor provoz a ekonomika
dopravy. Uz pri studiu jezdil po celé Evropé jako stevard. Chtél
byt strojvedoucim, ale zatim ho pohltila autobusovd doprava.
Vlastni ridi¢ak na autobus i trolejbus; 1idi autobusy na vnitrostat-
nich linkdch RegiodJet a jeho snem je dostat se na ty mezindrodni.
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AUSFLUGSTIPPS

68 | REISEN MIT REGIOJET
AUF WEIHNACHTSMARKTE MIT REGIOJET

Gelbe Busse und Ziige bringen Sie der Weihnachtsatmosphére
im Ausland néher.

TIPS FOR A TRIP

71 | TRAVEL WITH REGIOJET
CHRISTMAS MARKETS WITH REGIOJET

Yellow buses and trains will get you closer
to the Christmas atmosphere abroad.
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AUF WEIHNACHTSMARKTE
MIT REGIOJET

Wir, in RegioJet, lieben Weihnachten! Steigen Sie in den
gelben Bus oder Zug ein und schnuppern Sie ein bisschen
die Weihnachtsatmosphdre schon im November.
GenieBen Sie Weihnachtsmdarkte im Ausland.

TEXT: Diana TOTH e FOTO: archiv regiojet.cz

Weihnachten in Polen
Weihnachten ist fiir die Polen sehr
bedeutend, daher haben auch die
Weihnachtsmirkte eine lange
Tradition. Die gro3ten Weihnachts-
markte sind auch dem Krakauer
Hauptmarkt Rynek Glowny. Wenn
Sie gerne die értlichen Spezialitaten
probieren méchten, probieren Sie

Weihnachten in Krakau

die traditionelle polnische Dillsuppe,
Borsé, Grillwirste oder Rippchen.
Eine typische polnische Speise ist
Bigos aus Sauerkraut, Fleisch,
Wiirsten, gerduchertem Bauchfleisch
und Pilzen. Von Prag und Briinn
bringen wir Sie schon ab 11,90 €
nach Krakau.

Weihnachten in Deutschland
Die zauberhafte Atmosphére

der deutschen Metropole bietet so
viele Weihnachtsméarkte, dass Sie
sich nicht werden entscheiden kon-
nen, welchen davon Sie besuchen.
Sehr populdre Markte sind auf dem
Gendarmenmarkt in Berlin auf
dem Alexanderplatz, vor dem Roten
Rathaus oder vor dem Jiidischen
Museum. Und wenn Sie Hunger
verspliren probieren Sie doch die
Spezialitiat der Stadt, Currywurst,
oder das gerducherte Fleisch Kasse-
ler. Eine typische SiiBigkeit knnen
die Weihnachtslebkuchen sein. Von
Prag gelangen Sie schon ab 15 €
nach Berlin.
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Wiener Weihnachtsmarkt

Steigen Sie in den gelben Bus ein
und bereits in zwel Fahrstunden
konnen Sie durch die Straflen von
Dresden spazieren. Der &ltes-

te deutsche Weihnachtsmarkt,

der Striezelmarkt, gehort zu den
grofBten Méarkten dieser Art und
wéahrend der sechs Adventswochen
wird er von uber zwei Millionen
Menschen besucht! Der Hochpunkt
der Weihnachtsmiérkte ist das Stol-
lenfest. Daneben, dass Sie dieses
traditionelle Gebéck verkosten,
erblicken Sie den Rekord-Stollen
unter den Stollen — er misst beina-
he funf Meter und wiegt auch vier
Tonnen! Die gelben Busse bringen
Sie von Prag nach Dresden zu
einem Preis ab 11,90 €.

Weihnachten in Osterreich

Auf den traditionellen Wiener Mark-
ten gibt es 150 Stande mit Weih-
nachtsspezialitdten — von gerdsteten
Kastanien bis zu kandierten Friich-
ten. Auf dem Maria-Theresia-Platz
konnen Sie handwerkliche Produkte
erwerben, die Weihnachtsliedern
lauschen und durch die Straflen im
historischen Zentrum schlendern.
Nach Wien mit einem Vollservice
von Prag ab 12 €, von Brno ab 7 €.

Weihnachten in Ungarn

Unter den Weihnachtsschénheiten
darf Budapest nicht fehlen. Lie-
ben Sie traditionelle Gerichte wie
Langosche, Porkolt oder Wiirstel?
Ungarische Mérkte riechen genauso



REISEN MIT REGIOJET | Ausflugstipps

Weihnachtsschmuck in Budapest

wie diese Spezialitdaten. Die Busse
Regiodet bringen Sie nach Buda-
pest im Advent. Sie konnen sich
uber Weihnachtskostlichkeiten auf
den Mirkten an der St. Stephan
Basilika oder auf den Stadtplatzen
Vorosmarty und Erzsébet freuen.
Genieflen Sie die Vorweihnachtliche
Atmosphire mit heiBem Getrank

in der Hand und vollem Bauch. Wir

kiitmmern uns um das komfortable
und sichere Reisen. Sie konnen Bu-
dapest ab 16 € von Prag und ab 9 €

von Briinn und Wien aus erreichen.

Mehr Informationen finden Sie
auch auf www.regiojet.de. Wir
wiinschen allen unseren Reisenden
wunderschone Reise-Weihnachten
und ein gutes neues Jahr! #

REGIOJET SERVICE

¢ GRATIS WiFi - auf allen nationalen

und infernationalen RegioJet-Linien

in der EU

* GRATIS Anderung oder Stornierung

der Fahrkarte bis 15 Min. vor der
Abfahr

* GRATIS Sitzplatzreservierung

» Stewardessen / Stewards an Bord
des Zuges

* Bedienung am Platz, ausgewdhlte

Getrdnke GRATIS und Erfrischungen
aus dem BordmenuU (auBer Tarif
Low cost)

* Unterhaltungsportal mit Filmen, Au-
diopodcast und Spielen - enfweder
am infegrierfen Bildschirm oder am
eigenen Gerdt unfer der Adresse
portal.regiojet.cz
(Auf ausgewdhlten Bus-/Zuglinien.)

* Weitere Informationen erhalfen Sie
vom Stewardessen/ Stewards im Zug
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TRAVEL WITH REGIOJET | Tips for a trip

CHRISTMAS MARKETS
WITH REGIOJET

Here af RegioJet we love Christmas! Our yellow buses
and trains will get you closer to the Christmas atmosphere
even in November. Enjoy Christmas markets abroad!

TEXT: Diana TOTH e PHOTO: archiv regiojet.cz

Christmas in Poland

Christmas is an important holiday
for the Poles and that is why Christ-
mas markets have a long tradition
in Poland. The greatest ones are in
the main Krakow square, Rynek
Glowny. If you like to eat local
specialties, try traditional Polish dill
soup, borscht, grilled sausage or ribs.

Krakow

A typical Polish meal is bigos, made
of sauerkraut, meat, sausage, flitch,
and mushrooms. The ticket price

from Prague or Brno is from 11,90 €.

Christmas in Germany

The magical atmosphere of the
German metropolis offers so many
Christmas markets that you will

Berlin



TRAVEL WITH REGIOJET | Tips for a trip

not be able to decide which one you
should visit. Very popular markets
are in Berlin - in Gendarmenmarkt
Square, in Alexanderplatz Square,
in front of the Red City Hall or at
the Jewish Museum. And when you
get hungry, taste Currywurst, a local
speciality, or Kasseler smoked meat.
A typical sweet treat can be Christ-
mas gingerbread. You can get there
from Prague for 15 €.

Our yellow bus will get you from
Prague to Dresden in two hours.
The oldest German Christmas mar-
ket Striezelmarkt is among the larg-
est markets of this kind. It welcomes
over two million visitors over the
six-week Advent period and culmi-
nates in what is called Stollenfest.

Christmas markets in Dresden

In addition to having the unique
opportunity to taste this pastry, you
will see the biggest one of them all:
it is almost five metres long and
weighs four tons! The yellow buses
can take you from Prague to Dresden
for 11,90 €.

Christmas in Austria

The traditional markets in Vienna
are 150 stalls selling Christmas
specialties — from roasted chestnuts
to candied fruit. For artisanal prod-
ucts, head to Maria Square Theresa
Square, listen to the carols ringing
out in the squares and stroll up to
through the monuments, which are
in the historic centre. You can do Vi-
enna with a full-service from Prague
for 12 €, from Brno for 7 €.

TRAVEL WITH REGIOJET | Tips for a trip
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The beauty of winter Budapest

Christmas in Hungary

If you really enjoy Christmas atmos-
phere, Budapest must be on your
list. Do you fancy traditional special
ties, such as langos, perkelt or
sausages? This is how local markets
smell, and our buses will get you
there safely and in comfort! You
will find them around St. Stephen’s
Basilica or at Vorésmarty and Er-
zsébet. Enjoy them even more with

a cup of traditional hot Christmas
beve rage and amazing food. You

can get to Budapest for 16 € from

Prague and for 9 € from Brno and
Vienna.

Check out www.regiojet.com for
more information. We wish to all
of our passengers beautiful travel-
ler’s Christmas and a happy and
joyful New Year! #

REGIOJET SERVICE

* FREE Wi-Fi on all domestic and inter-
national RegioJet lines in the EU

* FREE change or cancellation of
a ticket 156 minutes before depar-
ture

* FREE seat reservation
* A steward/ess on the frain

* Seat service, FREE drinks and
refreshments from the on-board

menu (with the exception of the
Low Cost tariff)

* An enterfainment portal with
movies, audiopodcast and games,
either on the built-in seat screens or
on your own device at:
portal.regiojet.com
(On selected bus/train lines.)

* The steward/ess on the train will
provide you with more information

® 60 ® Q@ @ 0 ®



VSB TECHNICKA
|||| UNIVERZITA
OSTRAVA

Tvojeuniverzita
Tvoje budouchost

Vice o moznostech studia najdete na studuj.vsb.cz
Dny otevrenych dvefri 20. - 22. 1. 2022

Jizdenky v aplikaci | Kreditova jizdenka

Vylepsena aplikace pro jesté
vétsi radost z cestovani

novy design

celkové prehlednéjsi

nové platebni metody

jednodussi vybér sedadla i cesty zpét

Pro¢ vyuzivat aplikaci?
snadné rezervace na par kliknutf
vsechny jizdenky na jednom misté
nejvyhodnéjsi ceny
storno jizdenky 15 minut pred odjezdem - u vybranych spojl

= Caoghe Play

Nasi appku si ZDARMA stéhnéte
na www.regiojet.cz/aplikace
nebo zde

~J

-

Jezdite vSemi zlutymi linkami — jedna ,Kreditovka” 3
platl pro véechny vlaky a autobusy RegioJet. Q_’

Pro¢ mit Kreditovou jizdenku?
Usetfite — své jizdenky méte vzdy za nejvyhodnéjsi cenu.

Rezervujete a platite online —jizdenky si rezervujete
v aplikaci ¢i rezervacnim systému a jednoduse a rychle
zaplatite z nabitého kreditu.

Kreditovka je dozivotni a zdarma!
www.reg [ Oj et.cz/kreditovka

Nonstop linka autobusové a vlakové dopravy RegioJet +420 222 222 221



Zabavné cestovani

Zabavni portal ve vilacich

portal.regiojet.cz

Sledujte filmy a zpravy, bavte se pfi poslechu audionahravek, ¢téte knihy a ¢asopi-
sy nebo hrejte hry. Stacf mit pouze notebook, tablet nebo mobilni telefon —

a 0 zabavu mate postarano. Zabavni portal najdete na palubé vlakd

po pfipojent na nasi sft ,REGIOJET — ZLUTY" a zadani adresy portal regiojet.cz.

&)

—~ FILMY HRY
o) | détské, komedie, hlavné pro deéti
dokumentarni, dobrodruzné...
KNIHY
AUDIOPODCASTY @ detektivky, beletrie,

zabavné porady, rozhovory

Fun & Relax - autobusy
IndividuaInf dotykové monitory, na kterych

Ctenf pro Zeny, odborna literatura...

muzete sledovat své oblibené filmy ¢i seridly
podle nalady.

Sluchatka k zapujceni
ZDARMA u palubniho
personalu ve vybranych
vlacich a autobusech

(=] %0

V nasich lounge stravite pfijemné a v pohodli dobu pred
odjezdem vaseho zlutého vlaku nebo autobusu.

PRAHA Hlavni nddrazi | BRNO Hlavni nadrazi

gy

Wi-Fi pfipojeni zdarma

Kava a soda zdarma *
Klimatizovany interiér

Stolky a kresilka k posezeni

* nabidka pro lounge Brno

Nonstop linka autobusové a vlakové dopravy Regiolet +420 222 222 221
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- Exidfuie!

Na palubé je vzdy cca 5 druht
CasopisU a novin. Nabidka plati
do vycerpani dennich zasob.

HUSA NA PROVAZKU | 30 %na vstup, www.provazek.cz
ALBATROS MEDIA | 20% v e-shopu. Kad pro e-shop: ,SA19AM*, www.albatrosmedia.cz
TECHNICKE MUZEUM V BRNE | 20% na vstup, www.technicalmuseum.cz
SNOWTREX | 800 K¢ sleva pri nakupu nad 8000 K¢.Kéd pro e-shop: ,StudSnow20”, WWW.SNOWtrex.cz

CABARET DES PECHES | 15% na veskera show mimo stand up vystoupent.
www.cabaretdespeches.com

SCANQUILT BYTOVY TEXTIL | 10% na nezlevnény bytovy textil.
Kéd pro e-shop i prodejny: ,PT1E33", WWW.SCa I’]C|Ui|t.CZ

MUZEUM LEGA | 25 % na vstup. Kod pro e-shop: ,REGIO25", www.muzeumlega.cz

MUZIUM T i
LEG“ J - LS'{_;II'IJWY Ii" rl;lrll
TECHNICKE

gl \ . m MUZELR
ALBATROS MEDIA &) SNOWTREX W BRNE

Jak uplatnit slevu najdete na www.regiojet.cz/o-nas/bonusy-pro-cestujici
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